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كلیه حقوق چاپ و نشر این كتاب مطابق با قانون حقوق مؤلفان و 
مصنفان مصوب سال 1348 برای ناشر محفوظ و منحصراً متعلق به 
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و شرعاً حرام است و متخلفین تحت پیگرد قانونی قرار مي‌گيرند.
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خواننده فرهیخته و بزرگوار

نشر نوآور ضمن ارج نهادن و قدرداني از اعتماد شما به کتاب‌های این انتشارات، به استحضارتان می‌رساند که همکاران این 
انتشارات، اعم از مؤلفّان و مترجمان و كارگروه‌هاي مختلف آماده‌سازی و نشر کتاب، تمامي سعي و همّت خود را براي ارائه 
كتابي درخور و شايسته شما فرهيخته گرامي بهك‌ار بسته‌اند و تلاش كرده‌اند كه اثري را ارائه نمايند كه از حدّاقل‌هاي استاندارد 
يك کتاب خوب، هم از نظر محتوایی و غنای علمی و فرهنگی و هم از نظر کیفیّت شکلی و ساختاری آن، برخوردار باشد.

با این ‌وجود، علی‌رغم تمامی تلاش‌های این انتشارات برای ارائه اثری با کمترین اشکال، باز هم احتمال بروز ایراد و اشکال 
در کار وجود دارد و هيچ اثري را نمی‌توان الزاماً مبرّا از ‌نقص و اشِكال دانست. از سوی ‌دیگر، این انتشارت بنابه تعهّدات 
حرفه‌ای و اخلاقی خود و نیز بنابه اعتقاد راسخ به حقوق مسلمّ خوانندگان گرامی، سعی دارد از هر طریق ممکن، به‌ویژه 
از طریق فراخوان به خوانندگان گرامی، از هرگونه اشکال احتمالی کتاب‌های منتشره خود آگاه شده و آن‌ها را در چاپ‌ها و 

ویرایش‌های بعدی آن‌ها رفع نماید.
 لذا در این ‌راستا، از شما فرهيخته گرامي تقاضا داريم درصورتيك‌ه حين مطالعه كتاب با اشكالات، نواقص و يا ايرادهاي 
شکلی يا محتوايي در آن برخورد نموديد، اگر اصلاحات را بر روي خود كتاب انجام داده‌ايد پس از اتمام مطالعه، كتاب 
ويرايش‌شده خود را با هزينه انتشارات نوآور، پس از هماهنگي با انتشارات، ارسال نماييد، و نیز چنان‌چه اصلاحات خود را بر 
روی برگه جداگانه‌اي يادداشت نموده‌ايد، لطف كرده عكس يا اسكن برگه مزبور را با ذكر نام و شماره تلفن تماس خود به 
ايميل انتشارات نوآور ارسال نماييد، تا اين موارد بررسی شده و در چاپ‌ها و ویرایش‌های بعدی کتاب اعِمال و اصلاح گردد 

و باعث هرچه پربارترشدن محتوای كتاب و ارتقاء سطح كيفي، شکلی و ساختاری آن گردد.
نشر نوآور، ضمن ابراز امتنان از این عمل متعهّدانه و مسئولانه شما خواننده فرهیخته و گرانقدر، به‌منظور تقدير و تشكّر از 
این همدلي و همكاري علمی و فرهنگی، درصورتيك‌ه اصلاحات درست و بجا باشند، متناسب با ميزان اصلاحات، به‌رسم 
ادب و قدرشناسی، نسخه دیگری از همان کتاب و یا چاپ اصلاح‌شده آن و نیز از سایر كتب منتشره خود را به‌عنوان هدیه، 
به انتخاب خودتان، برايتان ارسال مي‌نمايد، و درصورتي‌که اصلاحات تأثيرگذار باشند در مقدّمه چاپ بعدي كتاب نیز از 

زحمات شما تقدير مي‌شود.
همچنين نشر نوآور و پديد‌آورندگان كتاب، از هرگونه پيشنهادها، نظرات، انتقادات و راهك‌ارهاي شما عزيزان در راستای 

بهبود کتاب، و هرچه بهتر شدن سطح كيفي و علمي آن صميمانه و مشتاقانه استقبال مي‌نمايند.

ت علمی و فرهنگی
ساعد

فراخوان م
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فضای داخل  و خارج را ازکی دیگر جدا میک‌نند

فصل هفتم: آزمون طراحی بررسی علل رد جواب‌های طراحی در سال 1384



امروزه اهميت طراحی با دست آزاد يا اسکيس بر معماران پوشيده نیست بطوریکه در آزمون طراحی نظام مهندسی 
می‌تواند به کار گرفته شود. از ویژگی‌های این روش، اتود زدن و طراحی سریع بوده که هر معماری به عنوان 
طراح، باید بتواند از عهده‌اش برآید. اتود زدن در اینجا باید در غالب مقیاس باشد تا به معرفی دقیق‌تر طرح کمک 
کند. در این راستا کتاب مبانی طراحی معماری در یازده فصل که در زیر مشخص شده است به نگارش درآمد. 

مقدمه: سیر تحول خانه از قدیم به جدید بطور کلی و اجمالی ارزیابی شده است و این بررسی کوتاه،  � 
می‌تواند دیدی کل‌نگر بر مسئله خانه در ایران به خواننده ارائه کند. 

فصل اول: ضوابط و مقررات ساخت و ساز بررسی شده که طبق منبع »آموزش ضوابط و مقررات شهرسازی  � 
و معماری )حوزه معاونت شهرسازی و معماری ـ اداره کل تدوین ضوابط، نظارت و صدور پروانه( و مباحث 
سوم، چهارم و پانزدهم، نوزدهم و بیست و یکم  مقررات ملی ساختمان و همچنین نشریه‌های سازمان 

مدیریت و برنامه‌ریزی برداشت شده است. 
فصل دوم: به اصول طراحی معماری آپارتمان‌های شهری اختصاص دارد که برای متقاضیان آزمون ورودی  � 

نظام مهندسی مفید است. 
فصل سوم: اصول طراحی نما بررسی شده که بدلیل کمبود منابع در این زمینه می‌تواند راهگشا باشد.  � 
فصل چهارم: نمونه‌هایی از ساختمان‌های مسکونی ساخته شده آمده که جزء بناهای منتخب مسکونی  � 

سال‌های اخیر در ایران هستند. 
فصل پنجم: به اهمیت طراحی با دست آزاد در آزمون طراحی نظام مهندسی پرداخته شده است.  � 
فصل ششم: به تمرین‌های طراحی با دست آزاد که تأکید مؤلف است، اختصاص دارد.  � 
فصل هفتم: علائم نقشه‌خوانی آمده که بهتر است توسط دست آزاد ترسیم شوند.  � 
فصل هشتم: استانداردها و ضوابط از دیدگاه نویفرت بررسی شده که می‌تواند تمرین بسیار خوبی برای  � 

رابطه‌ی فضاهای مختلف با یکدیگر و مبلمان هر فضا بصورت اختصاصی باشد. 
در فصل نهم: جزئیات منتخب اجرایی برای دیوارها آمده که در صورت مطرح شدن در آزمون )مانند  � 

آزمون‌های سال‌های 89 و 84( متقاضیان بتوانند از عهده‌ی آن برآیند. 
فصل دهم: علل رد جواب‌های طراحی در سال 1384 بررسی شده است و متقاضیان را با نحوه‌ی قضاوت  � 

آزمون آشنا می‌کند. 
در برخی فصول پیش رو، مؤلف متذکر شده است که از روی برخی نقشه‌ها توسط کاغذ پوستی ترسیم مجدد 
انجام شود که می‌تواند تمرین بسیار خوبی باشد. تأثیر این کار، در پاسخگویی به سؤالات سال‌های قبل که در 

کتاب تشریح و ترسیم کامل آزمون‌های نظام مهندسی معماری ـ طراحی آمده، بسیار مفید است.

ف
مقدمه مؤل



كليه حقوق چاپ و نشر اين كتاب

مطابق با قانون حقوق مؤلفّان و مصنّفان و هنرمندان مصوّب سال 1348 و آيين‌نامه اجرايي آن مصوّب 1350، براي ناشر محفوظ 
و منحصراً متعلق به نشر نوآور است. لذا هر گونه استفاده از كل يا قسمتي از مطالب، اشكال، نمودارها، جداول و تصاوير اين كتاب، 
در ديگر كتب، مجلات، نشريات، سايت‌ها و موارد ديگر، و نيز هر گونه بهره‌برداری از مطالب این كتاب تحت هر عنوانی از قبيل 
چاپ، فتوكپي، اسكن، تايپ از آن، تهيه فایل پي دي اف و عكس‌برداري از كتاب، و همچنین هر نوع انتشار به ‌صورت اينترنتي، 
الکترونیکی، سي دي، دي‌ وي دي، فيلم، فايل صوتي يا تصويري و غيره بـدون اجازه كتبي از نشر نوآور ممنوع و غيرقانوني بوده 

و  شرعاً نيز حرام است، و متخلفّين تحت پيگرد قانوني و قضايي قرار مي‌گيرند.

با توجّه به اينكه هيچ كتابي از كتب نشر نوآور به ‌صورت فايل ورد يا پي دي اف و موارد اين‌چنين، توسّط اين انتشارات در هيچ 
سايت اينترنتي ارائه نشده است، لذا درصورتيك‌ه هر سايتي اقدام به تايپ، اسكن و يا موارد مشابه نمايد و كل يا قسمتي از متن كتب 
نشر نوآور را در سايت خود قرار داده و يا اقدام به فروش آن نمايد، توسّط كارشناسان امور اينترنتي اين انتشارات، كه مسئوليّت اداره 
سايت را به عهده دارند و به‌طور روزانه به بررسي محتواي سايت‌ها مي‌پردازند، بررسي و در صورت مشخّص‌شدن هرگونه تخلفّ، 
ضمن اينكه اين كار از نظر قانوني غير مجاز و از نظر شرعي نيز حرام مي‌باشد، وكيل قانوني انتشارات از طريق وزارت فرهنگ و 
ارشاد اسلامي، پليس فتا )پليس رسيدگي به جرايم رايانه‌اي و اينترنتي( و نيز ساير مراجع قانوني، اقدام مقتضی به‌عمل آورده، و 
طيّ انجام مراحل قانوني و اقدامات قضايي، خاطيان را مورد پيگرد قانوني و قضايي قرار داده و كليّّه خسارات وارده به اين انتشارات 

و مؤلفّ از متخلفّان اخذ خواهد شد.

همچنين در صورتي ك‌ه هر یک از كتابفروشي‌ها، اقدام به تهيّه كپي، جزوه، چاپ ديجيتال، چاپ ريسو، افُست از كتب انتشارات 
نوآور نموده و اقدام به فروش آن نمايند، ضمن اطّلاع‌رساني تخلفّات كتابفروشي مزبور به ساير همكاران و مُوَزّعين محترم، از طريق 
وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامي، اتحّادّيه ناشران، و انجمن ناشران دانشگاهي و نيز مراجع قانوني و قضايي اقدام به استيفاي حقوق 

خود از متخلفّ مي‌نمايد.

خريد، فروش، تهيهّ، استفاده و مطالعه از روي نسخه غيراصلِ كتاب،
از نظر قانوني غيرمجاز، و شرعاً نيز حرام است.

انتشارات نوآور از خوانندگان گرامي خود درخواست دارد كه در صورت مشاهده هر گونه تخلفّ از قبيل موارد فـوق، مراتب را 
يا از طـريق تلفـن‌هاي انتشارات نوآور به شماره‌هاي 2- 66484191 021 و 09102991089 و يا از طريق ايميل انتشارات به 
آدرس info@noavarpub.com و يا از طريق منوي تماس با ما در سايت www.noavarpub.com به اين انتشارات ابلاغ 

نمايند، تا از تضييع حقوق ناشر، پديدآورنده و نيز خود خوانندگان محترم جلوگيري به‌عمل آيد، و در راستای انجام این امر 
مهم، به ‌عنوان تشكّر و قدرداني، از كتب انتشارات نوآور نيز هديه دريافت نمايند.

شر
ت حقوقی نا

رعای
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مقدمات

به طور كلي بناهای فضاي شهري به دو بخش »ساختمان‌هاي عمومي« و »ساختمان‌هاي مسكوني« تقسيم‌بندي مي‌شوند. به‌طوري كه بخش مسكوني، 
حدود 50 درصد از كل فضاي شهري را شامل مي‌شود. درصدي از اين 50% شامل ساختمان‌هاي ويلايي شده و مابقي بصورت آپارتمان هستند. 
فرآيند طراحي ساختمان مسكوني ويلايي و آپارتمان از نظر كلي مشابه هستند اما در جزئيات و قوانين ساخت تفاوت‌هاي زيادي با يكديگر 
دارند. لذا بررسي سير تحول خانه از قديم به جديد مي‌تواند ديد كلي به طراح داده و او را در فهم فرآيند طراحي هر دو نوع معماري مسكوني 

ياري رساند. 

سير تحول معماري مسكوني از قديم به جديد

نمودار سمت چپ، سير تحول خانه ايراني را از قديم به جديد نشان مي‌دهد. همانطور 
كه در تصوير مشخص است ابتدا خانه‌ها بصورت حياط مركزي با فضاهاي تابستان‌نشين 
و زمستان‌نشين و خدماتي بود. بطوريكه بناي ساخته شده دور تا دور حياط مركزي را 

در بر مي‌گرفت. )تصوير مقابل(
تمامي خانه‌هاي ساخته شده تا سال 1300، چه كوچك و چه بزرگ، حياط يا حياط 
مركزي دارند و چيدمان جزء فضاها پيرامون حياط، از نظام فضايي مشخص پيروي ميك‌ند. 
حياط در همه‌ي اين خانه‌ها مركزيت دارد و همانند قلب خانه عمل ميك‌ند. فضاهاي 
مختلف خانه‌ها اعم از اطاق، ايوان و راهرو، مهتابي و شناسيل1، صفه و سكو با آرايشي 
و  به شيوه‌اي مستقيم  تمامي فضاها  و  اطراف حياط مستقر شده‌اند  تعريف شده در 

غيرمستقيم يا تدريجي با حياط مرتبط هستند.2 )تصویر صفحه مقابل - بالا(
و  جبهه‌ي شمال  در  تنها  و  كم شده  حياط  چهارطرف  از  فضايي  گوشت  رفته  رفته 

جنوبي فضاهاي خانه قرار گرفت. )تصویر صفحه مقابل پایین(
و بالاخره در دوره‌ي معاصر اين گوشت فضايي جاي خود را با حياط عوض كرده بطوريكه 
شاهد قرارگيري گوشت فضايي در وسط زمين و حياط بزرگ جنوبي و حياط كوچك 
شمال )حياط خلوت( هستيم. اين آرايش فضايي در خانه‌هاي كي طبقه و دو طبقه معاصر 
بوده و در حال حاضر با توجه به وضع قوانين عدم اشرافيت، مفهوم حياط خلوت نيز به دست 
فراموشي سپرده شده و جاي خود را به حياط، در قسمت جنوبي ملك داده است بطوريكه 
ساختمان 60% بعلاوه‌ي دو مترمربع از زمين را اشغال كرده و مابقي متعلق به حياط است كه 
اين حالت با فروش تراكم و افزايش طبقات بنا تا حدود 4 طبقه و بالاتر، قابل مشاهده است. 

        

1 . در عربي شناسيل به معناي بالكن چوبي كركره‌‌داري است كه جلوي پنجره‌هاي طبقات فوقاني خانه‌ها بوده و مشرف به حياط يا كوچه است.
2 . حائري، محمدرضا: 1388
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خانه گرجي‌ها )يزد( پلان طبقه همكف

خانه معظمي )گلپايگان( نمايش ارتباط فضاهاي سرپوشيده در خانه



فصل اول
مقررات ساخت و ساز

ضوابطی که در اینجا آمده است برگفته از مبحث چهارم مقررات ملی ساختمان و ضوابط و معلولین )ویرایش 99( است و سعی شده بندهایی 
انتخاب شوند که کاربرد مستقیم در طراحی معماری آزمون نظام مهندسی معماری داشته باشند. از آنجا که مبحث چهارم مقررات ملی ساختمان، 
مهم‌ترین بخش مقررات ساخت‌وساز است، در ابتدا بررسی شده ‌است. شماره‌ بندها آورده شده مطابق با بندهای مقررات ملی ساختمان می‌باشد 
تا مراجعه به آن آسان‌تر شود. از آنجایی‌ که منتخبی از بندهای کاربردی در این فصل آورده شده است، ممکن است شماره‌ها به ترتیب نباشند.

1-1- اهداف كلي

اين مقررات به منظور اطمينان از ايمني، بهداشت، بهره‌دهي مناسب، آسايش و صرفه اقتصادي، و تأمين نيازهاي حداقل ساكنان و استفاده 
فضا‌ها،  حداقل  ابعاد  محدوديت‌ها،  تعيين  با  ساختمان،  كنترل  و  مهندسي  نظام  قانون  مشمول  ساختمان‌هاي  و  ابنيه  )متصرفانِ(  كنندگانِ 

نورگيري، تهويه مناسب و ساير الزامات عمومي طراحي و اجرا، به عنوان مبحث چهارم از مقررات ملي ساختمان ملاك عمل قرار مي‌گيرد.

1-2- اهداف و انتظارات عملكردي

در اينجا علاوه بر اهداف كلي انتظارات عملكردي مبحث الزامات عمومي ساختمان نيز به صورت كيفي بيان مي‌شود. الزامات كمي و مقررات 
ساختماني براي دستيابي به اهداف عملكردي نيز در قسمت‌های مربوطه ارائه مي‌شوند.

1-2-1- كاركرد مناسب و پايدار
در  بايد  آن  فضاهاي  و  ساختمان  كالبدي  مشخصات 
تعيين شود.  آنها  از  بهره‌برداري  و نحوه  نوع  با  تناسب 
به اين منظور، انتظارات ذيل بايد از ديدگاه اين مبحث، 
در طراحي، اجرا و بهره‌برداري ساختمان برآورده شوند:

برحسب  براي هر فضا  ابعاد مناسب  آ- رعايت حداقل 
نوع فعاليت و استفاده از آن، )تصاویر 1-1 و ۱-۲(

ورودی  راهروی  اندازه   1-1 تصویر  در   
واحد‌ها 2/20 متر طراحی شده که با توجه به بند فوق، 
این عدد در تصویر ۲-۱ به اندازه 1/40 متر تقلیل پیدا 

کرده است.

استفاده  تركيب  و  تعداد  برآورد  اساس  بر  جانبي  و  اصلي  فضاهاي  از  كافي  و  لازم  تعداد  تامين  ب- 
كنندگان و نيازهاي آنها،

پ-  امكان دسترسي مناسب و ايمن به ساختمان و بهره‌برداري از قسمت‌های مختلف آن براي همه 
استفاده كنندگان، )تصویر ۱-۳(

 در تصویر تعبیه‌ی آسانسور ارتباط عمودی طبقات را آسان کرده است. همچنین تعبیه‌ی 
جک معلول و شیبراه برای طی کردن اختلاف ارتفاع گذر و طبقه همکف الزامی است.1

1. در صورت استفاده از آسانسور دو درب، با توجه به شرایط ذکرشده در مبحث سوم مقررات ملی ساختمان، جک معلول می‌تواند حذف شود.

تصویر ۱-۱ و تصویر ۱-۲

تصویر ۱-۳
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ت- تامين امنيت افراد يا گروه‌هاي استفاده كننده، در طراحي، استقرار و 
همجواري ساختمان‌ها، فضاها و اجزا و عناصر آنها، )تصاویر ۴-۱ و ۱-۵(

اندازه 1/10 متر   در تصاویر ۴-۱ و ۵-۱ جان پناه به 
برای تراس و جان پناه بام در نظر گرفته شده است.1

ث-  تأمين تجهيزات و ساير ويژگي‌هاي لازم كالبدي ساختمان بر 
اساس نوع و نحوه بهره‌برداري از آن.

1-2-2- بهداشت و سلامت
نبايد در دوره ساخت، بهره‌برداري يا تخريب بنا، بهداشت و سلامتي مردم تهديد شود و 
بايد در اين دوره‌ها از آلودگي و به خطر افتادن منابع و چرخه حيات پيشگيري گردد. 

بنابراين لازم است انتظارات زير برآورده شوند:
الف- برخورداري ساختمان در حال بهره‌برداري از نور و تهويه مناسب،

ب- نفوذ نكردن رطوبت مزاحم به داخل ساختمان يا فضاها و اجزاء آن، )تصویر ۱-۶(
 در تصویر هدایت آب باران در بام یا شیب 2 درصد نشان داده شده است. 

پ- وجود نداشتن خطراتي مانند متصاعد شدن گازهاي سمي، ذرات يا گازها و تابش‌های 
نادرست ساختمان، يابي  يا مكان  نامناسب  يا جزئيات  از مصالح  اثر استفاده  بر  خطرناك 

ت- آلوده نشدن آب يا خاك به وسيله ضايعات ساختماني و فاضلاب.
ث- محدود كردن سطح نوفه يا سروصداي ناخواسته دريافتي توسط مردم در حدي كه 
از تهديد سلامتي آنها پيش گيري شده و امكان كار و فعاليت، استراحت و خواب مناسب 

براي آنها فراهم باشد. )تصویر ۱-۷(
 در تصویر دیوار مشترک بین دو واحد بصورت هاشور نشان داده شده است 

که نشان دهنده عایق صوتی بکار رفته در دیوار بین دو واحد است. 

ج- محدود كردن نورهاي ناخواسته و مزاحم. )تصویر ۱-۸(
 در تصویر که بخشی از نمای غربی را نشان می دهد، پنجره با عرض کم طراحی شده تا نور غرب 

که نوری مزاحم است را کنترل کند. 

1. در صورتی که پوشش روی جان‌پناه 40 سانتی‌متری باشد )20 سانتی‌متر به داخل بام نفوذ کند( ارتفاع جان‌پناه می‌تواند 90 سانتی‌متر در نظر گرفته شود.

تصویر ۴-۱ و تصویر ۱-۵

تصویر ۱-۶

تصویر ۱-۷

تصویر ۱-۸



14     مبانی طراحی معماری ویژه آزمون نظام مهندسی )معماری-طراحی(

1-2-3- ايمني در حین بهره‌برداري
به صورتي طراحي و ساخته شوند كه در هنگام  بايد  و عناصر آن  اجزاء  و  ساختمان، تجهيزات 
بهره‌برداري، ايمني ساكنان يا استفاده كنندگان و ساير افراد تأمين شود. لذا بايد شرايط زير فراهم باشد:

آ- احتمال خطر حوادثي مانند ليز خوردن، سقوط افراد يا اشياء، برخورد، برق گرفتگي و آتش 
سوزي يا انفجار به حداقل برسد. )تصویر ۱-۹(

 در تصویر دیوار دور جعبه پله و آسانسور ضد حریق بوده و بصورت هاشور نشان داده 
شده است. 

ب- امكان ايجاد حريق يا توسعه آتش و دود در انطباق 
با مبحث سوم مقررات ملّي ساختمان به حداقل تقليل 
يابد و در صورت بروز آتش سوزي، اطفاء آن و نجات 
باشد. پذير  امكان  شده  ياد  مبحث  مطابق  ساكنين 

)تصاویر ۱۰-۱ و ۱-۱۱(
 در تصویر 1-10 طراحی تراس بعنوان 
راه امداد رسانی و در تصویر ۱۱-۱ دیوار ضد آتش 

لابی مسکونی نشان داده شده اند. 

پ- امكان خروج، استتار يا پناه در شرايط بروز سوانح يا جنگ، در انطباق با مبحث بيست و يكم 
مقررات ملّي ساختمان، براي افراد فراهم باشد. )تصویر ۱-۱۲(

 در تصویر امکان خروج حتی برای معلولین توسط تعبیه جک معلول پیش بینی شده است. 

ت- طراحي و احداث واحدهاي مسكوني بصورتي صورت گيرد كه حتي الامكان از بروز مشكلات 
امنيتي و دزدي جلوگيري شود. )تصویر ۱-۱۳(

 در تصویر در تعبیه راه خروج دوم به حیاط به دلیل وجود درب اصلی حیاط، نیاز به 
درب دوم نیست.  

تصویر ۱-۹

تصویر ۱۰-۱ و تصویر ۱-۱۱

تصویر ۱-۱۲

تصویر ۱-۱۳
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1-2-4- حفظ انرژي و رعایت معیارهای ساختمان‌های سبز و پایدار
لازم است با رعايت تمهيداتي در طراحي و ساخت بنا، با در نظر گرفتن شرايط اقليمي، محلي و اقتصادي، مقدار انرژي مصرفي در بهره‌برداري از ساختمان  � 

و تأسيسات گرمايي تا حد امكان پايين نگه داشته شود، تعويض هوا و تهويه مطبوع در حد مجاز، در انطباق با مبحث نوزدهم مقررات مليّ ساختمان در 
نظر گرفته شود. در ساختمان‌هایی که مقررات کلی این مبحث معین می کند، رعایت معیارهای ساختمان‌های سبز و پایدار به قرار زیر الزامی است. 
الف( گوناگونی و تنوع: از اساسی ترین اهداف توسعه پایدار است. با طراحی کاربری‌های متفاوت همجوار در محلات شهری، درصد زیادی از 

هزینه‌ها و آلودگی هوا کاهش می یابد. 
ب( اقلیم و آب و هوا: آگاهی به چگونگی انطباق ساختمان با اقلیم خاص منطقه از مباحث مهم معماری می باشد. طراحی اقلیمی، روشی 
برای کاهش همه جانبه هزینه انرژی ساختمان و عوامل اقلیمی مؤثر بر بنا شامل تابش آفتاب، دما، رطوبت، باد و بارندگی می باشد. در این 

رابطه توجه به راهکارهای معماری گذشته هر منطقه بسیار کارساز است. 
پ( پوشش ساختمان‌ها: استفاده از پوشش‌های گیاهی بیشتر در سقف‌ها، نماها و کف فضاها به حفظ انرژی در ساختمان کمک می کند. 

ت( بکارگیری ظرفیت حرارتی جرم مصالح ساختمانی: ظرفیت بالاتر حرارتی جرم دیوارها و سقف‌ها باعث بالا رفتن زمان انتقال حرارت بین فضای داخلی 
و خارجی می‌شود. استفاده از پوشش‌های دوجداره می تواند باعث مصرف بیشترین حرارت بدست آمده از خورشید در روز و مصرف آن در شب شود. 
ث( رنگ: استفاده از رنگ‌های روشن برای اقلیم‌های گرم و رنگ‌های تیره و جذب کننده برای اقلیم‌های سرد ترجیح داده می‌شود. )در نما 

نمایش داده می‌شود(
ج( پنجره و در: نوع، جنس و ابعاد و مکان‌یابی پنجره تأثیر بسزایی در حرارت اکتسابی از آفتاب دارد. انتخاب نوع شیشه و پروفیل پنجره 

مناسب در درازمدت باعث کاهش هزینه‌های انرژی مصرفی ساختمان می گردد. 
چ( سایه اندازی: از برآمدگی‌ها و پیش آمدگی‌های بام ساختمان، سایبان‌ها، ساباط‌ها و پرده‌ها برای جلوگیری از دریافت حرارت غیر ضروری 

آفتاب می توان استفاده کرد. )در نما نمایش داده می‌شود(
ح( لزوم توجه به احیای هویت فرهنگی و استفاده از نیروی کار و روش‌های ساخت محلی. 

خ( طراحی باک مترین نسبت سطح بیرونی به حجم: بالا بودن این نسبت نشان دهنده ی راندمان خوب انرژی است. یعنی هندسه ساختمان 
به گونه ای باشد که سطوح خارجی حداقل مقدار ممکنه باشد و حجم فضای داخلی ساختمان حداکثر مقدار ممکن باشد. 

د( بالا بودن نسبت سطح به محیط بنا: عبارت است از بالا بودن حاصل تقسیم مساحت یک 
انرژی ساختمان بیشتر  باشد راندمان  این مقدار بزرگتر  بر محیط آن طبقه. هر چه  طبقه 

است. )کاربرد در ساختمان‌های ویلایی(
ذ( طراحی مناسب فضاهای داخل بنا برای بهره گیری بیشتر از طبیعت، حرارت آفتاب، و 

نور طبیعی. 
ر( استفاده از مصالح ساختمانی بادوام، طبیعی، بوم آورد و غیر سمی و مناسب و قابل بازیافت. 

ز( توجه همزمان به همه اصول فوق الذکر.
)تصویر ۱-۱۴(

 در تصویر طراحی فضای سبز در حیاط بعد از کم کردن فضای عبور اتومبیل و 
انسان به مساحت حداقل 50 درصد فضای باقیمانده انجام شده است. 

1-2-5- بکارگیری وترویج ارزشهاي اسلامي- ايراني در طراحي و ساخت بنا
با احترام به اديان و مكاتب ديگر، به منظور دستيابي به هويتي منسجم در ساختمان‌ها و محيط 
زندگي بر پايه ارزش‌هاي اسلامي- ايراني، بناها بايد با تمهيدات لازم در راستاي پاسداري از اين 
ارزش‌ها طراحي و ساخته شوند و زمينه اي براي تناقض با آنها در ساختمان‌ها و محيط فراهم 
نشود. در اين راستا، ضروريست كه اصول ریشه دار معماري اسلامي- ايراني از جمله موارد زير 

در طراحي و ساخت بناها مورد توجه جدي قرار گيرند:
»خودبسندگي و بوم آورد بودن« مصالح و فن آوري، »پرهيز از بيهودگي« به معناي دوري از 

افزوده‌های غيرضروري، )تصویر ۱-۱۵(
 در تصویر ابعاد جعبه پله و لابی ورودی مسکونی به اندازه حداقل مورد نیاز و به 
دور از بیهودگی فصایی در نظر گرفته شده است. )توجه داشته باشید که بعد از فضای لابی 
آسانسور به اندازه‌ی 1/5×1/5 متر، ابتدا یک راهرو به عر حداقل 1/4 متر در نظر گرفته شود 

)به طول حداقل 1/4 متر( و سپس درب واحد قرار گیرد.(

تصویر ۱-۱۴

تصویر ۱-۱۵



16     مبانی طراحی معماری ویژه آزمون نظام مهندسی )معماری-طراحی(

»مردم واري« كه رعايت مقياس‌های انساني به شكل مطلوب و بر اساس رفع نيازهاي او است،
»درونگرايي« كه به مفهوم حفظ حريم‌هاست و بيش از اصول ديگر تأثيرات فرهنگ ديني را نمايان ميك‌ند،

)تصویر ۱-۱۶(
 در تصویر محل در ورودی با زاویه ای 90 درجه قرار گرفته و هنگام وارد شدن به داخل واحد 
دید به داخل وجود ندارد. به این ترتیب حریم مسکونی حفظ شده و درونگرایی همانند هشتی‌ها در خانه‌های 

قدیمی ایران در نظر گرفته شده است. 

»نيارش« كه در طراحي ساختار اصلي بناها، به معناي رعايت چارچوب معين 
ترسيمي و هندسي سازه و عناصر اصلي نگهدارنده بنا است. )تصویر ۱-۱۷(

ایجاد  با  پلان  اکثر  در  هندسی  نظم  است  شده  سعی  تصویر  در   
هندسه‌های مستطیلی رعایت شود. )توجه داشته باشید ترسیم تیرریزی پلان‌ها 
در آزمون‌ طراحی خواسته نمی‌شود ولی در فهم و درک نظم سازه‌ای در تمرین‌ها 

مفید است.(

»پيمون« به مفهوم پيروي از نظام ابعادي معين كه به نحوي توليد انبوه و حرفه‌اي 
را ممكن مي سازد. اين اصول به منظور تعيين و حفظ تناسب بين اجزاي بنا در 
گذشته رعايت مي‌شد و لازم است در دوران معاصر نيز علاوه بر دست يابي به 
ساير اهداف و انتظارات تعيين شده در اين قسمت، بازتاب عيني آنها جهت نيل 

به انتظارات زير مدنظر قرارگيرند:
و  زندگي  و  كار  لازم  حريم‌هاي  رعايت  با  انسان‌ها  معنوي  امنيت  تامين  الف- 
جلوگيري از تداخل قلمروهاي خصوصي و عمومي در طرح و اجراي ساختمان‌ها.

)تصویر ۱-۱۸(
 جدا بودن عرصه‌های کار و زندگی در این تصویر نشان داده شده 
است. به طوری که فضای سمت چپ تجاری بوده و فضایی که با پله و بالابر و 
معلول مشخص شده ورودی مسکونی است. در این تصویر قرارگیری ستونک بین 

آکس A و B و کنار پله‌ برای پاگیر نشدن تیر آکس  الزامی است.

تصویر ۱-۱۶

تصویر ۱-۱۷

تصویر ۱-۱۸
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نهفته در محيط  ارزش‌هاي  ارزش‌هاي ديني و معنوي جامعه و ساير  با  ب- هماهنگي 
طبيعي و مصنوعي، در تعيين شيوه استقرار و جهت‌گيري فضاها و ساختمان‌ها و همچنين 

در طراحي حجم، ارتفاع و نماي بناها. )تصویر ۱-۱۹(
 در این تصویر عدم دید به فضای اتاق خواب، به ارزش‌های دینی و معنوی 

جامعه اشاره دارد. 

پ- در نظر گرفتن شأن و منزلت انسان‌ها در طراحي و ساخت ساختمان‌ها، به صورتي 
كه علاوه بر كفايت امكانات ساختماني براي تأمين ايمني، بهداشت و سلامت لازم، هيچ 
فردي براي فعاليت و زندگي مستقل در آنها، به كمك جسمي ديگران نياز نداشته باشد.

)تصویر ۱-۲۰(
 استفاده از بالابر معلول و آسانسور بطور همزمان اشاره به بند فوق می‌کند. 

ت- رعايت عدالت در امكان بهره‌برداري تمام اقشار و افراد با توانايي‌های جسمي متفاوت، به 
ويژه جانبازان، افراد معلول، سالمندان و كودكان از فضاها و بناهاي عمومی. )تصویر ۱-۲۱(

 بالابر معلول و یا جک معلول امکان دسترسی تمام ساکنین و بهره‌برداران 
را به ساختمان آسان می کند. 

تصویر ۱-۱۹

تصویر ۱-۲۰

تصویر ۱-۲۱
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ث- پرهيز از اسراف و رعايت اعتدال در تعيين اندازه‌ها، سطح و حجم فضاها و سهم آنها از 
كل ساختمان، با توجه به انتظارات اقشار استفاده كننده به نحوي كه از كي سو با حداقل 
نيازهاي آنان متناسب بوده و موجب احساس كاستي و تنگنا در ساختمان و فضاها نشود 

و از سوي ديگر از اسراف و اتلاف منابع و سرمايه‌ها جلوگيري شود. )تصویر ۲۲ - ۱(
 در این تصویر اعتدال در اندازه ی لابی ورودی به واحدها رعایت شده است 
بطوریکه راهروهایی که به واحدها ختم می‌شوند مانع از ازدحام ساکنین دو واحد می‌شود. 

تأمين  با  معاصر،  بناهاي  و ساخت  طراحي  در  بومي  معماري  تجارب  از  بهره‌گيري  ج- 
با فرهنگ و سنت‌هاي  اقليم و شرايط محيطي، هماهنگي  با  مانند همسازي  انتظاراتي 
زندگي جامعه، همخواني حجم و اندازه‌هاي ساختمان با نوع و مقياس كاركرد آن و كاربرد 

مواد و مصالح بومي. )تصویر ۱-۲۳(
 در این تصویر که بخشی از نمای آجری را نشان می دهد، استفاده از آجر 
اشاره به شرایط محیطی و فرهنگی ایران داشته و سعی شده است در مقیاس مشخص 

طراحی شود. 

در  ايراني  اسلامي-  معماري  بصري  نمادهاي  و  مظاهر  اعتلاي  و  كارگيري  به  چ- 
و  شكل‌ها  عناصر،  نور،  رنگ،  هندسه،  كاربرد  در  ويژه  به  ساختمان‌ها،  طراحي 

حجم‌های ساختماني. )تصویر ۱-۲۴(
بر  تأکید  بر  مرکزی علاوه  محور  ایجاد  با  است  اینجا سعی شده  در   

طراحی محوری، ورودی بنا شاخص‌تر شود. 

تصویر ۱-۲۲

تصویر ۱-۲۳

تصویر ۱-۲۴
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ح- بهره‌گيري و نمايش توانايي‌ها و قابليت‌های فني جامعه در طراحي ساختمان‌ها.
)تصویر ۱-۲۵(

 بعنوان مثال اجرای دقیق مصالح و جزییات نما در اینجا مدنظر است.

خ- تأمين امکان استفاده متنوع يا چندمنظوره از فضاها، با پيش بيني تمهيدات لازم براي 
انعطاف پذيري فعاليت در آنها.

د- نشان دادن آباداني و نشاط لازم و در شان جامعه، از طريق تأمين جلوه بصري مناسب 
براي ساختمان‌ها بسته به نوع استفاده و موقعيت آنها.

ذ- رعايت تعادل در كاربرد پيرايه‌ها و تزئينات، بر حسب نوع استفاده و جايگاه ساختمان‌ها 
در محيط. )تصویر ۱-۲۶(

جلوی  نرده‌های  است،  شده  طراحی  نمای  از  بخشی  که  تصویر  این  در   
پنجره‌ها بصورت خطی و بدون تزیینات اضافی بکار رفته است. 

ر- نظارت بر هماهنگي حجم، ارتفاع و نماي ساختمان‌ها به منظور جلوگيري از وارد شدن 
يا ساكنان ساختمان‌هاي  استفاده كنندگان  بهداشت و ساير حقوق  به آسايش،  خدشه 

ديگر و محيط پيرامون.
در طول عمر  قبول  قابل  و كيفيت  دوام  با هدف حفظ  اجراي ساختمان  و  ز- طراحي 
مفيد آن و جلوگيري از استهلاك هايي كه بر اثر آ نها سلامت و ايمني ساكنان، استفاده 

كنندگان و ساير مردم به خطر مي افتد.

1-3- دامنه كاربرد

نظام  قانون  مشمول  سازه‌های  و  ساختمان‌ها  تمام  بر  ناظر  مقررات  اين   -1-3-1
مهندسي و كنترل ساختمان در كشور است و رعايت آن در طراحي، محاسبه، نظارت، 
اجرا و بهره‌برداري بناها براي تمام اشخاص حقيقي و حقوقي و مراجع ذكر شده در 

قانون نظام مهندسي و كنترل ساختمان در سراسر كشور الزامي است.
1-3-۲- در صورت الزام به طراحي ساختمان‌ها جهت استفاده افراد معلول جسمي- 
و  ضوابط  ويرايش  آخرين  بايد  مقررات،  اين  در  مندرج  ضوابط  بر  علاوه  حركتي، 
مقررات شهرسازي و معماري براي افراد معلول جسمي- حركتي مصوب شورای عالی 

شهرسازي و معماري ايران ملاك عمل قرار گيرد. )تصویر ۱-۲۷(
پارکینگ معلول 3/5×5 متر  قرارگیری  برای  ابعاد لازم  این تصویر   در 
در نظر گرفته شده است. در صورت قرارگیری دیوار در یک طرف پارک معلول ابعاد 
ابعاد  پارک 3/75×5 متر و در صورت قرارگیری دو دیوار در مجاورت پارک معلول، 

محل پارک 4×5 متر می‌شود.

تصویر ۱-۲۵

تصویر ۱-۲۶

تصویر ۱-۲۷
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1-3-۳- چنانچه در ضوابط هر طرح توسعه و عمران شهري مصوب، يا ساير ضوابط 
با محدوديت‌های بيشتري تعيين  اين مقررات  الزامات ذكر شده در  مصوب محلي، 
شده باشد، آن مقادير در حوزه طرح مذكور ملاك عمل قرار مي‌گيرند. )بسیار مهم(

)تصویر ۱-۲۸(
 در قوانین شهرداری عرض قرارگیری سه اتومبیل در کنار هم 6/5 متر 
بوده ولی در مقررات ملی ساختمان این اندازه 7 متر است و عدد 7 که محدودیت 

بیشتری دارد در آزمون معماری - طراحی باید در نظر گرفته شود. 
)توجه داشته باشید ابعاد 7 متر در برخی کتاب‌ها حداقل 7/5 متر ذکر شده که با 

ابعاد پارک معلول اشتباه گرفته شده است.(
1-3-۴- در موارديكه ضوابط اين مبحث داراي ابهام يا مسكوت باشند، استعلام از 

دفتر مقررات مليّ ساختمان ملاك عمل خواهد بود.

1-4- استانداردها و ضوابط

رعايت آن قسمت از ضوابط و استانداردهايي كه در اين مبحث به آنها ارجاع گرديده، الزامي است و به مثابه جزئي از اين مقررات تلقي مي‌شوند.

1-۵- الزامات اجرايي

1-6-1- استفاده از مصالح و فرآورده‌ها و روش‌های ساختمان در صورتي مجاز است 
اثر  ملّي ساختمان،  مقررات  يازدهم  و  پنجم  مبحث  الزامات  با  انطباق  بر  علاوه  كه 
زيانبخشي بر سلامتي سازندگان، ساكنان و استفاده كنندگان ساختمان و همچنين 

ساير مردم، عابران و ساكنان ساختمان‌هاي مجاور نداشته باشد. )تصویر ۱-۲۹(
ساختمان  نمای  در  آجر  و  مانند سنگ  طبیعی  مصالح  از  بهره‌گیری   
مسکونی به شرط رعایت مسایل ایمنی، اثر زیان بخشی بر سلامت ساکنان نخواهد 

گذاشت. 

آنها  نگهداري  پروانه ساختمان،  در  كه  عناصري  ساير  و  گياهان  درختان،   -۲-6-1
محافظت  مطمئن  و  اصولي  روش‌های  با  ساخت،  هنگام  در  بايد  است،  الزامي‌شده 

گردند. )نکته‌ی آزمون معماری - طراحی مهر 96( )تصویر ۱-۳۰(
 در این تصویر که در آزمون طراحی مهر 96 مطرح شد، بدلیل عدم قطع 

اشجار، تنها از دهانه ی 2/30 نباید برای ورودی سواره درب گذاشت. 
1-6-۳- در صورت الزام به قطع درختان و موافقت شهرداري و ساير مقامات قانوني 

مسئول، نشاندن درخت يا درختان جايگزين طبق نظر آنان الزامي است.

تصویر ۱-۲۸

تصویر ۱-۲۹

تصویر ۱-۳۰
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۱-۶- تعاريف 

تصرف: در لغت به مفهوم در اختيار گرفتن ساختمان يا بخشي از آن به منظور اسكان، كار يا استفاده اي معين است و در اين مقررات، مقصود  � 
از »تصرف«، نوع و شيوه بهره‌گيري از بنا يا بخشي از آن است كه به منظوري خاص در دست بهره‌برداري بوده يا قرار است به آن منظور مورد 

استفاده واقع شود.
واحد تصرف: محدوده اي مستقل از كي بنا، داراي متصرف يا متصرفاني با مالكيت يا مجوز بهره‌برداري مشخص، كه به وسيله ديوارها و سقف و كف از  � 

ساير واحدهاي تصرف و فضاي عمومي مجزا گرديده است. مانند واحدهاي مسكوني، واحدهاي كسبي مستقل، مغازه‌ها و واحدهاي اداري مستقل.
اتاق‌های هتل‌ها و ساير ساختمان‌هاي اقامتي، خوابگاه‌ها، بيمارستان‌ها، ادارات و يا غرفه‌های فروش كالا در فروشگاه‌های بزرگ، بطور مستقل 

واحد تصرف محسوب نمي‌شوند.
بار تصرف: تعداد افراد استفاده كننده از كي فضا، واحد تصرف يا ساختمان به طور  � 

هم زمان است، كه راه دسترس يا خروج براي آن تعداد طراحي مي‌شود.
فضا: مقصود از »فضا« در اين مبحث محدوده اي از تصرف يا ساختمان است كه براي  � 

فعاليتي مشخص در نظر گرفته شده است. فضاها ممكن است در تركيب با يكديگر 
يا مستقل از هم در تصرف‌های مختلف استقرار يابند. تقسيم بندي فضاها در ارتباط 
مستقيم با تقسيم بندي تصرف‌ها نيست و هر تصرف ممكن است از كي يا چند فضا 

تشكيل شود. انواع فضاها به طور كلي عبارتند از:
1- فضاي اقامت: فضايي محصور براي زندگي، خواب و غذا خوردن انسان است، 
فضاها  ساير  از  كف  و  سقف  ديوارها،  جمله  از  ساختماني  عناصر  وسيله  به  كه 
جداشده و داراي نور و تهويه طبيعي و حفاظت لازم در برابر عوامل طبيعي باشد. 

)تصویر ۱-۳۱(
 در این تصویر سه محل اقامت اتاق خواب، اتاق پذیرایی و آشپزخانه 

نشان داده شده است. 

2- فضاي اشتغال: فضايي محصور براي كسب و پيشه و استقرار شاغلان 
به تعداد كمتر از بيست نفر در تمام تصرف‌هاست، كه به وسيله عناصر 
ساختماني از جمله ديوارها يا جداكننده‌های قابل جابجايي )پارتيشن( 
، سقف و كف از ساير فضاها جداشده و داراي نور و تهويه طبيعي يا 

مصنوعي و حفاظت لازم در برابر عوامل طبيعي باشد. )تصویر ۱-۳۲(
فضای  بعنوان  دولت  پیشخوان  دفتر  تصویر  این  در   

اشتغال همراه با ریزفضاهای خواسته شده آمده است. 

3- فضاي جمعي: فضايي كه براي استفاده جمعي و همزمان 20 نفر و بيشتر در نظر گرفته شده است. فضاهايي مانند سالن گردهمايي يا 
كنفرانس، سالن سينما، سالن رستوران، سالن انتظار در ترمينال مسافربري، سالن قرائت كتابخانه، سالن نمايش، سالن نمايشگاه، شبستان 

مسجد و استاديوم ورزشي، فضاهاي جمعي محسوب مي‌شوند.

تصویر ۱-۳۱

تصویر ۱-۳۲



22     مبانی طراحی معماری ویژه آزمون نظام مهندسی )معماری-طراحی(

فضاي انبار: شامل همه فضاهائي كه به منظور انبار كردن كالاها و محصولات غيرخطرناك مورد استفاده قرار 
مي‌گيرند و محل اشتغال محسوب نمي‌شوند.

5- فضاي آشپزخانه: فضايي داراي نور و تهويه لازم مطابق الزامات مربوط كه به امكانات و لوازمي تجهيز شده تا 
به منظور نگهداري مواد غذايي، آماده سازي، پخت و پز و تهيه غذا مورد استفاده قرار گيرد. در مواردي وسايل لازم 
براي غذاخوردن نيز در همين فضا قرار مي‌گيرد. آشپزخانه‌ها از نظر نحوه قرارگيري و معماري بر سه نوع هستند:

آ- آشپزخانه مستقل، كه توسط در و ساير عناصر جداكننده از ديگر فضاها جدا شده است. )تصویر ۱-۳۳(
 در این نوع آشپزخانه محرمیت به طور کامل رعایت شده است. 

ب- آشپزخانه باز، كه فضاي آشپزخانه بدون وجود در يا ديگر عناصر معماري با ساير فضاها 
مرتبط است. )تصویر ۱-۳۴(

 همانطور که در تصویر مشخص است در این نوع آشپزخانه، برای رعایت محرمیت 
می توان بخشی از دیوار را ادامه داد تا از دید مستقیم به فضای پخت و پز جلوگیری شود. 

پ- آشپزخانه ديواري1، كه در آن تجهيزات آشپزخانه در جوار يا در داخل ديوار جاسازي شده به شكلي كه حد فاصل رديف قفسه با فضاي 
مجاور هيچ عنصر ساختماني يا قفسه اي قرار نگرفته باشد و فقط مي تواند توسط درهاي قفسه‌ها پوشانده شده و از فضاي اصلي مجزا شود؛

آشپزخانه‌ها از نظر نوع استفاده بر سه دسته هستند:
آ- آشپزخانه خانگي، كه براي استفاده كي خانواده يا گروهي مشخص از افراد در نظر گرفته مي‌شود؛

ب- آشپزخانه تجاري يا عمومي، كه براي كي فعاليت تجاري مانند رستوران‌ها و هتل‌ها يا مراكز عرضه كننده غذا مورد استفاده قرار مي‌گيرد؛
پ- آشپزخانه صنعتي، كه براي توليد صنعتي و بسته بندي انبوه غذا ايجاد مي‌شود. آشپزخانه صنعتي تابع مقررات جداگانه و خاص خود است.

6- فضاي آبدارخانه: فضايي مشابه آشپزخانه كه تنها به امكانات و لوازم آماده سازي و 
تهيه خوراك سرد و نوشيدني‌ها تجهيز مي‌شود و در آن لوازم پخت و پز نصب نمي‌شود. 
در مواردي در همين فضا، با تمهيدات لازم از جمله تهويه كافي، لوازم گرم كردن غذاي 

آماده نيز نصب مي‌گردد. )تصویر ۱-۳۵(
 در آبدارخانه سینک ظرفشویی و یخچال قرار گرفته و گاز برای پخت و 
پز وجود ندارد. در این صورت این فضا نیاز یا نور طبیعی نداشته و روشنایی آن با نور 

مصنوعی تأمین می‌شود.

7- فضاي بهداشتي: فضائي داراي تهويه و روشنايي لازم مطابق مقررات مربوط كه به امكانات و لوازمي تجهيز شده، تا به منظور تأمين 
بهداشت ساكنان و استفاده كنندگان ساختمان مورد استفاده قرار گيرد. اين فضاها شامل مستراح، دستشوئي و حمام و فضاي شستشوي 

وسائل نظافت مي‌شوند. فضاهاي بهداشتي به طور كلي از نظر نوع استفاده بر سه دسته‌اند:
آ- فضاهاي بهداشتي خصوصي، كه براي استفاده افرادي معين در كي دوره زماني مانند ساكنان فضاهاي اقامت يا گروهي مشخص از افراد 

از جمله كاركنان ثابت كي تصرف اداري، در نظر گرفته مي‌شوند.

1. آشپزخانه دیواری در واحد زیر 75 متر کاربرد دارد.

تصویر ۱-۳۳

تصویر ۱-۳۴

تصویر ۱-۳۵
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افراد در نظر گرفته مي‌شوند. مانند فضاهاي بهداشتي در ساختمان‌ها و فضاهاي  ب- فضاهاي بهداشتي عمومي، كه براي استفاده عموم 
عمومي، يا فضاهاي اختصاص يافته به مراجعه كنندگان در تصرف‌های اداري و يا تجاري.

پ- فضاهاي بهداشتي خاص، كه در تصرف‌ها و فضاهايي مانند بيمارستان‌ها، آزمايشگاه‌های تشخيص پزشكي و آسايشگاه‌ها براي نيازهاي 
خاص استفاده كنندگان تعبيه مي‌شوند و بايد از مشخصات و الزامات مختص خود پيروي نمايند.

8- فضاي ارتباط و دسترس: فضائي كه ارتباط و دسترسي به تصرف‌های درون ساختمان يا بين 
فضاها از طريق آن صورت مي‌گيرد. چنين فضاهايي ممكن است به عنوان بخشي از ساختمان به 
صورت محصور و سرپوشيده طراحي شوند و يا به صورت فضاي نيمه باز متصل به ساختمان در 

مسير دسترس و خروج ساختمان قرار گيرند. )تصویر ۱-۳۶(
 همانطور که در تصویر مشخص است، جهت درب موافق خروج افراد است تا زمانی 

که 10 سانت از درب داخل پیاده رو شود. در غیر اینصورت درب باید به سمت داخل بچرخد. 

9- فضاي تأسيسات: فضاهايي مستقل كه تجهيزات و وسايل تأسيساتي ساختمان در آن 
نصب مي‌شوند. اگر چه ممكن است در مواقعي، عمليات نگهداري يا تعمير تجهيزات نصب 

شده در آن صورت گيرد، فضاي اشتغال محسوب نمي‌شود. )تصویر ۱-۳۷(
 در طراحی فضای تأسیسات توجه به باز شو درب به سمت بیرون مهم است. 

10- توقفگاه: محل‌های توقف و نگهداري وسايل نقليه كه شامل توقفگاه‌هاي وسايل نقليه در فضاي باز و فضاهاي توقفگاه وسايل نقليه در 
ساختمان مي‌شوند.

11- فضاي توقفگاه وسايل نقليه در ساختمان: توقفگاه‌های مختص وسايل نقليه ساكنان در ساختمان‌هاي مسكوني يا ساختمان‌هايي كه 
مکان‌های توقف داراي مالكيت يا حق استفاده افراد معين است، توقفگاه‌هاي خصوصي محسوب گرديده و توقفگاه هايي كه امكان استفاده 
عموم از آنها ميسر است، توقفگاه عمومي محسوب مي گردند. توقفگاه‌های خودرو به سه گروه كوچك )داراي حداكثر 3 محل توقف خودرو(، 
متوسط )داراي 4 تا حداكثر 25 محل توقف خودرو(، و بزرگ )داراي بيش از 25 محل توقف خودرو(، در انواع خصوصي و عمومي تقسيم 

مي‌شوند. )تصاویر ۳۸-۱ الی ۱-۴۰(

تصویر ۱-۳۶

تصویر ۱-۳۷
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 در آزمون معماری - طراحی، پارکینگ‌های کوچک و متوسط مورد سؤال بوده و پارکینگ بزرگ با توجه به وقت آزمون مدنظر نیست. 

12- فضاهاي باز
اعظم  قسمت  كه  است،  زيربنا  بيرون سطح  و  باز  فضائي  بيروني:  آ- حياط 
نورگيري ساختمان از آن تأمين مي‌شود. نسبت سطوح حياط و سطح زيربناي 

همكف، در مقررات طرح‌های توسعه شهري تعيين مي‌شود. )تصویر ۱-۴۱(
 طراحی فضای سبز در حیاط بعد از کسر سطح شیبراه، باید به 

میزان 50 درصد سطح باقیمانده حیاط باشد. 

ب- حياط خلوت: فضائي باز است، كوچك تر از حياط بيروني و معمولاً در منتهي اليه 
ديگر ساختمان كه ممكن است در تمام عرض زمين و يا در قسمتي از آن قرار گيرد. 

)تصویر۱-۴۲(
 حیاط خلوت در خانه‌های دوره پهلوی اول و دوم در خانه‌های 1 و 2 طبقه 

به وفور دیده می‌شود. 

پ- حياط‌های داخلي: فضائي است باز كه در ميان زيربناي ساختمان تعبيه شده و براي تأمين نور و هواي فضاهاي داخلي مورد استفاده 
قرار مي‌گيرد.

پ-1- پاسيو: فضائي باز است، كه به وسيله جداره هايي محصور شده و به طور معمول اضلاع آن در تمام ارتفاع ساختمان امتداد يافته، و 
وظيفه تأمين نور و تهويه بخشي از ساختمان را در طبقات بر عهده دارد. )تصویر ۱-۴۳(

تصویر ۳۸-۱ و تصویر ۳۹-۱ و تصویر ۱-۴۰

تصویر ۱-۴۱

تصویر ۱-۴۲



25فصل اول: مقررات ساخت و ساز   

 همانطور که در تصویر مشخص است، اندازه پاسیو از درز انقطاع محاسبه می‌شود. 

پ-2- گودال باغچه: فضائي باز در ساختمان‌هاي گروه 3 است که در  ميان ساختمان قرار دارد و به طور معمول كف آن در سطحي پائين 
تر از تراز طبقه همكف قرار گرفته است و وظيفه تأمين نور و تهويه بخشي از ساختمان را بر عهده دارد.

پ-3- حياط مركزي: فضائي باز در طبقه همكف ساختمان‌هاي گروه 3 است كه توسط احجام ساختماني همان پلاك از دو طرف يا بيشتر محصور گرديده 
و با رعايت ضوابط طرح‌های توسعه شهري مي تواند بعنوان پلان حياط اصلي محسوب شود.

ت- فضاهاي نيمه باز: به فضاهايي اطلاق مي‌شود كه امكان دسترسي از داخل ساختمان 
داشته و در ارتباط با هواي آزاد قرار دارند، به گونه اي كه حداقل كي وجه آنها باز است. 

انواع اين فضاها عبارتند از:
ت-1- بالكن: سطحي است كه از دو يا سه طرف به طور مستقيم در مجاورت هواي آزاد 
قرار گرفته است و زير آن به وسيله فضاي بسته اي اشغال نگرديده باشد. )تصویر ۱-۴۴(

 این نوع فضای نیمه باز در معماری دوره پهلوی دوم بسیار رایج بود.
ت-2- بالكن كم عرض: بالكني است با عرض كمتر از 0/50 متر و حداکثر 
با طولی برابر با اندازه ی عرض پنجره اي كه تا كف امتداد دارد. بالكن كم 

عرض را مي توان با مصالح غير بنائي و با نرده و امثال آن هم ساخت.
ت-3- مهتابي)تراس(1: سطح روبازي از ساختمان، كه بام بخش هايي از 

طبقه زيرين آن است. )تصویر ۱-۴۵(
سقف  از  بخشی  طبقات،  در  واقع  حیاط‌های  تصویر  این  در   

طبقه زیرین خود هستند. 

ت-4- ايوان: فضايي مسقف است كه از كي طرف با هواي آزاد به طور مستقيم ارتباط دارد. 
)تصویر ۱-۴۶(

1. بهار خواب نام دیگر مهتابی است.

تصویر ۱-۴۳

تصویر ۱-۴۴

تصویر ۱-۴۵

تصویر ۱-۴۶


