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 مقدمه

 
  
 ضـرورت  یـک  تنهـا   نـه  برقـی،  تأسیسات اصولی اجراي و طراحی حاضر، عصر در
 .آید  می شمار  به ها  ساختمان دوام و وري  رهبه ایمنی، براي حیاتی اصل یک بلکه فنی،
 نکـات  و هـا   لیـست   چـک  از اي  مجموعـه  عملی، و مند  نظام رویکردي با رو  پیشِ کتاب
 اجـراي  و نظـارت  آمـوزش،  حوزه در تجربه ها  سال حاصل که کند  می ارائه را کلیدي
 یـا  مجـري  نـاظر،  طـراح،  مهندس یک شما اگر .است الکتریکی تأسیسات هاي  پروژه
 ایـن  هـستید،  خطـا  از عـاري  و استاندارد ایمن، اي  پروژه تحقق پی در که رفرماییکا

 موجـود  منـابع  بررسـی  .باشـد  برایتـان  کـاربردي  و مطمئن راهنمایی تواند  می کتاب
 اجرایـی  رونـد  بـا  همراهـی  بـراي  مشخصی مسیر ها  آن از بسیاري که دهد  می نشان
 رهـا  پراکنـده  نکـات  و مقـررات  از بوهیان میان در را خواننده و کنند  نمی ارائه پروژه
 جامع ساده، راهنمایی :است شده تدوین خلأ این کردن پر هدف با اثر این .سازند  می
 .کنـد   مـی  همراهـی  پروژه پایان تا آغاز از را شما روشن، اي  نقشه همچون که دقیق و

 یداسـات  هـاي   آمـوزه  و اینجانب فنی دانش میدانی، تجربیات ي  پایه بر کتاب محتواي
 در .اسـت  شـده  تنظـیم  ام،  داشـته  را هایـشان   دوره در شـرکت  افتخار که اي  برجسته
 و نظـارت  طراحی، با مرتبط کلیدي نکات کلیه تا است شده تلاش کتاب این تدوین
 تـا  گرفته ساختمان ملی مقررات الزامات از — ساختمان الکتریکی تاسیسات اجراي
 بیانی با پروژه، پیشرفت روند با تناسبم و گام به گام صورت  به — عملیاتی جزئیات
 واضح تصاویر از مطالب، بهتر تفهیم منظور به .گردد ارائه کاربردي و مستند خلاصه،

 هـا،   دسـتورالعمل  از منبـع  ذکر با شده  استفاده تصاویر .است شده گرفته بهره دقیق و
 انتخـاب  مجـازي  هـاي   شـبکه  در مـرتبط  هـاي   کانـال  و ها  سایت  وب تخصصی، کتب
 اي  حاشـیه  مطالـب  بـه  پرداختن از است شده کوشش کتاب، این نگارش در .اند  دهش

 ایـن  حـال،   ایـن  با .باشد کاربردي و ضروري مباحث بر صرفاً تمرکز و شده خودداري
 خواننـده  شـما  از رو،  ایـن  از .نیـست  نقـص  از خالی دیگري اثر هر همچون نیز کتاب

ــی ــوت گرام ــی دع ــنم م ــه ک ــشنهاد هرگون ــا پی ــکال ی ــق از ،را اش ــل طری  ایمی
noavar33@yhoo.com گـامی  مجموعـه،  ایـن  اسـت  امیـد  .بگذاریـد  میـان  در من با 

  .باشد کشور ساختمان صنعت کیفیت ارتقاي مسیر در مؤثر اما کوچک
  سپاس با

  تناکیان جواد محمد



 

  
  

  
 
   حضارتاناست به انتشارات، این هاي کتاب به شما اعتماد از قدردانی و نهادن ارج ضمن نوآور نشر

  

فان از اعم انتشارات، این همکاران که رساند می  و سازي آماده مختلف هاي کارگروه و مترجمان و مؤلّ
ت و سعی تمامی کتاب، نشر گرامی فرهیخته شما شایسته و درخور کتابی ارائه براي را خود هم 
اقل از که نمایند ارائه را اثري که اند کرده تلاش و اند بسته کار به خوب، کتاب یک استاندارد ايه حد 
ت نظر از هم و فرهنگی و علمی غناي و محتوایی نظر از هم برخوردار آن، ساختاري و شکلی کیفی 
 .باشد
 هم باز اشکال، کمترین با اثري ارائه براي انتشارات این هاي تلاش تمامی رغم علی وجود، این با

ا الزاماً توان نمی را اثري هیچ و دارد وجود کار در اشکال و ایراد بروز احتمال شکال و نقص از مبرّ ا 
 به راسخ اعتقاد بنابه نیز و خود اخلاقی و اي حرفه تعهدات بنابه انتشارت این دیگر، سوي از .دانست
 به فراخوان طریق از ویژه به ممکن، طریق هر از دارد سعی گرامی، خوانندگان مسلمّ حقوق

 ها چاپ در را ها آن و شده آگاه خود منتشره هاي کتاب حتمالیا اشکال هرگونه از گرامی، خوانندگان
  .نماید رفع ها آن بعدي هاي ویرایش و
 هاي غلط با کتاب، مطالعه حین که درصورتی داریم تقاضا گرامی فرهیخته شما از راستا، این در لذا

 نمایید یادداشت اي نهجداگا برگه یا و کتاب در را موارد این لطفاً نمودید، برخورد املایی و محتوایی
 قسمت نوآور، سایت بالاي منوي طریق از خود، تماس شماره و نام ذکر همراه به عکس، صورت به و

 شده بررسی موارد این تا نمایید، ارسال علمی واحد به زیر بارکد کردن اسکن یا و )تیکت( پشتیبانی
 محتواي پربارترشدن هرچه باعث و گردد اصلاح و اعمال کتاب، بعدي هاي ویرایش و ها چاپ در و

  .گردد آن ساختاري و شکلی کیفی، سطح ارتقاء و کتاب
 به گرانقدر، و فرهیخته خواننده شما مسئولانه و متعهدانه عمل این از امتنان ابراز ضمن نوآور، نشر

 در نوآور، کارشناسان بررسی از پس فرهنگی، و علمی همکاري و همدلی این از تشکر و تقدیر منظور
 و ادب رسم به شده، ارسال موارد میزان با متناسب باشد، بجا و درست اصلاحات که صورتی

   .شود می ارائه شما به نوآور نشر هاي کتاب خرید جهت کدتخفیفی قدرشناسی،
 شما کارهاي راه و انتقادات نظرات، پیشنهادها، هرگونه از کتاب، آورندگان پدید و نوآور نشر همچنین
 مشتاقانه و صمیمانه آن علمی و کیفی سطح شدن بهتر هرچه و کتاب، بهبود تايراس در عزیزان
   .نمایند می استقبال

  .باشید ارتباط در ما با )تیکت( سایت پشتیبانی طریق از راستا همین در

  



 

[  

  اول فصل
  کارگاه تجهیز و نظارت قرارداد عقد

  مقدمه -1-1
 و ایمنـی  فنـی،  اصول پایه بر باید که است يضرور فرآیندي ساختمانی، هاي  پروژه بر نظارت
 عقـد  از را نظارت کلیدي مراحل کاربردي، چارچوبی ارائه با فصل این .شود انجام قانونی مقررات
 ملـی  مقـررات  الزامـات  ماننـد  مواردي .کند  می بررسی عملیات اجراي و کارگاه تجهیز تا قرارداد

 مطـرح  اي  گونـه   بـه  ایمنـی،  تجهیـزات  و هـا   گزارش مستندسازي اي،  دوره بازدیدهاي ساختمان،
  .کنند اجرا مطلوب ایمنی و کیفیت با را ها پروژه بتوانند مجریان و ناظر مهندسان که اند شده

  قرارداد عقد -1-2
 دلایـل  بـه  بنا اقدام این .است الزامی قرارداد عقد از پیش ملک یا زمین از حضوري بازدید .1
 :است اهمیت داراي زیر

 احتمـالی  اشتباهات از جلوگیري جهت ،ملک یا زمین آدرس و موقعیت از دقیق لاعاط �
 پروژه شناسایی در

 منظـور  بـه  ،سـاخت  نظـارت  قرارداد عقد از پیش اجرایی عملیات آغاز عدم از اطمینان �
 .ساختمان ملی مقررات الزامات رعایت و ناظر مهندس قانونی حقوق حفظ

 بـراي  ،نظـارت  تمدیـد  یـا  توسـعه  قـرارداد  عقـد  نزما در پروژه پیشرفت میزان بررسی �
  .ساخت روند ادامه در ناظر هاي مسئولیت حدود تعیین و پروژه فعلی شرایط ارزیابی

  نظارت اصول -1-3
 طریـق  از تنهـا  سـاختمانی  هـاي   پـروژه  بـر  نظـارت  کار ارجاع ایران، وساز  ساخت نظام در .2
 پروانـه  داراي مهندسـان  بـه  صـرفاً  ارجـاع  نای و شود  می انجام ساختمان مهندسی نظام سازمان
 .دشو می داده مهندسی کار به اشتغال
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 از را بـرق  تأسیـسات  و معمـاري  هاي  نقشه عملیات، شروع از پیش است موظف برق ناظر .3
 هرگونـه  مـشاهده  صورت در و نماید بررسی دقت به پروژه نیازهاي و ملی مقررات با انطباق نظر

  .نماید ارائه طراح به مکتوب صورت به را یاصلاح پیشنهادات مغایرت،
 :شوند یم میتقس یاصل نوع دو به معمولاً ناظر يدهایبازد .4
 مجـري  بـا  پروژه محل در حضور از پیش ناظر د،یبازد نوع نیا در :شده  هماهنگ دیبازد �

 .شـود   می تعیین بازدید براي مشخصی زمان و داده انجام را لازم هاي  هماهنگی مالک یا
 رونـد  بر نظارت ها  آن هدف و شوند  می انجام اي  دوره صورت  به معمولاً بازدیدها وعن این

 محـیط  و بهداشـت  ایمنـی،  بـا  مـرتبط  الزامات انتقال و فنی، نکات ارائه پروژه، اجرایی
 .است کارگاه در حاضر افراد سایر و مالک اجرایی، عوامل به (HSE) زیست

 هدف .کند یم دیبازد پروژه محل از یقبل اعلام بدون ناظر حالت، نیا در :سرزده دیبازد �
 راتیی ـتغ ای ـ يسـاز   آماده گونه  چیه بدون ییاجرا طیشرا یواقع یابیارز نظارت، نوع نیا

 یبررس ـ ضعف، نقاط ییشناسا به توانند یم سرزده يدهایبازد .است ناظر حضور از قبل
 .کنند کمک یاحتمال تخلفات از يریشگیپ و استانداردها، تیرعا نحوه

 
 

 .است استانداردها رعایت و اجرا کیفیت واقعی ارزیابی براي مؤثر ابزاري سرزده بازدید :1
 کارگران، .تاس ساختمان مالک یا صلاح  ذي مجري فقط ناظر حساب طرف نظارتی، بازدیدهاي در :2

 در نبایـد  و شـوند   نمـی  محـسوب  گـویی   پاسـخ  رسـمی  مرجع کارگاهی، عوامل سایر و جزء پیمانکاران
 و هـا   گزارش انسجام پذیري،  مسئولیت حفظ موجب اصل این رعایت .گیرند قرار ناظر مستقیم تعاملات
 .شود می وظایف تداخل از جلوگیري

 غیـر  در .باشـد  داشـته  فعـال  حـضور  کارگاه محل در وقت تمام بطور است موظف مجري .5
 نظـام  سـازمان  و )يشـهردار ( پروانـه  کننـده  ادرص ـ مرجـع  به تخلف عنوان به مراتب اینصورت،
 ).4-13 :بند ساختمان، ملی مقررات دوم مبحث( شود داده گزارش مهندسی

 اجرایـی  سوابق و فنی صلاحیت اشتغال، پروانه اعتبار تأیید و بررسی قرارداد، عقد از پیش .6
 .است ضروري وژه،پر ابعاد و نوع با متناسب مجري، یا پیمانکار

 و فنـی  سـازمان  از کـار  انجـام  گواهینامـه  داراي( زمجـا  برقکـاران  از است موظف مجري .7
  .نماید استفاده )اي حرفه

  
 کپـی  و کند معرفی ناظر به را نظر مورد برقکار که شود خواسته مالک از کار، ابتداي در است بهتر :1
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 برقکـار  همچنـین،  .دهـد  تحویـل  را وي اي  حرفه و فنی سازمان از کار انجام گواهینامه و ملی کارت
 اسـت  کشی  سیم فنی و ایمنی نکات شامل و شده تنظیم ناظر توسط که اي  جلسه  صورت ستا موظف

  .است شده داده نشان جلسه صورت این از اي نمونه 1 شکل .نماید امضا و کرده مطالعه را

 در بایـد  مـستندات  از اي  نسخه است؛ الزامی ها  گزارش و مکاتبات کلیه کامل مستندسازي .8
 .گردد ارسال مرتبط نفعان ذي به ها آن رونوشت و شده رينگهدا پروژه بایگانی

 
  ساختمان برق کشی سیم ایمنی و اجرایی نکات تحویل جلسه صورت

  
  ......................................................................................................... :تاریخ
  .........................................................................................................  :پروژه
  .............................................................................................  :پروژه نشانی

  
 ایـن  در منـدرج  ایمنـی  و فنـی  نکـات  کلیـه  کـه  کنم   می تأیید پروژه، این مجري برقکار عنوان به ........................................................ اینجانب
 :نمایم رعایت کامل طور به پروژه، نهایی تحویل در و اجرا حین در را جلسه، صورت

 مرتبط هاي نامه آیین و 110 نشریه جمله از ساختمان برق ملی استانداردهاي کامل رعایت .1
 اجرا حین در عینک و ایمنی کفش دستکش، شامل فردي حفاظت تجهیزات از استفاده .2
 ایمنی اصول رعایت بدون یا مرطوب شرایط در برق با کار از خودداري .3
 رسمی تأییدیه و استاندارد نشان داراي تجهیزات از استفاده .4
 مکانیکی تأسیسات و ضعیف فشار تجهیزات بین متر سانتی 30 حداقلی فاصله رعایت .5
 پروژه ناظر به مشکل یا تغییر نقص، هرگونه فوري گزارش .6
 فلـزي  اجزاي کلیه اتصال شامل مهندسی، نظام سازمان مرکزي شوراي دستورالعمل طبق ساختمان همبندي سیستم کامل اجراي .7

 .سیستم این به فلزي تجهیزات و آسانسور شاسی فلزي، اسکلت گاز، هاي لوله جمله از برق تأسیسات با مرتبط
 زمین الکترود مقاومت گیري اندازه دستورالعمل طبق مجاز اهمی مقاومت با استاندارد ارت چاه از استفاده .8
 مرکزي همبندي سیستم به پریزها ارت سیم اتصال .9

 آمید پلی هاي لوله از استفاده از خودداري اشتعال؛ غیرقابل و مجاز هاي لوله از استفاده . 10
 تأیید و بازدید جهت کشی کابل مسیرهاي پوشاندن از قبل ناظر به رسانی اطلاع . 11
 ارت پایه داراي شاخه سه پریزهاي از استفاده . 12
 ساختمان ملی مقررات طبق پریز و کلید نصب در استاندارد فواصل رعایت . 13
 راست سمت روزنه به فاز تک پریزهاي در فاز هادي اتصال . 14
 مدار بار با متناسب استاندارد، مقطع سطح و رنگ با کابل و سیم از استفاده . 15
 شود قطع برق ریانج بالا، اهرم وضعیت در که اي گونه به روشنایی کلیدهاي نصب .16
 فیوز هر روي صحیح بارگذاري طراحی و پریزها مدار از روشنایی مدار تفکیک . 17
 جان محافظ کلید با مدار حفاظت و مرطوب فضاهاي در (IP) ضدآب پریزهاي و کلید از استفاده . 18
 برق سبچ از استفاده یا ها سیم مستقیم اتصال از خودداري اتصالات؛ براي مناسب کانکتورهاي از استفاده . 19
 کار پایان از پس احتمالی اصلاحات و اجرایی هاي نقشه تحویل . 20

 
  …………………………… برقکار امضا
 …………………………… ناظر امضا

  
  مجري برقکار به ساختمان برق کشی سیم ایمنی و اجرایی الزامات ابلاغ جلسه صورت فرم نمونه .1شکل
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 .است حقوقی اختلاف یا شکایت هرگونه ربراب در ناظر دفاعی ابزار ترین مهم دقیق، مستندسازي :3

 مراحـل  از یـک  هـر  پایـان  گـزارش  بایـست  می ناظران سایر مانند نیز برق تاسیسات ناظر .9
 مبحـث ( نمایـد  ارائه ساختمان پروانه صدور مرجع به دقیق و مستند صورت به را خود کار اصلی
  :از عبارتند مراحل این .)3-5-2 :بند ساختمان، ملی مقررات دوم

 کارگـاه،  موقـت  بـرق  تابلو وضعیت ساختمانی، آلات ماشین حریم بررسی شامل ( سازي پی �
  )غیره و برقکار مدارك یا ذیصلاح مجري مدارك نگهبانی، اتاق برق تاسیسات وضعیت

 از جلـوگیري  جهـت  ایمنی بررسی موقت، هاي کشی کابل بررسی شامل( اسکلت اجراي �
 بـرق  شـبکه  حریم بررسی گرفتگی، برق جهت زا جوشکاران ایمنی بررسی افراد، سقوط
  )غیره و اسکلت همبندي بررسی ساختمان، برآمدگی وها  داربست اسکلت، با ارتباط در

 پریزهـا،  و کلیـدها  جعبـه  یـا  قـوطی  نصب و شیارزنی نحوه بررسی شامل( کاري سفت �
  )غیره و برق رایزرهاي و  کشی لوله بررسی

 تجهیـزات  نـصب  نحوه بررسی ها، کشی کابل و ها کشی سیم بررسی شامل( کاري نازك �
  )غیره و آنتن حریق، اعلام هاي کاشف کولرها، ها، چراغ ها، فن آب، هاي پمپ مانند نهایی

 )الکتریکی تاسیسات تست قبل، مراحل ایرادات رفع شامل( کار پایان �
 تی ـفیک و HSE الزامـات  ،ینظـارت  ضـوابط  دربـاره  لازم حاتیتوض ـ پروژه، يدهایبازد در .10
 یآگـاه  و يریجلـوگ  یـی اجرا تخلفات از تا شود یم يمستندساز و ارائه يمجر و مالک به مصالح
  .ابدی شیافزا آنان

 کـلاه،  مثـل  فـردي  حفاظـت  تجهیـزات  از اسـتفاده  جمله از ایمنی موارد از بازدیدها در .11
 .نمایید استفاده ... و ماسک دستکش، ایمنی، کفش

 سـازمان  یرسـم  يها  سامانه در استان، هر هیرو حسب تسیبا یم مربوطه تخلف گزارش .12
 عنـوان   بـه  .گـردد  ثبـت  و يبارگـذار  )يشـهردار ( پروانه صدور مرجع و ساختمان یمهندس نظام
 نظـام  سـازمان  خـدمات  شخوانی ـپ« در گـزارش  ثبـت  بلوچـستان  و ستانی ـس استان در نمونه،
 موظـف  نـاظر  .شـود  یم ـ نجاما »من زاهدان« سامانه قیطر از زاهدان يشهردار در و »یمهندس
 یک ـیالکترون پرونـده  در تا دینما يبارگذار پروژه محل استان ژهیو يها  سامانه در را گزارش است

 .باشد يریگیپ قابل و درج ساختمان
 مراتـب  شـهرداري،  و استان مهندسی نظام سازمان بر علاوه ایمنی با مرتبط تخلفات در .13
  .شود رسانده نیز کار اداره اطلاع به باید
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 قابـل  مـدرك  عنوان به کارفرما به ها رسان پیام از استفاده یا پیامک صورت به تخلف گزارش ارسال :2

 از یکی به مراجعه با کارفرما، توسط اخطاریه دریافت از خودداري یا تمکین عدم صورت در .است قبول
  .دهید انجام را ارک این قضایی ابلاغیه ارسال با توانید می هزینه پرداخت و قضایی دفاتر

  
 محـدوده  در )نـاظرین (نـاظر  وظایف چهارچوب در را نظارت شرایط است موظف مجري .14
 از جلـوگیري  صـورت  در ).5-4-2 :بنـد  ساختمان، ملی مقررات دوم مبحث( سازد فراهم کارگاه
 صـورت  ثبـت  و پلـیس  بـا  تمـاس  نظـارت،  فرآیند در درگیري و اختلال ایجاد یا کارگاه به ورود
  .است الزامی سهجل

 ذکر با را خلاف موارد بایست  می ناظر ابلاغی، دستورات به مجري تکمین عدم صورت در .15
 ).7- 4- 8 :بند ساختمان، ملی مقررات دوم مبحث( نماید منعکس کننده هماهنگ ناظر به دلیل

 سـاختمان،  اجـراي  یـا  هـا   نقـشه  مقررات، درباره مجري و ناظران بین اختلاف صورت در .16
 دنـشو  پذیرفتـه  داوري اگـر  .کند  می داوري را موضوع طرفین حضور با کننده  هماهنگ ناظر ابتدا

 :)4-16 :بند ساختمان، ملی مقررات دوم مبحث(
 توقـف  اسـت  موظـف  نـاظر  اشـکال،  رفـع  عدم و ناظر نظر با مجري مخالفت صورت در )الف
 عـین  در مجـري  .کنـد  لاماع ـ پروانـه  صـدور  مرجع به را ساختمانی عملیات کل یا مربوط بخش
 .دهد ارائه استان سازمان داوري کمیته به را خود شکایت تواند می ناظر، دستورات اجراي
 موضـوع  ساعت 48 ظرف باید باشد، مخالف کننده  هماهنگ ناظر نظر با ربط  ذي ناظر اگر )ب

 عتسـا  24 ظـرف  حداکثر است موظف نیز کمیته .دهد گزارش استان داوري کمیته به کتبی را
  .کند نظر اعلام و رسیدگی

 آن مجـدد  شروع و شده متوقف باید ساختمانی عملیات شود، تمام نظارت دوره چنانچه .17
  .است جدید ناظر وجود به منوط
  

  
 نـاظر  بـه  کـار  تحویل نیاز  پیش نظارت، دوره پایان در پروژه پیشرفت درصد و وضعیت مستندسازي :3

  .است جدید

  
  


