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  171............................................................................................. گمانهي حفاريها روش
  171.........................................................................) یک یژئوتکن (یشگاه ی آزمايها آزمون
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  182........................................................................)  نگهبان يها سازه( شکلریی کنترل تغ 
  182.........................................................) نگهبان يها سازه( بار و مقاومتبیروش ضرا

  182............................................. خاك مسلح يوارها ی مقاوم در ديروی کاهش ن بیضرا
  182....................................................................................... نگهبان يها  سازهيمهاربند

  182..............................................................................)  نگهبان يها سازه( مهارها یطراح 
  183.............................................................................)  نگهبانيها  سازه( مهارهاشیآزما
  183...............................................................)  نگهبانيها سازه( و خزشي باربرشیآزما
  183.......................................................................)  نگهبانيها  سازه(وار ی پشت دزیخاکر

  183....................................................................ق ی عميها یپ: قسمت نهم
  183........................................................................) قی عم يها یپ( جدار یاصطکاك منف

  183............................................................................................................ شمع یبالازدگ
  183..................................................................................) قی عميها یپ(ي باربرتیظرف

  183............................................................................................................ها نشست شمع
  184.......................................................................................................ی کششيها شمع
  184....................................................................................ها   شمعی جانب ي باربرتیظرف
  184..........................................................................................ها   شمعی مکان جانبریی تغ

  185...................................................................................................................گروه شمع
  185.......................................................................................... گروه شمع يظرفیت باربر

  185......................................................................................................نشست گروه شمع
  185....................................................................................... در گروه شمع  روهای نلیتحل

  185...................................................................................................... گروه شمع یطراح 
  185.............................................................................................ها   شمعیبار مجاز طراح 

  186......................................................)  عمدتاً بدون ضریبيبارها(وش مقاومت مجازر
  186..........................................................................) ها شمع( بار و مقاومتبیروش ضرا

  186....................................................................................... شمع ي بارگذاريها شیآزما
  186................................................................................ی ک ی استات ي بارگذاريها شیآزما
  187................................................................................ی ک ینامی دي بارگذاريها شیآزما
  187.....................................................................................................یشی آزمايها شمع
  187..........................................................................................................ی  اصليها شمع
  188..............................................................................................ها   شمعيا   سازهیطراح 

  188................................................................................شمع يملاحظات ساخت و اجرا 
  188........................ی  و گسترش جانبیی مستعد روانگرا  يها ها در خاك ملاحظات شمع
  189..............................................................يا ک لرزهیژئوتکن: قسمت دهم

  189..........................................................................................یی  روانگرا لی پتانسیابیارز
  189.......................................................................یی ل روانگرای پتانسیابیمرحله اول ارز  
  189.......................................................................یی ل روانگرا ی پتانسیابیمرحله دوم ارز 
  190...........................................................................................................ی گسترش جانب

  190...................................................رمه و بتن آ يها شالوده: ازدهمیقسمت 
  190....................................................................... بتن آرمه يها   شالودهفیگستره و تعار 

  191..................................................................... بتن آرمه يها   شالودهی طراح يارها یمع

  191..............................................ها  و سر شمع ی سطحيها   شالودهي برایمقاطع بحران
  191.....................................................ها  و سر شمع ی سطحيها   در شالودهلگرد یمهار م
  191....................................................................................................ی  سطحيها شالوده
  191..........................................................ي طرفه و نوار  کی مرکب   ی سطحيها شالوده
  192........................................................................... منفرد دو طرفه  یطح سيها شالوده
  192.......................................................... مرکب دو طرفه و گسترده    ی سطحيها شالوده

  192...................................................................................ی  و باسکولنی زمي رويرها یت
  192..........................................................................ی  سطح يها  رابط شالوده يها کلاف

  192.........................................................................بنددار   و پشتيا   حائل طرهيوارهاید
  192............................................................. شمع به روش مقاومت مجاز يا   سازهیطراح 
  193............................................................. شمع به روش طرح مقاومت يا   سازهیطراح 
  193.......................................................................................................ز یرجار ديها شمع
  193..................................................................................................ساخته  شی پيها شمع

  193..................................................................................................................ها سر شمع
  193............................................يساز  ی پیلیاطلاعات تکم: قسمت دوازدهم

  193...........................................................ت ی با خروج از مرکز   ی پیی نهاي باربرتیظرف
  194..................................................) ونیگاب (ی سنگي تور ي با سازههای حفاظت يکارها

  194...............................................................................................................ن یرابطه رانک 
  195...........................) سازي گودبرداري و پی  (جداول مرتبط با فصل دوازدهم 

  199............... دفتر مقررات ساختمان   402/16731بخشنامه شماره   (7ام مبحث رفع ابه
  

  200...................................................... حائل  يوارهاید:  همزدیفصل س
  200................................................................................................ حائليوارها ی دياجرا 
  200...........................................................................................................ی  وزنيوارهاید
  200........................................................................................................ي ا  طره يوارهاید
  201................................................................................................. خاك مسلح  يوارهاید

  201................................................................................................دیوارهاي حایل سپري 
  201.........................................................................................دیوارهاي سپري مهار شده  

  201.......................................................................................................دیوارهاي گابیونی 
  201............................................................وار حائل ی خاك وارد بر د ی جانبمحاسبه فشار
  202.................................................................................................... خشک يا خاك دانه
  202..................................................................................................... اشباع  يا خاك دانه

  c≠0(....................................................................................203(خاك خشک و چسبنده 
  203.....................................................................................................ی عمق ترك کشش

  F.S(....................................................203(نانی ب اطم ی با استفاده از ضر يداریکنترل پا
  

  204................ ساختمان  ی عمومي  و کارها يکار  قی عا: فصل چهاردهم 
  204............................................................................ي آجرکار: قسمت اول

  204......................................................................................................... آجر  باین یوارچید
  204..................................................................................... با آجر ینیوارچ یاصطلاحات د

  204..............................................................................................................................کله 
  204...........................................................................................................................راسته  
  205...........................................................................................................................ز یلار

  205.....................................................................................................................ر ی گ هشت
  205...............................................................................ی  ملات مصرف زانیتعداد آجر و م 
  205.............................................................ی  رطوبت  يکار قیعا: قسمت دوم

  205.......................................................................................................................يبند نم
  205......................................................................................................................يبند آب

  205....................................................................................................................يبخاربند
  205..............................................................................ی ر و گونی با قی رطوبت يکار قیعا
  206..........................................................................راندود ی قی با گونی رطوبت يکار قیعا
  206..........................................................................................ها   کف ی رطوبت يکار قیعا
  207......................................................................................ها   شالودهی رطوبت يکار قیعا
  208..............................................................................ن یرزمیوار ز ی دی رطوبت يکار قیعا
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  208........... مشابهي و فضاهای بهداشتيها  سی کف آشپزخانه، سرو  ی رطوبت يکار قیعا
  209........................................................................................... نماها ی رطوبت يکار قیعا
  209.......................................................................................ی  رطوبت يکار قیش عایآزما

  209.............................................................................ی  رطوبتيها قیحفظ و مراقبت عا 
  210....................................................................ی  داخل وار ی دی رطوبت يکار قی عااتیجزئ

  210...........................................................ی  حرارتيکار قیعا: قسمت سوم
  211.......................................................................ن یرزمی زيوارها ی دی حرارت  يکار قیعا
  211..........................................................................................ها   کف ی حرارت  يکار قیعا
  211........................................................................ی  خارج يوارها ی دی حرارت  يارک قیعا
  212...........................................................................ها  ها و سقف  بامی حرارت  يکار قیعا
  212...........................................................................ها    درها و پنجره ی حرارت  يکار قیعا

  213..............................................................................ی  حرارت  يکار قی عایل ینکات تکم
  213...................................................................يکار یکاش: قسمت چهارم

  213..............................................................................................ی مصالح چسباننده کاش 
  213............................................................................................................مانیدوغاب س
  214................................................................................................. مخصوص  يها چسب

  214................................................................................................................ی نصب کاش
  214.........................................................................ينماساز: قسمت پنجم

  214........................................................................................................... با آجرينماساز
  215....................................................................................................... با سنگينماساز
  215................................................................................رمنظم ی غيها  با سنگينماساز
  215...................................................................................... منظميها  با سنگينماساز
  216.......................................................................) نگلوحه س( با سنگ پلاك ينماساز

  216.................................................... کاذب يها  سقفياجرا: قسمت ششم
  216......................................................................................................... کاذب يها سقف
  217................................................................................ی  افق ی و فرع ی اصليها لیپروف

  217.........................................................................................ن سقف کاذب یریپوشش ز
  219.......................................................................يزیآم رنگ: قسمت هفتم

  219................................) کی و پلاستیرنگ روغن  (ی سطوح اندود گچي رو يزیآم رنگ
  219............................مان ی و سطوح آزبست و س یمانی، سی  سطوح بتني رو يزیآم رنگ
  219.................................................................................ی  چوب ي کارهاي رو يزیآم رنگ

  219.............................................آمیزي روي کارهاي چوبی با لاك و الکل   مراحل رنگ 
  220.............................................. روي کارهاي جوبی با سیلر و کلیر   يآمیز مراحل رنگ 
  220.......................................................آمیزي روي چوب با رنگ پلی استر     مراحل رنگ 

  220.................................................................................ي  فلزي کارهاي رو يزیآم رنگ
  220..................................................................................ي اسکلت فلز ي رو يزیآم رنگ
  221.............................................................) يفولاد(يلز  در، پنجره و نرده ف  يزیآم رنگ
  221............................................................. خارج از ساختمان  يها یکش  لوله يزیآم رنگ
  221.................................................................................................اتورها  ی راد يزیآم رنگ
  221..........................................................................آلات   نیها و ماش  دستگاه يزیآم رنگ
  221....................................................................................... مخازن آب سرد  يزیآم رنگ

  222.............................................................................................ي زیآم برآورد سطح رنگ 
  222......................................................وارها ی د یخوردگ  ترك: قسمت هشتم

  
  223...................................................ها   سازهيبارگذار: فصل پانزدهم 

  223..................................................................ي  بارگذار تایکل: قسمت اول
  223.........................................................................................ي  بارگذارمی و مفاه فیتعار
  223........................................................................................................ و مقاومت یسخت

  224.........................................................................................ی  خود کرنش ياثرات بارها 
  224................................................................................ مقابله کننده در سازه  يها تلاش

  224....................................................................................................... سازه  یانسجام کل
  224...................................................................................................ی  خود کرنشيبارها
  224.............................................................................ي  عاد ری از حوادث غ  ی ناشيبارها
  224.............................................................................ها   ساختمانيری خطرپذيبند گروه

  225...................................................................................ن گوناگويری خطرپذ يها گروه
  225...................................................................... بارهابیترک: قسمت دوم
  225.....................................................................................ب بارها ی  ترک يعلائم اختصار

  225............................................. بار و مقاومت بی به روش ضرا ی بارها در طراح  بی ترک
  226................................... مقاومت مجاز ای به روش تنش مجاز   ی بارها در طراح  بی ترک
  227...........................................................................يرعاد ی حوادث غ  ي بارها برا بی ترک

  227................................................................................................ي بردار  ملاحظات بهره
  227..................................................................... مردهيبارها: قسمت سوم

  228.....................................................................ی  ساختمان و مصالح مصرف ين اجزا وز
  228..................................................................................................وارها  ی و دها  غهیوزن ت

  228................................................................................. ثابت زات ی و تجهساتیوزن تأس
  228................................ی کیدرواستاتی خاك و فشار هيبارها: قسمت چهارم
  228..................................................................... زندهيبارها: قسمت پنجم

  228........................................................................................... بار زنده می و مفاه فیتعار
  229...........................................................................................................ی بار زنده طراح 

  229.......................................................................................) بار زنده(ها ضوابط جداکننده 
  229.......................................................................) بار زنده(ي وضع بارگذارنیتر نامناسب

  229...................................................................................ها  ها و بام بار زنده متمرکز کف  
  229....................................................................................ها   بار زنده مشخص نشده کف

  230..................................................................کنواخت  ی زنده گسترده  يکاهش در بارها 
  230....................................................................................................ن ی زنده سنگيبارها

  230......................................................................ي سوار ي پارك خودروها ایمحل عبور 
  230................................................................................................محل اجتماع و ازدحام  

  230..............................................................طرفه  کی يها   مربوط به داليها تیمحدود
  230.......................................................................پناه   نرده و جانيها ستمیبار وارد بر س
  230.............................................................................................ره ی  دستگله یبار وارد به م
  230..........................................................................نگ ی پناه پارک   جانستمیبار وارد به س

  231...............................................................................................بار وارد بر نردبان ثابت 
  231..........................................................................................................ي ا  ضربهيبارها
  231........................................................................................................... جراثقال يبارها

  231..........................................................................لیبار س: قسمت ششم
  232..........................................................................................................ل ی بار سفیتعار

  233...................................................................................ل ی سی طراح يالزامات و بارها 
  234...................................ها    و بر کنش کف  ی در مقابل لغزش، واژگون نانیم  اطبیضرا

  234............................................................................بار برف: قسمت هفتم
  234..................................................................................................................بار برف بام

  234.......................................................................................................يری گ  برفبیضر
  235...................................................................................) بار برف(یی دماطیب شرایضر
  235................................................................................................) بار برف (بی شبیضر

  236................................................................................ متوازن و نامتوازن   يها يبارگذار
  236................................................................................... در ساختمان مجاور تر نییبام پا

  236..................................................................................................................برف لغزنده 
  236.....................................................................................................برف سربار باران بر 

  237............................................................................... آب ی و انباشتگ يا  برکهيداریناپا
  237............................................................................................. موجود يها بام ساختمان

  237.........................................................................بار باران: قسمت هشتم
  237........................................................................................... بار باران يعلائم اختصار

  237......................................................................................... از باران طرح  ی ناشيبارها
  237............................................................................... آب ی و انباشتگ يا  برکهيداریناپا

  237...............................................................................خیبار : قسمت نهم
  238.......................................................................................................................خیوزن 

  238.............................................................. باران  یزدگخ ی از  ی ناشخی یضخامت طراح 
  238..................................................................................................) خیبار ( ارتفاع بیضر

  238......................................................................................................خ ی یضخامت اسم
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  238...............................................................................بار باد: قسمت دهم
  239........................................................................................................ باديسرعت مبنا 
  239........................................................................................................... باديفشار مبنا
  239.......................................................................بار زلزله: ازدهمیقسمت 

  240.....................................................) بار زلزله(يا   سازهيکربندی و پيملاحظات معمار
  240.........................................ی  گسليها   و ساخت ساختمان در پهنه یملاحظات طراح 

  240....................................................................................................... مناطق يزی خ لرزه
  241............................................) بار زلزله(يا   سازهستمی ساختمان برحسب سيبند هگرو
  241.............................................................................................ی  طراح ي مبنايها  زلزله

  241........................................................................... از زلزله طرح    ی ناشيمحاسبه بارها
  241....................................................... زلزله طرح   ي بارهاي شامل اثرهاي بارها بی ترک
  241.......................................................................................) بار زلزله (ی مکان جانبریی تغ

  241...............................................................................) بار زلزله (لیروش ساده شده تحل
  242............................................... زلزله طرح   يرا ساختمان بيا رسازه ی غ ي اجزا یطراح 

  242.................................................ي بردار   زلزله سطح بهره  يکنترل سازه ساختمان برا 
  

  247.........................ها در برابر زلزله    ساختمان یطراح:  فصل شانزدهم
  247.......................................................2800 اتی و کلفیتعار: قسمت اول

  247........................................................................................................می و مفاه فیتعار
  248....................................................ها در برابر زلزله     ساختمانینامه طراح   نییاهداف آ 
  248.............................................................................................ی  طراح ي مبنايها  زلزله

  248............................ها در برابر زلزله    ساختمان ینامه طراح   نییت معماري در آملاحظا
  249..................................................................نامه زلزله   نیی در آيا  سازه یملاحظات کل

  249.........................................نامه زلزله  نیی  در آتی ها برحسب اهم   ساختمانيبند گروه
  249................................نامه زلزله  نیی در آ يها برحسب نظم کالبد  ساختمانيبند گروه
  249....................................................................................ها   در پلان ساختمانینامنظم
  250...........................................................نامه زلزله  نییها در آ   ارتفاع ساختمان ینامنظم
  252.......................................نامه زلزله  نیی نامنظم در آيها   احداث ساختمانتیمحدود
  252...........................نامه زلزله  نیی در آيا   سازه ستمیها برحسب س  ساختمانيبند گروه

  252............................................نامه زلزله نیی در آنیحرکت زم: قسمت دوم
  252...........................................................نامه زلزله   نییدر آ) B( بازتاب ساختمانبیضر
  253......................................................................نامه زلزله   نیی در آنی نوع زميبند طبقه

  253................................................................................2800نامه   نیی در آنیحرکت زم 
  253...............................................................نامه زلزله   نیی ساختگاه در آ ژهی طرح و فیط

  253...........................................ها  سازه يا  لرزهیضوابط طراح: قسمت سوم
  253......................................................................ي ا  لرزه ی ضوابط طراح  یملاحظات کل

  254...................................................... زلزله  ینامه طراح  نیی سازه در آ لی تحليها روش
  254....................................................... زلزله  ینامه طراح  نییر آدuVهی پای برشيروین

  254............................................................................. زلزله  ینامه طراح  نیی در آهیتراز پا 
  254............................................. متعارف يها  ، در ساختمانT نوسان یزمان تناوب اصل 
  255.......................................رمتعارف   ی غيها  ، در ساختمانT نوسان یزمان تناوب اصل 

  255................................................ زلزله ینامه طراح   نیی، در آRuب رفتار ساختمان  یضر
  256...........................................................اع ساختمان  زلزله در ارتف  ی جانبيروی نعیتوز 
  256.............................................................. زلزله در پلان ساختمان ی برشيروی نعیتوز

  256............................................................................ی محاسبه ساختمان در برابر واژگون  
  256........................................................................................... از زلزله ی قائم ناشيروین

  257..................................................................) یف ی طلیروش تحل( نوسانيتعداد مدها
  257.............................................................) ی فی طلیروش تحل (ها  بازتابریاصلاح مقاد

  257................................................................................ طبقات  ی نسبی مکان جانبریی تغ
  P-Δ......................................................................................................................257اثر  

  258............................................................ي بردار   بار زلزله سطح بهره  يزه برا کنترل سا
  258............................................................................... بارهاری زلزله با سا يروی نبی ترک

  258..............................................................................ی  و طراح لیروش ساده شده تحل
  259........................................................... شده   در روش سادههی برش پايرویمحاسبه ن

  259..................................ي ا   سازهری غيا  لرزهیضوابط طراح: قسمت چهارم
  259.......................................... زلزله نامه نیی  در آيا رسازه ی غ ي جزء اجزا  تی  اهمبیضر
  259...................................................................ي ا  رسازهی غ ي زلزله در اجزا  ی جانبيروین

  259..................................................................ي ا رسازه ی غ ي اجزا يضوابط خاص معمار
  260..........................................................................يا  رسازه ی غي اجزا  ی خارج يوارهاید
  260.........................................................يا  رسازه ی غ ي در اجزا ها  غهی ت- ی  داخل يوارهاید

  260...........................................................................ي ا  رسازهی  غي کاذب اجزا  يها سقف
  260...................یرساختمانی غيها  سازه يا  لرزهیضوابط طراح: قسمت پنجم

  260.........................ها   مشابه ساختمانیرساختمان ی  غيها   سازهی و طراح لیتحلضوابط 
  260........) ها  مشابه ساختمان یرساختمانی غيها سازه(T سازه،   یزمان تناوب نوسان اصل

  260............................) ها  مشابه ساختمانی رساختمانی غ يها سازه(W  ،يا وزن مؤثر لرزه 
  261............) اه  مشابه ساختمانیرساختمان ی غيها  سازه(هی برش پا،ی جانبيرویحداقل ن

  261..........) ها   مشابه ساختمانیرساختمانی  غيها  سازه( صلبيها   در سازهی جانبيروین
  261..........................) ها  مشابه ساختمانیرساختمان ی غ يها سازه (ی جانبيها  مکانریی تغ
  261...............  )ها  مشابه ساختمانیرساختمان ی  غيها  سازه( در موارد خاص ی جانبيروین

 بـر   یهـا و متک ـ      سـاختمان  شابهرم ـی غ یرساختمانی غ يها   سازه ی و طراح  لیضوابط تحل 
  261...........................................................................................................................ن یزم

 بـر   یهـا و متک ـ      سـاختمان  رمـشابه ی غ یرساختمانی غ يها   سازه ی و طراح  لیضوابط تحل 
  261............................................................................................................گر ی ديها سازه

  261..................................2800 نامه نیی آیکیالزامات ژئوتکن: قسمت ششم
  261.....................................................................................................ن ی نوع زمییشناسا

  262............................................................)  از زلزله  ی ناشنی زميها يداریناپا(ییروانگرا 
  262...............................ی  و گسترش جانبیی  از روانگرا  ی ناشيا کاهش خطره يروشها
  262....................................یی  از روانگرا  ی ناشي جهت کاهش خطرها   يا دات سازه یتمه
  262..............................یی  از روانگرا ی ناش ي جهت کاهش خطرها   یکی دات ژئوتکن یتمه
  262................یی  از روانگرا  ی ناشير محل ساختگاه جهت کاهش خطرها   یی دات تغ یتمه
  262..................................................................................ی  از توپوگراف  ی ناشیینما بزرگ

  263.........)2800 نامه نییآ (یی با مصالح بنايها  ضوابط ساختمان:قسمت هفتم
  263..........................................................دار    کلافیی با مصالح بنايها ضوابط ساختمان

  263.............................. زلزله نامه نیی در آیی مجاز ساختمان بنايها  ارتفاع و تعداد طبقه  
  263...................................... زلزله نامه نیی در آیی بنايها  پلان ساختمانيها تیمحدود

  263...................................................... زلزله  نامه نییآ در یی بنايها  درز انقطاع ساختمان
  263...................................................... زلزله  نامه نیی در آیی بنايها مقطع قائم ساختمان

  264................................................... زلزله  نامه نیی در آیی بنايها اختلاف تراز ساختمان  
  264..................................................... زلزله  نامه نیی در آیی بنايها  ساختمانيها شالوده
  265..................... زلزله نامه نیی در آیی بناي ها ساختمان)  گنجه - پنجره - در (يبازشوها

  265.......................................... زلزله نامه نیی  در آیی بنايها  ساختمانيا زه  سايوارهاید
  265...................................... زلزله نامه نیی در آ یی بنايها  ساختمانيا  سازه واری دياجرا 
  266............................................ زلزله نامه  نیی در آیی بنايها  ساختمانيا  رسازهی غ وارید

  266..................................................................................یی  بنايها پناه در ساختمان جان
  266...................................................................یی بنايها   و دودکش در ساختمانریبادگ
  267.................................................................................یی بنايها ن ساختمايبند کلاف
  267........................................................................یی بنايها   ساختمانی افقيبند کلاف

  267................................................یی بنايها   بتن آرمه در ساختمان ی کلاف افق  لگردیم
  267....................................................................یی بنايها  قائم در ساختمانيبند کلاف
  267........................................................یی بنايها  قائم در ساختمانيها   کلافتی موقع
  268......................................................یی بنا يها  کلاف قائم بتن آرمه ساختمان لگردیم

  268.........................................یی بنايها ئم بتن آرمه در ساختمان  کلاف قا ينحوه اجرا 
  268.............................................................یی  بنايها  ساختماني قائم فولاديها کلاف
  268...........................................................یی بنايها   در ساختمانی قائم چوبيها کلاف

  269..............................................................یی بنايها  معادل در ساختمان يلگردگذار یم
  269..........................................................................................یی  بنايها سقف ساختمان

  269........................................................یی بنايها  در ساختمان گاه هی اتصال سقف به تک 
  269..................................................................یی  بنايها ساختمانسقف طاق ضربی در  
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  269.................................................................یی بنايها سقف تیرچه بلوك در ساختمان  
  270...........................................................................یی  بنايها سقف کاذب در ساختمان 

  270...........................................................................یی بنايها  در ساختماني آجرينما
  270.......................................................... زلزله نامه نیی در آیی بنايها  خرپشته ساختمان
  270.......)2800 نامه نییآ(ی خطری غيها لی انجام تحليراهنما: قسمت هشتم

  270.........................................................................................ی رخطی  غ یکی استات لیتحل
  270......ها در برابر زلزله  ساختمانی طراحنامه نیی درآ ها افراگمید: قسمت نهم

  271..........)ها در برابر زلزله  طراحی ساختمان (جداول مرتبط با فصل شانزدهم 
  

  274.................................................یی  بنا يها ساختمان: فصل هفدهم
  274.................................................یی   بنايها مصالح ساختمان: قسمت اول

  274.................................................................یی بنايها  در ساختمان ییواحد مصالح بنا
  275........................................................یی بنايها  در ساختمان یمشخصات آجر مصرف 
  275....................................یی بنايها  در ساختمان ی سقفیمانی سيها مشخصات بلوك
  275..................................یی بنايها  در ساختمان  يواری دیمانی سيها مشخصات بلوك

  275....................................................یی بنا يها  در ساختمان ی مصرفيها   سنگ یژگیو
  276............................................یی بنايها    در ساختمانی مصرف يلگردها یمشخصات م

  276............................................یی بنايها   ساختماني فولاد يتصال دهندهها  ایژگیو
  276..............................................یی بنايها   در ساختمانی مصرف يها مشخصات ملات

  276..................................................................یی بنايها  در ساختمان یها مصرف  دوغاب
  277...................................یی بنايها  ملات و دوغاب ساختمان يها یمشخصات افزودن

  277...........................................یی بنايها  در ساختمان ی مصرف یمشخصات شفته آهک 
  277..............................................................یی بنايها ن ساختمایمانیمشخصات بتن س

  278....................................یی  بناییها  ساختمانیضوابط عموم: قسمت دوم
  278.............................................................................یی  بنايها درز انقطاع در ساختمان 

  278...........................................یی بنايها   و ستون ساختمانوار ی مؤثر در د یابعاد هندس
  278...........................................................یی  بنايها ارتفاع و مساحت مؤثر در ساختمان  

  278.......................................یی بنايها  در ساختمان  يا  سازهيوارها یحداقل ضخامت د
  278.......................................................................................................... چند جداره  وارید

  279...........................................................یی بنايها   در ساختمانوارها ی دينسبت لاغر 
  279..........................................................یی بنايها ها در ساختمان   ستونينسبت لاغر 

  279..............................................................یی  با مصالح بنايها ها در ساختمان  گاه  هیتک
  279.....................................................................یی  بنايها الزامات بازشوها در ساختمان  

  279.................................................................یی  بنايها الزامات نعل درگاه در ساختمان  
  279......................................................یی بنايها در ساختمان  بستر يلگردها یالزامات م 

  279.........................................................یی بنايها  مدفون در ساختماني مهاريها  چیپ
ست  280....................................................................... بستريلگردها  یها و م حفاظت از ب  

  280...................................یی بنايها  جداگر در ساختمان   يرسازهای  غيوارها یالزامات د 
  280.................................................................یی  بنايها  در ساختمانيساز الزامات کف  

  280........................................................................یی بنايها  الزامات پلکان در ساختمان 
  280.............................................................................یی بنايها ا در ساختمانالزامات نم 

  281.....................................................................یی  بنايها پناه در ساختمان  الزامات جان 
  281.....................................یی بنايها  در ساختمان ریالزامات دودکش و هواکش و بادگ   

  281..........................................................یی  بنايها  توکار در ساختمان  يها و مجار لوله
  281...........................................................یی  بنايها  در ساختمانی رطوبت قیالزامات عا 

  282................................................ مسلح یی  بنايها ساختمان: قسمت سوم
  282.............................................................. مسلح  یی بنايها  ساختمانی و طراح لیلتح

  282........................................................ مسلح  یی بنايها  در ساختمان لگردها یالزامات م 
  282.......................................................... مسلح یی بنايها   در ساختمانلگردها یفاصله م
  282............................................ مسلح یی بنايها  در ساختمان ی خمشيلگردها یمهار م

  283................................................ مسلح یی بنايها  در ساختمان لگردها ی ميطول مهار
  283............................................... مسلح یی بنايها ان ستون مسلح در ساختم يها  تنگ

  283................................................. مسلح یی بنايها  در ساختمان می و سلگردیپوشش م
  283....................................................................... مسلح یی بنايها ها در ساختمان قلاب

  284...................................... مسلحیی بنايها   در ساختمانلگرد ی ميحداقل قطر خم برا
  284........................................................... مسلح یی بنايها   در ساختمانلگردها یوصله م

  284................................................. مسلح یی بنايها   در ساختمانلگردها یدسته کردن م 
  284........................................ مسلح یی بنا يها  در ساختمانیی عناصر بنا يالزامات اجرا  

  285.................................................................. مسلح  یی بنايها  در ساختمانری  تیطراح 
  285........................................................ مسلح یی بنايها  در ساختمان قی عمری  تیطراح 
  286.............................................................. مسلح یی بنايها   ستون در ساختمانیطراح 
  286................................................................. مسلح  یی بنايها  جرز در ساختمان یطراح 
  286...............................................................سلح  میی بنايها  در ساختمان واری دیطراح 
  287..................................................... مسلح  یی بنايها  در ساختمان واری ديلگردگذار یم
  287......................................................... سادهيا   لرزهستمی جدا از س  واری ديلگردگذار یم
  287........................................................ مسلح  یی بنايها  متقاطع در ساختمان يوارهاید
  288...................................................................................... مسلح  یی جداگر بنا يوارهاید

  288......................... محصور شده با کلاف یی  بنايها ساختمان: قسمت چهارم
  288...................................... محصور شده با کلاف  یی بناياه  ساختمانيالزامات معمار 

  288................................... محصور شده با کلاف  یی بنايها  سقف ساختمان یآمدگ شیپ
  288............................. محصور شده با کلاف  یی بنايها ارتفاع و تعداد طبقات ساختمان  

  289................................... محصور شده با کلاف  یی بنايها  سقف ساختمان یآمدگ شیپ
  289.................................................... محصور شده با کلاف یی بنايها شالوده ساختمان

  289............................................ محصور شده با کلاف یی بنايها  ساختمان چینی  کرسی
  289............................................ محصور شده با کلاف یی بنايها  آرمه ساختمان  بتنیپ
  290.............................. محصور شده با کلاف یی بنايها   در ساختمانيا  سازه يوارهاید
  290........................................ محصور شده با کلاف  یی بنايها  در ساختمان ی نسبوارید
  290....................................لاف  محصور شده با ک  یی بنايها  در ساختماننیرزم ی زوارید
  291................................ محصور شده با کلاف یی بنايها  جداگر در ساختمان  يوارهاید

  291....................................... محصور شده با کلاف یی بنايها  در ساختمان واری دياجرا 
  291.............................................. محصور شده با کلاف یی بنايها  بازشوها در ساختمان

  292................................... محصور شده با کلاف   يها  ساختمانی افق يها  کلاف لگردیم
  292.......................... محصور شده با کلاف  يها ان ساختمی افق يها محل اتصال کلاف 

  292................................. محصور شده با کلاف  یی بنايها  قائم در ساختمانيها کلاف
  293................................ تک ی در کلاف قائم بتن  لگردها یمشخصات و محل قراردادن م 
  293..................) دوبل( گوشهی در کلاف قائم بتن  لگردها یمشخصات و محل قراردادن م 

  293........................... کلاف  محصور شده بایی بنايها  قائم ساختمانيها اتصال کلاف 
  294................................................. محصور شده با کلاف  یی بنايها سقف در ساختمان

  294...................................... محصور شده با کلاف یی بنايها  ساختمانیضرب  سقف تاق
  294.................................. محصور شده با کلاف  یی بنايها  بلوك ساختمانرچه یسقف ت
  294........................................ محصور شده با کلاف  یی بنايها   ساختماندار  بیسقف ش
  295......................... محصور شده با کلاف  یی بنايها  در ساختمانيا   استوانه يها سقف
  295.............................. محصور شده با کلاف یی بنايها   در ساختماني گنبديها سقف

  295.............................................. محصور شده با کلاف یی بنايها خرپشته در ساختمان 
  295.....................................................ها  با انواع سقف ییآشنا: قسمت پنجم
  295.......................................................................................................ی سقف طاق ضرب

  296................................................................................................... و بلوك رچه یسقف ت
  296..............................................................................................................ت یسقف کرم 
  297...................................................................................................................سقف سرد 
  297...................................................................................................................سقف گرم 

  297........................................................................................... از سقف شی سرماستمیس
  297.............................................................................. طاق ضربی  يها انسجام در سقف
  297............................................................................. تیرچه بلوك  يها انسجام در سقف

  298.................................) هاي بنایی  ساختمان(جداول مرتبط با فصل هفدهم 
  

  301........................................آرمه   و بتن ی بتن يها سازه: فصل هجدهم
  301..........................آرمه  بتنيها  ساختمان ي طرح و اجرااتیکل: قسمت اول

  301................................) 1399 سال شیرایو( ساختمان  یهدف مبحث نهم مقررات مل  
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  301....................) 1399 سال شیرایو( ساختمان  یدامنه کاربرد مبحث نهم مقررات مل    
  302..................................................... بتن یکیمشخصات مکان: قسمت دوم
  302........................................................................................... و بتن سبک یبتن معمول

  fc′..........................................................................302 مشخصه بتن،  يمقاومت فشار
  302.............................................................................................................. بتنيبند رده

  302................................................................................................. بتن یختگیمدول گس
  EC.........................................................................................302 بتن،  ته یسیمدول الاست

  ν................................................................................................302 پواسون بتن،  بیضر
  302........................................................................................ بتنی انبساط حرارت  بیضر
  303............................................................................................ و خزش بتنیشدگ جمع

  303.........................................................مشخصات آرماتورها: قسمت سوم
  303...................................................................................................... آرماتورها  يبند رده
  303............................................................ آرماتورها با توجه به روش ساخت    يبند طبقه
  303....................................................................يریپذ  آرماتورها از نظر شکل  يبند طبقه
  303..................................................................................... آرماتورها   ی کششيها یژگیو
  303................................................................................. آرماتورها  يریپذ  خميها یژگیو
  303............................................................................ آرماتورها  يریپذ  جوشيها یژگیو

  304..................................................................ی  آرماتورها در طراح    ازیمشخصات مورد ن
  304.............................................................................................................دوام آرماتورها  
  304.......................)  خورنده ریغ( ی معمولیط ی محطی آرماتورها در شرا   ي رویپوشش بتن
  305....................................................................................... شده در بتن ياقلام جاگذار
  305.................................................................................... سردار  خیم  گل-ی آرماتور برش 

  305...........................................ي ا   سازهيها ستمیالزامات س: قسمت چهارم
  305.......................................................................................يا   سازهيها ستمیزامات س ال
  305.................................................................................................... انتقال بار يرهایمس

  305............................................................... خاص يا  سازهيها  ستمی سیالزامات طراح  
  305................................................................) یالزامات طراح   (يا  مقاوم لرزهيها ستمیس
  305...................................................................) ی الزامات طراح  ( ساخته شی پيها ستمیس
  305..................................................................) ی الزامات طراح   (ی مرکب بتن يها ستمیس

  306..................................................................................ها  ستمی سلیتحل: قسمت پنجم
  306..............................................................................................................ي اثرات لاغر  

  306......................................................................................) ها ستمی سلیتحل(يساز مدل
  306..........................................................................................) ها ستمی سلیتحل (ها دهانه

  307.............................................................) ها ستمی سلیتحل (T  ری ت یمشخصات هندس
  307......................................................................................... زنده ي بارهادمانینحوه چ
  307.....................................................................يا   سازهيها ستمی اعضا و سيساز مدل

  307...............................................................................................مشخصات مقطع اعضا  
  307.....................................................................................دار   بی ضري بارهاياعضا برا 
  307..................................................................................ي بردار   بهرهي بارهاياعضا برا 

  308........................................................................... لنگرها دی روش تشد-ي لاغر اثرات  
  308..............................................)  لنگرها دی روش تشد-ي اثرات لاغر  (يداریشاخص پا
  308..............................)  لنگرهادی روش تشد-ي اثرات لاغر   ( ستونی کمانشیبار بحران
  308................................................................. مهار شدهيها  قاب-  لنگرهادیروش تشد
  309................................................................ مهار نشده يها  لنگرها ـ قابدیروش تشد

  309................................................................. ممتد ی خمشيباز پخش لنگرها در اعضا  
  309.............................................................................. مرتبه دوم  کی الاست  ی خطلیتحل

  309.......................................)  مرتبه دوم کی  الاست ی خط لیتحل(مشخصات مقطع اعضا 
  309..................................................................................................ک ی  الاست ری  غلیتحل
  310.......................................................................ک ی  ساده شده تحلیل الاست يها روش
  310............................................................................... طرفه ممتد کی يها  و دالرها یت

  310................................................................................... محدود ي به روش اجزا لیتحل
 کـاهش  يهـا  بیضـر / ي بارگـذار يهـا  بی بار و ترک يها  بیضر: قسمت ششم 

  310...............................................................................................مقاومت
  310......................................................................ي  بارگذاريها  بی بار و ترک يها بیضر

  311.............................................................................. بار يها  بیضوابط بار زنده در ترک 
  311.......................................................... بار يها بی  در ترک  ی خود کرنشيضوابط بارها

  311....................................................................................... کاهش مقاومت  يها بیضر
  اصـطکاك /  بـرش  ،ي مقاومت مقطع در خمش، بار محور      یابیارز: قسمت هفتم 

...........................................................................................................312  
  312..... اصطکاك-  و برشچشی برش، پ، ير مقاومت مقطع در خمش، بار محو  یابیارز

  312...........................................................................................................ی مقاومت خمش
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  408...............................................................................................ی  عموم يا  الزامات لرزه 
  408................................................................................................ مصالح  يا  الزامات لرزه 

  409.................................................................................................رها  ی ت ی جانبيمهارها
  410.................................................................................ها   ستونيا   لرزه یالزامات طراح  
  411................................................. ساخته شده ي فولادي اعضا يا   لرزه یالزامات طراح  
  411................................................................................ اتصالات   يا لرزه   یالزامات عموم  
  412.............................................................................................................ها  وصله ستون

  412.................................................................................................................رها  یوصله ت
  412........................................................................................ها   ستون  کف يا  الزامات لرزه 

  413............................................................ مختلط ي باربر ارزها يها  ستمیاتصالات در س 
  413............................................................................................. حفاظت شده اعضا   هیناح

  413...................................................................ي  فولاد ی خمشيها  قابيا  الزامات لرزه 
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  OMF (......................................................413( ی معمول ی خمشيها  قابيا  الزامات لرزه 
  IMF (........................................................414( متوسط ی خمشيها  قابيا  الزامات لرزه 
  SMF(...........................................................415( ژهی وی خمشيها  قابيا  الزامات لرزه 
  420........................ي  فولادی برشيوارها ی شده و دي مهاربنديها  قابيا  هالزامات لرز 

  OCDF (........................420(ی معمول ي شده همگرا  ي مهاربنديها  قابيا  الزامات لرزه 
  422.......... فولادي  يها الزامات ساخت، نصب و کنترل ساختمان  : قسمت پنجم

  422............................................... فولادي  يها  ساخت، نصب و کنترل ساختمان   اتیکل
  422................................................................................ي ا مشخصات مصالح فولاد سازه  

  423..................................................................................ي  و نصب قطعات فولاد ساخت
  423.......................................................................ي  ساخت و نصب قطعات فولاد  اتیکل
  423........................................................................ي  قطعات فولاد يکار  و سوراخدنیبر

  424.................................................. قبل از مونتاژ  يساخت و آماده کردن قطعات فولاد  
  424.........................................................................................ي  قطعات فولاد نصب شیپ

  424................................................................................................ي نصب قطعات فولاد 
  425.......................................................ي قطعات فولاد   تیفی ک نی و تضمتی فیکنترل ک 

  427...........................................................................................................اتصال با جوش 
  427...................................................................... جوش تیفی ک نی و تضمتی فیکنترل ک 

  427.................................................................................. مخرب جوش ری  غيها شیآزما
  428.............................................................................................. با جوشییضوابط اجرا 
  429...............................................................................................................چ یاتصال با پ

  430.....................................................................................................................چ یانواع پ 
  430.................................................................................. مهره و واشر  چ، ی پيها شیآزما

  431............................................................. و مهره و پوشش آنها چیمشخصات مصالح پ 
  431..........................ی ه و لغزش بحراندیتن  شی  در اتصالات پ  ها  چی پیدگ یتن شی پيروین

  431...........................................ی دگیتن شی  پيروی متناظر با ن یچشینگر پ  لنییروش تع
  431.......................ی ه و لغزش بحران دیتن شی  در اتصالات پ  ها  چیبستن و محکم کردن پ

  432...................................................................................ی دگیتن  شی کنترل پ يها روش
  432...................................................................... پرمقاومت يها  چی اتصالات با پ  یبازرس
  433.......................................................................................................... کشش یواسنج

  433..........................................................................................................ها  اصلاح سوراخ 
  433.................................................................. شده دهیتن  شی پيها چی استفاده مجدد از پ 

  433............................................................................................ها   چی پ رهی و ذخيرانباردا 
  433................................................... قطعات ساخته شده  بیانبار کردن، حمل و رفع معا 

  433...........................................................ي  کردن قطعات فولاد  زهی و گالوان يزیآم رنگ
  434...........................................................................................ها   مواد مورد استفاده رنگ  

  434...................................................................................يزی آم  سطوح رنگ يساز آماده
  434................................................................. سطوح يساز  آماده تیفیدرجات مختلف ک  

  435...................................................................................ي ضخامت رنگ قطعات فولاد 
  435............................................................................................................ رنگ يانباردار 
  435............................................................................................................ کردن زه یگالوان
  435...................................................................................................................ها  يروادار 
  435..................................................................................................... جوش يها يروادار 

  437.....................................................................................ی شدگ  و جمعیدگ یکنترل تاب
  437....................................................................................................ي  ابعاديها يروادار 
  439......................................... متمرکز ي در محل بارها  یگاه  هیکننده تک    سختيروادار 

  440...........................................ي ا   لرزهیی و الزامات اجرا   تی فی کنی تضم ت،ی فیکنترل ک 
  440................................ي ا  لرزه ییرا ت و الزامات اج  ی فین کیت، تضم ی فی کنترل ک  اتیکل

  QA (....................................................................................440 ( تیفی ک نیمدارك تضم
  441.................................................................. مخرب ری  غيها شی و آزما ینفرات بازرس

  441............................................................................................................ بازرسفیوظا
  441................................................................. مخرب  ری غ يها شی جوش و آزمایبازرس
  441....................................................................................... پر مقاومت يها چی  پیبازرس
  442...................................................................................................ی لی تکم يها یبازرس
  442................................................................................. مختلط يا   سازهي اعضا یبازرس

  442.................................................................يا   لرزه ی بحرانيها   جوشییالزامات اجرا  
  445...............................)ي فولاد يها ساختمان(جداول مرتبط با فصل نوزدهم

  
  451.............................ی  جوش و اتصالات جوش  يراهنما : مست یفصل ب

  451.......................................................................................................ي  جوشکار فیتعر
  451..........................................................................................ي  جوشکاری عموم  فیتعار

  451................................................................................................ی ک یجوش قوس الکتر
  SMAW (..............................................452( دار   با الکترود روکش یک یجوش قوس الکتر

  452.................................................................................................ي  جوشکاريندهایفرآ
  SMAW(......................................................453(دار  کش  با الکترود رو ی دستيجوشکار
  SAW(............................................................................................453( يرپودریجوش ز

  454...............................................................ی جوش تحت حفاظت گاز با الکترود مصرف   
  454.............................................................ي جوش تحت حفاظت گاز با الکترود توپودر   

  EGW (...............................................................................454(یک ی گاز الکتر يجوشکار
  ESW (..........................................................................454(یک ی سرباره الکتر يجوشکار
  454.............................................................................................................ي ریجوش خم
  454.....................................................................................................خ ی گل ميجوشکار
  455..............................................................................................ي  جوشکار يها تیوضع

  455.................................................................................................ی انواع اتصالات جوش   
  455.................................................................................................................انواع جوش  

  455........................................................................................................ گوشه يها جوش
  456..............................................................................................................ياریجوش ش

  456.................................................................................. کاربرد انواع جوش در ساختمان  
  456................................................................................................................يریپذ جوش

  456..............................................................................................................ش یگرما شیپ
  456..........................دار    با الکترود روکشی  دستي مورد استفاده در جوشکار  يها نیماش

  456..........................................................................................م ی مستقانی جرهیمنبع تغذ
  457.......................................................................ي رپودر ی زی قوسي جوشکار زات یتجه
  457.............................................................ي رپودری قوس زي جوشکار ی کمک زات یتجه
  457.............................................................................ي  جوشکاري الکترودها يبند طبقه

  457................................................................................................دار    روکشيالکترودها 
  457........................................................................................ الکترودها   پودر آهن روکش 

  457............................................................................................دروژنیه کم ي ها روکش
  AWS.....................................................458 الکترودها طبق    يگذار  و شمارهيبند طبقه

  458..........................................................................................انتخاب نوع و قطر الکترود  
  458............................................................................... الکترودها  ي کاربرد يها مشخصه
  458....................................................................................) پرجوش ( پربازده يالکترودها 

  459....................................................................ضخامت و شکل فلزات مورد جوشکاري  
  459......................................................................... و انتخاب الکترود  ي جوشکار تیوضع
  459.......................................................................... متعارف   ي و کاربرد الکترودها  یمعرف

  460..............................................................................................جذب رطوبت الکترودها   
  461......................................................................................فاسد شدن روکش الکترودها 

  461................................................................................................... الکترودها يبند بسته
  461................................................................................. الکترودها  ي ظاهردیضوابط بازد

  461........................................................................دها استحکام و مقاومت روکش الکترو  
  461...............................................................................هم مرکز بودن روکش الکترودها   

  462...................................................................................................... لب به لب  يدرزها
  462....................................................................................................... درز جوش  یطراح 

  462............................................................................................يانواع درزها در جوشکار   
  462............................................................................جوش) R (شهی ری بازشدگایدهانه 

  463.................................................................................................................گرده جوش 
  463..................................................................................جوش ) پیشانی(ضخامت ریشه 
  463......................................................)  پشت یزناریش( جوش از پشت   شهیسنگ زدن ر

  463..................................................................................................... جوش  ی اصلبیمعا
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  464......................................................................................................ذوب ناقص جوش
  464............................................................................................................تخلخل جوش 

  464...................................................................................................بریدگی کناره جوش  
  465..............................................................................................................حبس سرباره 

  465.........................................................................) لوچه  (هی فلز پايسر رفتن جوش رو
  465................................................................................................ در جوش  یگرده اضاف

  465.............................................................................................ي لکه قوس در جوشکار 
  465.................................................................................................ي ها در جوشکار  ترك

  466....................................................................... تحت حفاظت گاز   يترك در جوشکار 
  466.......................................................................ي رپودری با قوس زيترك در جوشکار 

  466...............................................................................................در زیر نوار جوش   ترك 
  467....................................................................................................ار ی شیشدگعدم پر 

  467.................................................................................................جرقه و پاشش جوش 
  467.................................... تحت حفاظت گاز   يدر جوشکار ) آخال(ذرات محبوس شده  

  467................................................... تحت حفاظت گاز   يدر جوشکار ) مک(خلل و فرج 
  467............................................................. تحت حفاظت گاز   يذوب ناقص در جوشکار
  467.............................................................. تحت حفاظت گاز   ينفوذ ناقص در جوشکار

  468............................................ تحت حفاظت گاز   ي کناره جوش در جوشکار   یسوختگ
  468..................................................................... تحت حفاظت گاز   ي در جوشکارپاشش

  468..................................................................ي رپودری با قوس زيتخلخل در جوشکار 
  468..............................................................................................می ضخيها  جوش ورق

  468..................................................ي از جوشکار  ی ناشيها  شکلریی عوامل مؤثر در تغ  
  468.................................................................................... از جوش  یعوامل اعوجاج ناش  

  469.......................................................................................ي  جوشکار یدگیچی کنترل پ
  469...................................................................... شکل ریی  در تغ ي سرعت جوشکار  ریتأث

  469.......................................................................................... جوش یکنترل آثار انقباض 
  469................................................................................... از جوش  ی ناشیقباض عرضان

  469.............................................................................................يهایکاهش انقباض زاو 
  470..........................................................................ي  از جوشکاری شدن بال ناشیهلال
  470......................................................... از جوش  یناش) ی طوليانحنا( شدن يریشمش

  470..................................................ي جوشکار يها   رفع انقباضياستفاده از حرارت برا   
  470..........................................................................ي  در هنگام جوشکار  يدیحرارت تول 

  471...................................................................ي  جوشکاريها  سرعت خنک شدن ورق 
  471.........................................................................................................ها   جوشیبازرس

  471............................................................................................ در جوش تی فیحصول ک
  472...................................................ي جوشکار ي برا(Preparation)ها   سازي لبه آماده

  WPS(..................................................................................472( يدستورالعمل جوشکار 
  472....................................................................................جوش ) ی نی ع (ی چشمیبازرس
  472.............................................................................ي در جوشکار) V.I ( ینی ع یبازرس

  AWS........................................................472ضوابط پذیرش در بازرسی عینی مطابق  
  473.........................................................................جوش ) Included angle( زاویۀ پخی

  473..................................................................... جوش در عمل یآزمایش مناسب بازرس 
  473............................................................................ جوشدیی و تأیابی ارز يها شیآزما
ــا ــستق شیآزم ــشش م ــرامی ک ــول ي ب ــرش ط  ــی ب ــرش عرض ــه ی و ب ــوش گوش    ج

...................................................................................................................................473  
  474.......................................................................................ي  حک در جوشکار شیآزما

  474......................................................................................يآزمایش ضربه در جوشکار 
  474......................................................................................... مخرب جوش يها شیآزما
  474.................................................................................. مخرب جوش ری  غيها شیآزما
  PT(.............................................................................................474( با مواد نافذیبازرس
  475..........................................................................................فذ قرمزش با رنگ نایآزما

  MT(....................................................................................475( یسیآزمون ذرات مغناط  
  475...................................................................................ي  در جوشکار یآزمون فراصوت 

  475........................................................................ي در جوشکار ) RT(يآزمون پرتونگار 

  476......................................................................ي پرتونگار يها ی بازرسرشیضوابط پذ
  476.........................................................................ي  در جوشکار ی گردابانی جرشیآزما
  476.......................................................................................ي  نشت در جوشکارشیآزما
  476.....................................................................................ي  در جوشکار ی سختشیآزما

  476.......................................................................ي کار پس از جوش شیزمان انجام آزما
  476.........................................................................ي  قطعات فولاد يکار  سوراخ  اتیعمل
  477................................................................................................ها  راستا کردن ورق   هم
  477................................................................................................... جوش ي انتهازشیر

  477.......................................................................ی  عرض يها  کننده تحدب بال و سخت
  477...........................)ستون دوبل پاباز (ي مواز  يها روش ساخت ستون مرکب با بست 

  477...........................................................................ها  کننده   جوش سخت- هیجوش ثانو
  477.....................................................................................................ي  جوشکارتی موقع
  478.............................................................................................ر ی بال تتی  تقويها ورق
  478...................................................................................................ی  کارگاه  يکار وصله
  478...................................................................................... در جان ی دسترس يها سوراخ 

  478..........................................................................................عملیات تمیزکاري و رنگ   
  479....................................................................................ي  حمل قطعات فولاد اتیعمل
  479......................................................................کار  ي و مونتاژ در پا مونتاژ شی  پاتیعمل
  479............................ اطلاعات لی و تکمرها ی محور کردن ت  ها، هم    کردن ستونیشاقول

  479.........................................................................................................نصب کف ستون  
  479..................................................................................................رواداري نصب ستون  

  D(...........................................................................479( ازه ساق جوش گوشه  حداکثر اند 
  480...................................................................................حداقل طول مؤثر جوش گوشه  

  480........................................................................................ی با نفوذ نسبياریجوش ش
  480..............................................................................................................ها  انواع جوش 

  480...........................................................................................................ي انواع جوشکار 
  481....................................................................................................... جوشکاري طیشرا

  481................................................................................................................ارزش جوش 
  481.............................................................................................................انواع اتصالات   

  481............................................................................................................ها    و پرچها  چیپ
  482.......................................................................................................خم کردن قطعات 

  482......................................................................................ي  در اتصالات فولاد   ریخط ت
  482.......................................................................یا نبش بری  اتصال ساده ت یروش طراح 

  482...............................................................................ي  اتصال در قطعات فولاد  ۀچشم
  482...........................................................................................ژه ی وي فولادیقاب خمش

  482...................................................................................ژه ی وی خمشيها  در قابرها یت
  483............................................................هاي خمشی ویژه  اتصال تیر به ستون در قاب  

  483....................................................................ي  در اتصالات فولاد   یوستگ ی پيها ورق
  483..............................................................ها   ساختمانياتصال با جوش قطعات فولاد 

  484...........................................................................ي ها در اتصالات فولاد    وصلۀ ستون
  484................................................................................ي حل وصله در اتصالات فولاد  م

  484..................................................................................ي ها در اتصالات فولاد    پرکننده 
  484................................................................ مهاربند به ورق اتصال   ياتصال عضو قطر 

  484......................................................................................................... مهارها  ۀلیمهار م
  484.........................................................................................ها  یها و قوط  اتصالات لوله 
  485................................................................................................................جوش خوب 

  485..........................................................................يها در قطعات فولاد    جوشيروادار 
  486..........................................................ي قطعات فولاد   یشدگ  اعوجاج و جمع يروادار 
  486........................................................................................... مقطع جوش يها يروادار 

  
  487................ق یها در مقابل حر حفاظت ساختمان  : کم ی و ستیفصل ب

  487.......................................ی ساختمان يها  تصرفيبند میتقس: قسمت اول
  487............................................................................................) م (ی مسکونيها تصرف 
  487..............................................................................................) آ (ی آموزش يها تصرف 
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  487................................................................................) د (یمراقبت / ی  درمانيها تصرف 
  488............................................................................................) ت (ی تجمع يها تصرف 
  488..............................................................................)ك (يتجار  / ی کسب يها تصرف 
  489................................................................................) ح (يادار /  يا ه حرف يها ف تصر

  489...........................................................................................) ص (ی صنعت يها تصرف 
  489...............................................................................................)ن (ي انبار يها تصرف 
  489......................................................................................) خ (زی آم  مخاطره يها تصرف 
  490.............................................................................................) ف( متفرقه  يها تصرف 

  490........................................قی کشف و اعلام حريها ستمیس: قسمت دوم
  490....................................ی  در تصرف مسکون  قی کشف و اعلام حر يها ستمینصب س
  490............ی  و فرهنگ  یوزش آميها   در تصرف قی کشف و اعلام حر يها ستمینصب س
  490.......................ی  مراقبت -ی  در تصرف درمان  قی کشف و اعلام حر يها ستمینصب س
  491..............................) ت  (ی در تصرف تجمع  قی کشف و اعلام حر يها ستمینصب س
  491.................) ح (يا حرفه / ي در تصرف ادار   قی کشف و اعلام حر يها ستمینصب س
  491................) ك (يتجار /  ی در تصرف کسب  قی کشف و اعلام حر يها ستمینصب س
  491.............................) ص (ی در تصرف صنعت  قی کشف و اعلام حر يها ستمینصب س
  491.................................) ن (ي در تصرف انبار  قی کشف و اعلام حر يها ستمینصب س
  491........................) خ  (زیآم   در تصرف مخاطره  قی کشف و اعلام حر يها ستمینصب س

  491........................................... بلنديها  در ساختمان قی کشف و اعلام حر يها ستمیس
  491...................................قیو اعلام حر کشف  يها  ستمی اتاق فرمان س ایمرکز کنترل  
  491.....................................................قی کشف و اعلام حر  يها ستمی سیضوابط طراح 

  492.......................................ق ی کشف و اعلام حر يها ستمیس) يبند زون (يبند منطقه
  492....................................ق ی خروج از بنا و فرار از حر يها راه: قسمت سوم

  492....................................................................................... خروج از بنا  يها مقررات راه  
  492..................................................................................ها   شماره طبقه در پلکان میعلا

  492..................................................................................................ها   حداقل تعداد خروج 
  492..........................................................................................................ی  افق ياه خروج
  493....................................................................................................... خروج  يها براه یش

  493.................................................................................. خروج  يها  پناه و حفاظ راه جان
  493.................................................................................................. خروج  يها دروازه راه  

  493.................................................................................................. خروج يها   راهيپهنا
  493.............................................................................................. خروج يها   راهییروشنا
  494...................................................................................... خروج  يها  راه يگذار  علامت
  494....................................................................... و نجاتي خروج فرار اضطرار   يها  راه

  494....................................................مقاومت در برابر آتش: قسمت چهارم
  494..................................................... در برابر آتش  يا   سازهياعضا  مقاومت يبند درجه

  494..............................................................................قیمدت زمان مقاومت دربرابر حر 
  495..................قی بلند مرتبه در برابر حر يها ضوابط ساختمان: قسمت پنجم

  495.................................................................ق ی بلند در برابر حر يها حفاظت ساختمان
  495................................................................................ در برابر آتش  یمنی ايها ستمیس
  495..............................................................................قی کشف و اعلام حر يها ستمیس
  495......................................................................................................... لوله قائمستمیس

  495................................................................... در ساختمان ینشان  آتشیندهمرکز فرما 
  496..............................................................................................نشان  تلفن آتشستمیس
  496.................................................................................................ي  برق اضطرار يروین

  496..............................ی نشان  آتش يروهای نیضوابط دسترس: قسمت ششم
  496.........................................................................ی نشان  آتشيمحل استقرار خودروها  

  497.)ها در مقابل حریق حفاظت ساختمان(جداول مرتبط با فصل بیست و یکم 
  

  499................................ختمان  سایالزامات عموم :  و دوم ستیفصل ب
  499.........................................)اتیکل( ساختمانیالزامات عموم: قسمت اول
  499......................................داری سبز و پاي ها  ساختمانيارها ی مع تی و رعايحفظ انرژ

  499..............................................................................ی  اسلام-ران  یهاي ا  ارزش جیترو
  500...................................................................... ساختمان یدامنه کاربرد الزامات عموم    

  500..................................................................... ساختمان ییمدارك فنی و الزامات اجرا   
  501.................................................... الزاماتمی و مفاهفیتعار: قسمت دوم

  501............................................................................... ساختمان ی الزامات عموم   فیتعار
  505......................................................ها  ساختمان يبند دسته: قسمت سوم

  505...............................................................ها از نظر تعداد طبقات    بندي ساختمان دسته
  505...........ها مقررات ارتفاع، مساحت، حجم و شکل ساختمان: قسمت چهارم

  505.............................................................................ها   ارتفاع و مساحت مجاز ساختمان 
  506......................................................................... الزامات ساخت و قرارگیري ساختمان   

  506....................................................................................تمانها و فضاها  ساخيهمجوار 
  506....................................................................... ساختمانيالزامات شکل، حجم و نما 

  507......................................................................ی  مجاز در معابر عموم  يها یآمدگ شیپ
  507...................................ت یها در داخل محدودة مالک    مجاز ساختمانيها یآمدگ شیپ

  507....................................................................... در ساختمان  ها یآمدگ شی پتیمحدود
  507.............................................ی  حرکت -ی توان جسم   کمي ساختمان برايساز مناسب

  507...................................................... فضاهایالزامات عموم: قسمت پنجم
  507......................................................................................ها  ساختماني وروديفضاها

  508.................................................................................. راهروها   ي فضایالزامات عموم  
  508..................................................................ها   ساختمانی اصل ي وروديالزامات درها 

  508...................................................... ورود و خروج ری  واقع در مسيها  و بالکنها وانیا
  509.................................................................... ورود و خروج يها پله   راه یالزامات عموم  

  509....................................................... ورود و خروج يها هاي عبور پیاده در راه     راه  شیب
  509..................................................................... ورود و خروج يها  راه  هی و تهويریگنور

  509................................. ورود و خروجيها    دستگرد راه يها  لهی ها و م اندازها، نرده   دست
  510........................................... ورود و خروج يها   راه ها يکار  و نازكيساز الزامات کف  

  510.............................................................ي عبور ي در فضاها يها یآمدگ  شیالزامات پ 
  510...................................................................................الزامات سطوح خارج ساختمان   

  510................................................................................................. اقامت  ياندازه فضاها 
  510.............................................................................. اقامت  ي فضاها هی و تهويرینورگ

  510..................................................................ن یرزمی واقع در ز ی اقامت يالزامات فضاها 
  511.......................................... اقامت يها و فضاها    الحاق شده به اتاق  يالزامات فضاها 
  511.............................................................. از سقف يری  اقامت با نورگ يالزامات فضاها 

  511............................................................................ اقامت  ي فضاها الزامات درِ و پنجره  
  511........................................................................ چند منظوره  ی اقامت يها و فضاها اتاق

  511............................................................ اشتغال ي فضاها يها  و اندازه یم الزامات عمو 
  511............................................................................. اشتغال ي فضاها هی و تهويرینورگ

  511..................................................................ن یرزم ی اشتغال واقع در ز يالزامات فضاها 
  512....................................................... اشتغال ي الحاق شده به فضاها  يالزامات فضاها 
  512............................................................. از سقف  يری اشتغال با نورگ يالزامات فضاها 

  512............................................................................ پخت و آشپزخانهها ي فضاها  اندازه
  512........................................................................ها   آشپزخانه وار ی و پوشش ديساز کف

  512.............................................................................................اندازه فضاهاي بهداشتی  
  512.......................................................................... فضاهاي بهداشتی  هی و تهويرینورگ

  512............................................................................... باز مهی ني فضاهایالزامات عموم  
  513....................................................................................... باز ي فضاهایالزامات عموم  

  513.........................................................................................وها  ی خلوت و پاسيها اطیح
  513.................................................................................ها    گودال باغچه یالزامات عموم  

  513....................................................................ه ی و تهويریفضاها و عناصر واسط نورگ 
  513........................................................................... نور و هوا  ی خارج يالزامات مجراها  

  514.......................................................................ر ی گ  آفتابيها  محفظهیالزامات عموم  
  514...........................................................................هاي خودرو    توقفگاه یالزامات عموم  
  515................................................................................................ انبارها  یالزامات عموم  

  516......................................................................ی سات ی تأسي کانالهايری قرارگ يفضاها
  516........................................................................دار ی اقامت سرا ي فضایالزامات عموم  
  516....................................................................ی  استخر و امکانات ورزش  يالزامات فضا 
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  516.......................................................................... کودکان ي محل بازیالزامات عموم  
  516.............................................. ساختماناتیعناصر و جزئ: قسمت ششم

  516...............................................................................هاي کاذب    سقفیالزامات عموم  
  516.................................................................................. مسطح يها  بامیالزامات عموم  
  517..................................................................................بدار ی شيها  بامیالزامات عموم  
  517.............................................................................. نورگذر يها  سقفیالزامات عموم  
  517................................................................ در و پنجره  ي نصب و اجرا یالزامات عموم  
  517.........................................................................ها   پناه ها و جان  حفاظیالزامات عموم  
  517.............................................................................. دستگرد  يها له ی میالزامات عموم  
  517..........................................................ی  رطوبت يارقکی و عايبند  آبیالزامات عموم  
  518............................................................ها   و دودکشي بخار نه، ی شومیالزامات عموم  

  518.................................................................................ایمنی در برابر سوانح و خطرات    
  518.............................................................ها   و دفع زباله در ساختمانيالزامات نگهدار 
  518........................................................................... ساختمان زات ی تجه یالزامات عموم  

  
  519........................................ ساختمان  ساتیستأ : وسوم  ستیفصل ب

  519........................................ برق ساختمانيروی ننیمنابع تأم: قسمت اول
  519.............................................................................................. برق يروی ننیمنابع تأم

  519..............................................................................محل و ابعاد اتاق ترانسفورماتورها    
  520.......................................................................) ي برق اضطرار (ي برق اضطرار يروین
  520............................................................................................ی منی انی تأميها ستمیس

  520...........................................................................................................ی منی اییروشنا
  521......................................... ساختمان  یکش می و سیکش کابل: قسمت دوم
  521.........................................................................ی  برقساتی در تأس یکش کابل و کابل

  522......................................................................................ی  برق ساتی در تأسیکش میس
  522...........................................................................................ی  برقساتیها در تأس زیپر

  522....................................................فی ضعنی جرساتیتأس: قسمت سوم
  BMS(..............................................................522( هوشمند ساختمان تیری مدستمیس

  523......................................ی  برقساتی تأسیطی محطیشرا: قسمت چهارم
  523................................................................................... و مخصوص ي عاديها طیمح
  524.........................................................) خشک يها طیمح(ي عادطی با شرايها طیمح
  524.................................................................... مرطوب  يها طی مح- نمناكيها طیمح
  524.......................................................................................................... گرم يها طیمح

  524..............................................................................................ن ی زميانواع الکترودها  
  525......................................................ی  برقيها  شبکهمیحر: قسمت پنجم
  525..............................ی  داخل یی روشناستمی سی عمومیمبان: قسمت ششم
  525............................................................................................ی  داخل  ییاستاندارد روشنا

  525.................................................................................ی  داخل یی روشناستمی سیطراح 
  526........................................ی کی مکانساتی تأسیمقررات کل: قسمت هفتم
  526........................................................ ساختمان یکی مکان ساتی تأسيها محل دستگاه
  526....................................ی کی مکان ساتی تأسي هواضیتعو: قسمت هشتم

  526.........................................................ها   ساختمان یکی مکان ساتی هوا در تأس  ضیتعو
  527..........................................یکی  مکانساتی تأسي هواهیتخل: قسمت نهم
  527............................................................................................ هوا  یکی مکان هیلزوم تخل
  527................................................................................... هوا  یکی مکان هی تخل يها دهانه

  528...........................................یکی  مکانساتی تأسیکش کانال: قسمت دهم
  528.............................................................. ساختمان یکی مکانساتی در تأس یکش کانال

  528...........................................گرم کن و مخزن آب آب گرم: ازدهمیقسمت 
  528.................................................................................................................کن  آب گرم

  529............................................................................................................گرم  مخزن آب
  529............کننده   خنک يها کننده و دستگاه  گرم يها دستگاه: قسمت دوازدهم

  529................................................................................................کننده    گرميها دستگاه
  529.............................................................................................کننده    خنک يها دستگاه

  529.......................................ی کی مکانساتیکشی تأس لهلو: زدهمیقسمت س

  529.....................................................................ی ک ی مکانساتی در تأسی کش  مصالح لوله
  530........................................................... ساختمان یکی  مکانساتی تأسیکش   لولهياجرا 

  530........................................ی کی مکانساتیدودکش تأس: قسمت چهاردهم
  530...........................................................................ی ک ی مکانساتی دودکش تأس یطراح 

  531...............................................................د ی تبرستمی در موتورخانه س  یالزامات عموم  
  531.................................................یشتالزامات لوازم بهدا: قسمت پانزدهم
  531...................................................................................ی  بهداشتلیالزامات نصب وسا 
  532....................................................................................................ی تعداد لوازم بهداشت  

  532.................................................................................................................انتخاب لوله 
  533........................................ ساختمان ی آب مصرفعیتوز: قسمت شانزدهم

  533................................................................................................ ساختمان ازیآب مورد ن
  533.............................................................................................. آبانیفشار و مقدار جر

  533.......................................................................ی  لوازم بهداشت ی آبرسانيها اندازه لوله 
  533..................................................... ساختمان  ی آب مصرفعیکشی توز    کار، لوله ياجرا 
  534................................................................................... فشار آب میسازي و تنظ  ذخیره
  534...............................................................................ی  آب گرم مصرف عیکشی توز  لوله

  534...........................................ی کشی فاضلاب بهداشت  لوله: قسمت هفدهم
  534....................................................................... ساختمان یکشی فاضلاب بهداشت لوله

  535............................................کشی هواکش فاضلاب  لوله: قسمت هجدهم
  535.........................................................................کشی هواکش فاضلاب ساختمان    لوله

  536........................................................کشی آب باران  لوله: قسمت نوزدهم
  536......................................................................................ی آب باران ساختمان  کش لوله

  536.................................................................يآب خاکستر: ستمیقسمت ب
  536...........................................................ها    ساختمانی بهداشتساتی تأس يآب خاکستر

  ) مربـع نچیچهارم پوند بر ا  کیبا فشار ( یعیسامانه گاز طب: کمی و   ستیقسمت ب 
...........................................................................................................536  

  536............................................)  مربعنچیپوند بر ا 4/1 با فشار یع یسامانه گاز طب (اتیکل
  537............................................................................................ گازسوزلیسازندگان وسا

  537..................................................................................... گازسوزلیکنندگان وسانصب 
  538.................................)  مربعنچیپوند بر ا 4/1 با فشار یع یسامانه گاز طب (دامنه کاربرد  

  538....................................................................) در ساختمان   یعی سامانه گاز طب  (فیتعار
  542................................................................................................ها   ساختمانيبند گروه
  543....................................................................................... سامانه گاز ساختمان یطراح 

  543....................................................... گازسوز  يها  محل نصب دستگاه یالزامات عموم  
  544........................................................................................................دودکش مشترك 

  544.................................................ها و محوطه    در ساختمانرها یمحل نصب شالزامات  
  545..........................)  مربعنچیپوند بر ا 4/1 با فشار یع یسامانه گاز طب (برآورد مصرف گاز 

  545...............................)  مربعنچیپوند بر ا 4/1 با فشار یع یسامانه گاز طب (ی مسيها لوله
  545.......................................................)  با جنس فلز لنگ یش( منعطف ي فلزيها  لنگیش
  545...................)  مربعنچیپوند بر ا 4/1ار  با فشیع یسامانه گاز طب (یکی  لاستيها  لنگیش

  545................................................................................................... گاز یکش   لولهياجرا 
  545....................................................................... گاز یکش   لولهيها و نقاط اتکا  گاه  هیتک

  545..................)  مربعنچیپوند بر ا 4/1 با فشار یع یسامانه گاز طب ( و الکترودها يجوشکار
  546.................................)  مربعنچیپوند بر ا 4/1 با فشار یع یسامانه گاز طب (ب جوشیمعا
  548.......................ق گاز یل و تزریه، تحو یدیی، صدور تأشیت، آزما ی فی، کنترل ک  یبازرس
  548................................................................................................. گاز  یکش ش لولهیآزما

  548.............................................. از سامانه گاز ساختمان  يبردار   و بهرهيانداز  نصب، راه 
  548........................................................................ي بردار  نکات قابل توجه در دوره بهره 

  )نچ مربـع  ی پوند بر ا   60 ی ال 2با فشار   (یعیسامانه گاز طب  :  و دوم  ستیقسمت ب 
...........................................................................................................548  

  548..................................) نچ مربعی پوند بر ا 60  ی ال2ا فشار  بیع یسامانه گاز طب (کلیات
  549...................................) نچ مربعی پوند بر ا 60 ی ال 2 با فشار یعی سامانه گاز طب(طراح 
  549.................................) نچ مربعی پوند بر ا 60 ی ال 2 با فشار یعی سامانه گاز طب(مجري
  549....................................) نچ مربعی پوند بر ا 60 ی ال 2 با فشار یعی سامانه گاز طب(ناظر
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 یکـش   ستم لولـه  ی و انتخاب مصالح س    یرد، طراح ، برآو یمشخصات مواد و مصالح مصرف    
  550..............................................................................................................................گاز 
  550....................) نچ مربع ی پوند بر ا60 ی ال 2 با فشار یع یسامانه گاز طب (ی مسيها لوله
  550............................. گازسوز  يها  اتصال دستگاه  يبرا) لنگ  یش( قابل انعطافيها لوله

  550.......) نچ مربع ی پوند بر ا60 ی ال2 با فشار یع یسامانه گاز طب (ي جوشکاريالکترودها 
  550.......................................................................................................رآورد مصرف گاز  ب

  )نچ مربـع  ی ـ پوند بـر ا    60 ی ال 2 با فشار    یعیسامانه گاز طب  (ل گاز به مشترك   ینقطه تحو 
...................................................................................................................................550  

  550.............) نچ مربع ی پوند بر ا60 ی ال2 با فشار  یعی سامانه گاز طب (حداکثر سرعت گاز  
  551.........) نچ مربع ی پوند بر ا60 ی ال2 با فشار یع یسامانه گاز طب (زان مصرف  یحداکثر م 

  551...........) نچ مربع ی پوند بر ا60  ی ال2 با فشار یع یسامانه گاز طب ( گازیکش  وله لياجرا 
  551.........................................................................................ي  فولاد يها  لولهيکار خم
  551...................) نچ مربع ی پوند بر ا60 ی ال 2 با فشار یع یسامانه گاز طب (ی دفن یکش لوله
  552...............) نچ مربع ی پوند بر ا60 ی ال2 با فشار  یعی سامانه گاز طب (ها  لولهيکار قیعا

  552............................................................................ا از نظر خشک بودن  ه   لولهیبازرس
  )نچ مربـع ی ـ پوند بر ا 60 ی ال 2 با فشار    یعیسامانه گاز طب  (ها   لوله يزکاری و تم  یزدائ  زنگ

...................................................................................................................................552  
  552...........................) نچ مربعی پوند بر ا60 ی ال 2 با فشار یعیسامانه گاز طب (يجوشکار

  552...............................................................................................ي  جوشکاريالکترودها 
  552...........................................ي ات جوشکار ی قبل از عمل ي فولاد يها  لولهيساز آماده
  552..................................................................ي  لازم قبل از شروع جوشکار  يها کنترل

نچ ی پوند بر ا   60 ی ال 2 با فشار    یعیسامانه گاز طب  (ها   لوله ياقدامات لازم قبل از جوشکار    
  553..........................................................................................................................)مربع

 ـ2 با فشار یعیسامانه گاز طب  (ي فولاد ی گازرسان يها   شبکه يجوشکار  پونـد بـر   60 ی ال
  553...................................................................................................................) نچ مربعیا
  553............................................................................ي روزانه جوشکار  يها ه گزارش  یته

  553.....................) نچ مربع ی پوند بر ا60 ی ال 2 با فشار یع یسامانه گاز طب ( جوشیبازرس
  553...................................................................................................................ي پرتونگار
  553........................................................................................ی وگراف ی راد يها لمیر فیتفس

ستم ی ـق گـاز در س    ی ـل و تزر  ی ـه، تحو ی ـدیی، صـدور تأ   یش، بازرس ـ یت، آزما یفیکنترل ک 
  554.............................................................................................................. گاز  یکش لوله
  554...............................) نچ مربعی پوند بر ا 60 ی ال 2 با فشار یعی سامانه گاز طب(شیآزما
 ـ 2 با فـشار     یعیسامانه گاز طب  (شی در ارتباط با انجام آزما     ي مجر يها  تیمسئول  60 ی ال

  554......................................................................................................) نچ مربعیپوند بر ا
  554.......) نچ مربع ی پوند بر ا60 ی ال2 با فشار یع یسامانه گاز طب (ها شیبرنامه انجام آزما

  )ربـع نچ می ـ پوند بر ا60 ی ال2 با فشار یعیسامانه گاز طب (شیاقدامات قبل از شروع آزما    
...................................................................................................................................554  

  554.............................................................) ها وست یپ(ها  در ساختمان یعی سامانه گاز طب
  554...........................................................................................................راهنماي ایمنی  

  555................................................) راهنماي ایمنی  (کاري در کنتور و رگولاتور گاز     دست
  555......................................................................................) راهنماي ایمنی  (شیر مصرف 

  555...............................................................................) راهنماي ایمنی  ( گازهاي  لنگیش
  555..........................................................)راهنماي ایمنی  (نشت گاز و استشمام بوي گاز

  556......................................................) راهنماي ایمنی  (زوسایل پیشگیري از خطرات گا 
  556........................................................................................) راهنماي ایمنی  (سایر موارد

  557.............................. گاز یکش برداري و نگهداري از سیستم لوله    ایمنی و ضوابط بهره
  557...................................................................بازرسی جهت پیدا کردن محل نشت گاز   

  557...............................................................................اقدامات فوري در موارد نشت گاز   
  557...................................................................کار بردن شعله باز    استعمال دخانیات و به
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  626...............................کشور  ) کاداستر ( قانون جامع حد نگار یینامه اجرا   نیی از آيمواد

  626..................................................................................ها   آپارتمان کیدستورالعمل تفک 
  629...................................................می و مقررات حرنیقوان: قسمت چهارم

  629........................................................................آهن   ها و راه   راه یمنی از قانون ا يمواد
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 در خـارج از حـریم شـهرها،    ساتینامه استفاده از اراضی، احداث بنا و تأس  از آیین يمواد

  629.................................................................................................1391/ 10/02مصوب 
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  631.............................................يضوابط و مقررات شهرساز: قسمت پنجم
  631...................................................................................ضوابط و مقررات نماي شهري
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  632.........................................................................................................می و مفاه فیتعار
  632...................................................................................ضوابط مربوط به سیما و منظر 

  632................................................................ضوابط مربوط به نظارت بر اجراي مقررات   
  633..................................... بـرق يـرویـع نی انتقال و توز یی خطوط هوا می از حر يمواد
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  633....................................................................................................ن یطرح جامع سرزم 
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  635.............................................................................................................هاي ویژه  طرح

  635.......................................................................................................طرح هادي روستا 
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  636...................................................................................................تراکم کلی مسکونی   
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  636.............................................................................................تراکم ناخالص مسکونی  
  636...............................................................................................تراکم خالص مسکونی   

  636.........................................................................................................تراکم ساختمانی  
  636...........................................................................................................تراکم مسکونی  
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  639..................................................................................................................ها   نگ یپارک
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  643................ها  مانی پی عموم طیقراردادها و شرا : وهشتم   ستیفصل ب
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 کلیه حقوق چاپ و نشر این کتاب

، براي ناشر محفوظ    1350نامه اجرایی آن مصوب        و آیین  1348مطابق با قانون حقوق مؤلّفان و مصنّفان و هنرمندان مصوب سال            
ا قسمتی از مطالـب، اشـکال، نمودارهـا، جـداول و تـصاویر ایـن               لذا هر گونه استفاده از کل ی      . و منحصراً متعلق به نشر نوآور است      

بـرداري از مطالـب ایـن     هاي اجتماعی و موارد دیگر، و نیز هـر گونـه بهـره      ها، شبکه   کتاب، در دیگر کتب، مجلات، نشریات، سایت      
 از کتاب، و همچنـین هـر   برداري کتاب تحت هر عنوانی از قبیل چاپ، فتوکپی، اسکن، تایپ از آن، تهیه فایل پی دي اف و عکس                  

نوع انتشار به صورت اینترنتی، الکترونیکی، سی دي، دي وي دي، فیلم، فایل صوتی یا تصویري و غیره بـدون اجازه کتبی از نـشر          
  .گیرند  قرار میپیگرد قانونی و قضایی است، و متخلّفین تحت شرعاً نیز حرامنوآور ممنوع و غیرقانونی بوده و  

  :ایت حقوق مؤلفان و مصنفان و هنرمندان قانون حم23ماده 
هر کس تمام یا قسمتی از اثر دیگري را که مورد حمایت این قانون است بنام خود یا بنام پدیدآورنده بدون اجازه او و یـا عالمـاً و                            

  .وم خواهد شد سال محک3 ماه تا 6عامداً بنام شخص دیگري غیر از پدیدآورنده، نشر یا پخش یا عرضه کند به حبس تأدیبی از 
چنین، توسط این انتـشارات در هـیچ    با توجه به اینکه هیچ کتابی از کتب نشر نوآور به صورت فایل ورد یا پی دي اف و موارد این               

هاي اجتماعی اقـدام بـه    که هر سایت، کانال و گروهی در شبکه    سایت اینترنتی و یا شبکه اجتماعی ارائه نشده است، لذا درصورتی          
هاي مذکور قرار دهد و یا اقدام بـه فـروش     و یا موارد مشابه نماید و کل یا قسمتی از متن کتب نشر نوآور را در رسانه    تایپ، اسکن 

نماینـد،   هاي اجتمـاعی را پـایش مـی    ها و شبکه  آن نماید، توسط کارشناسان امور اینترنتی این انتشارات که روزانه محتواي سایت           
باشـد،   ه تخلّف، ضمن اینکه این کار از نظر قانونی غیر مجاز و از نظر شرعی نیز حرام مـی      شدن هرگون   بررسی و در صورت مشخّص    

و نیـز  ) اي و اینترنتـی    پلیس رسیدگی به جرایم رایانه     (پلیس فتا وکیل قانونی انتشارات از طریق وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی،           
جام مراحل قانونی و اقدامات قضایی، خاطیان را مورد پیگرد قـانونی            عمل آورده، و طی ان      سایر مراجع قانونی، اقدامات مقتضی را به      

  .و قضایی قرار داده و کلّیه خسارات وارده به این انتشارات و مؤلّف از متخلّفان اخذ خواهد شد
انتـشارات  از کتـب  ... ها، اقدام به تهیه کپی، جزوه، چاپ دیجیتـال، چـاپ افُـست و     همچنین در صورتی که هر یک از کتابفروشی   

زعین محتـرم، از                  نوآور نموده و اقدام به فروش آن نمایند، ضمن اطّلاع          و رسانی تخلّفات کتابفروشی مزبور بـه سـایر همکـاران و مـ
طریق وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی، اتّحادیه ناشران، و انجمن ناشران دانشگاهی و نیز مراجع قانونی و قضایی اقدام به اسـتیفاي              

  .نماید ز متخلّف میحقوق خود ا
اقدام به انتشار   ) و حتی گاهاً با نیت کمک به دیگران       (شود که افراد ناآگاه بدون اطلاع از موارد و مادة قانون فوق               بعضاً مشاهده می  

 ناشـر   ناپذیر به   نمایند و با اینکار علاوه به وارد نمودن خسارات جبران           هاي اجتماعی یا فضاي مجازي می       فایل کتاب ناشر در شبکه    
فـروش،   و مؤلف، باعث تعطیلی و بیکاري خیل عظیمی از شاغلین در بسیاري از مشاغل مربوط به کتاب مانند ناشر، مؤلـف، کتـاب    

و از طرف دیگر شخص خاطی با این کار مورد شکایت حقوقی و کیفري ناشر و                . گردند  می... لیتوگرافی، صحافی، چاپخانه، موزع و      
لـذا  . علاوه بر پرداخت تمامی خسارات وارده به ناشر و مؤلف، متحمل جزاي حـبس تـأدیبی نیـز باشـد                   گیرد و باید      مؤلف قرار می  

  .خواهشمند است با آگاهی از مطالب فوق، ناشران را در ارائه خدمات هر چه بیشتر و بهتر یاري فرمایید
  خرید، فروش، تهیه، استفاده و مطالعه از روي نسخه غیراصلِ کتاب،

  . غیرمجاز، و شرعاً نیز حرام استاز نظر قانونی
انتشارات نوآور از خوانندگان گرامی خود درخواست دارد که در صورت مشاهده هر گونه تخلّف از قبیل موارد فــوق، مراتـب را از                        

طریـق منـوي بـالاي سـایت نـشر نـوآور، قـسمت               و یا از     021 66484190 -92هاي    هاي انتشارات نوآور به شماره      طـریق تلفـن 
تا از تضییع حقـوق ناشـر، پدیدآورنـده و نیـز خـود          و یا اسکن کردن بارکد زیر به واحد مدیریت ارسال نمایید،            ) تیکت(یبانی  پشت

عمل آید، و در راستاي انجام این امر مهم، به عنوان تشکّر و قدردانی، از کتب انتشارات نـوآور نیـز               خوانندگان محترم جلوگیري به   
  .هدیه دریافت نمایند

  



  
 

  آفریننده آفرینشبه نام 
الحـرام سـال    خداوند متعال را سپاسگزاریم که توفیق مضاعف و روزافزون عنایت فرمود تا در آغازین روزهـاي مـاه محـرم         

هـاي کارشناسـی رسـمی     درسـنامه آزمـون  «وشش هجري قمري، کار تدوین و تألیف کتـاب            هزار و چهارصد و سی      یک
آفـرین تاسـوعا و    سـاز و حماسـه    به پایـان رسـد و در آسـتانه ایـام تـاریخ     »اريهاي راه و ساختمان، عمران و معم    رشته

  .عاشوراي حسینی، به زیور طبع آراسته شود
الـسلام، و یـاران باوفـاي آن          ضمن تقدیم این اثر به پیشگاه سرور و سالار شهیدان جهان، حضرت اباعبداالله الحسین علیه              

هاي دینی که قیام حسینی را تا      هاشم، و با تأسی از آموزه       لسلام، قمر بنی  ا  العباس علیه   ویژه حضرت ابوالفضل    حضرت، به 
دل و  کـاران هـم   فکران، هـم  راهان، هم دانم از همه هم قیام قیامت زنده و جاویدان نگاه خواهد داشت، بر خود واجب می       

  . و تشکر نمایماند، صمیمانه تقدیر یاري کرده گیري و تحقق این اثر یاري و هم اندیشانی که در شکل هم
 علیرضا نـصیرنیا  و محمدرضا نصیرنیاروزگار، آقایان    پنداران نیک   منش و نیک    سپاس ویژه مؤلف، نثار بزرگواران بزرگ     

 نبـود، شـاید ایـن اثـر هرگـز بـه       فاطمه بیگلیهاي ارزشمند سرکار خانم      همچنین اگر همت، دقت و تلاش     . گردد  می
گیري اندیـشه ایـن       وسیله از زحمات همه عزیزانی که از آغاز شکل          بدین. درسی  مندان آن نمی    دست جویندگان و علاقه   

هـاي   هـا و چـاپ   اند و نیز در ویـرایش  نحوي مؤثر و تأثیرگذار بوده کتاب تا مراحل تدوین، ویرایش، چاپ و توزیع آن، به 
  .شود بعدي یاري خواهند رساند، قدردانی می

اي که همواره همـراه       آورم؛ خانواده   سنگ خویش نیز سر تعظیم فرود می       در محضر یکایک اعضاي خانواده ارجمند و گران       
سـازي ایـن کتـاب را فـراهم      اصلی بنده بوده و با صبر، بردباري و همراهی خـویش، امکـان نگـارش، بـازنگري و آمـاده             

و پـژوهش، طلـب   هاي ناشی از اشـتغال بـه تـألیف     رو، از همه آنان صمیمانه سپاسگزارم و بابت کاستی از این . اند  نموده
  .بخشش دارم

هـاي کارشناسـی رسـمی     طور کامل و جـامع، همـه نیازهـاي داوطلبـان آزمـون      تواند به با اذعان به اینکه هیچ کتابی نمی     
ها و موضـوعات گونـاگون        دادگستري و قوه قضائیه را پوشش دهد، تلاش شده است مطالب موردنیاز، برحسب سرفصل             

امید اسـت ایـن اثـر    . صورت منظم، کاربردي و میسر ارائه شود ري، تا حد امکان بهرشته راه و ساختمان، عمران و معما  
ها و ضوابط فنی، گامی مؤثر در مـسیر آمـادگی علمـی و آزمـونی      نامه بتواند در کنار منابع اصلی، قوانین، مقررات، آیین    

  .داوطلبان باشد
ها، نقدهاي علمی، پیـشنهادهاي اصـلاحی و نکـات     دیدگاهکنند، تقاضا دارم  از تمامی عزیزانی که این کتاب را مطالعه می        

  . بعدي مورد توجه قرار گیرديها فرمایند تا در ویرایش ارسالnoavar33@yahoo.com  تکمیلی خود را به نشانی
   خورشیدي1403تابستان  -  آقداشیمیمحمد عظ

  دی جدشیرای وباره در حیتوض
کوشش بـر آن بـوده کـه بـا          . ر ویرایش با دقت و اهتمام بازنگري شده است        این اثر از زمان نخستین انتشار، همواره در ه        

نظران، مطالب کتاب  هاي جدید، نیازهاي داوطلبان و بازخورد صاحب       توجه به تحولات مقررات، ابلاغ ضوابط و بخشنامه       
 .صورت مستمر اصلاح، تکمیل و روزآمد شود به

ها و ضـوابط فنـی مـرتبط، بـر پایـه           نامه  ی ساختمان، قوانین، آیین   در ویرایش جدید، مطالب مرتبط با مباحث مقررات مل        
همچنـین جـداول و مطالـب تکمیلـی هـر فـصل،             . هـاي در دسـترس بـازبینی شـده اسـت            آخرین اصلاحات و ابلاغیه   

هـاي    هاي کارشناسی رسمی، با نـشانه       الامکان در پایان همان فصل سامان یافته و نکات و مطالب مرتبط با آزمون               حتی
  .تر و مؤثرتر باشد برداري از کتاب آسان اند تا دسترسی، مرور و بهره ي مناسب برجسته شدهبصر

هاي کارشناسی رسـمی   امید است این تلاش پیوسته، در کنار مطالعه منابع اصلی و مقررات معتبر، براي داوطلبان آزمون               
  .رشته راه و ساختمان، عمران و معماري سودمند و راهگشا واقع شود
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رسـاند    هاي این انتشارات، به استحضارتان می       نشر نوآور ضمن ارج نهادن و قدردانی از اعتماد شما به کتاب           
سـازي و نـشر کتـاب،         هاي مختلـف آمـاده      که همکاران این انتشارات، اعم از مؤلّفان و مترجمان و کارگروه          

اند و تلاش  کار بسته را براي ارائه کتابی درخور و شایسته شما فرهیخته گرامی به  تمامی سعی و همت خود      
هاي استاندارد یک کتاب خوب، هم از نظر محتـوایی و غنـاي           اند که اثري را ارائه نمایند که از حداقل          کرده

 .علمی و فرهنگی و هم از نظر کیفیت شکلی و ساختاري آن، برخوردار باشد
هاي این انتشارات براي ارائه اثري با کمترین اشـکال، بـاز هـم احتمـال      رغم تمامی تلاش    یبا این وجود، عل   

از سـوي   . توان الزاماً مبراّ از نقص و اشکال دانست         بروز ایراد و اشکال در کار وجود دارد و هیچ اثري را نمی            
راسخ به حقوق مسلمّ خوانندگان اي و اخلاقی خود و نیز بنابه اعتقاد  دیگر، این انتشارت بنابه تعهدات حرفه

ویژه از طریق فراخوان به خواننـدگان گرامـی، از هرگونـه اشـکال                گرامی، سعی دارد از هر طریق ممکن، به       
  .ها رفع نماید هاي بعدي آن ها و ویرایش ها را در چاپ هاي منتشره خود آگاه شده و آن احتمالی کتاب

هـاي    اضا داریم درصورتی کـه حـین مطالعـه کتـاب، بـا غلـط              لذا در این راستا، از شما فرهیخته گرامی تق        
اي یادداشت نماییـد و بـه         محتوایی و املایی برخورد نمودید، لطفاً این موارد را در کتاب و یا برگه جداگانه              

صورت عکس، به همراه ذکر نام و شماره تماس خود، از طریق منوي بالاي سایت نوآور، قسمت پـشتیبانی                   
هـا و   کردن بارکد زیر به واحد علمی ارسال نمایید، تا این موارد بررسی شده و در چـاپ و یا اسکن  ) تیکت(

هاي بعدي کتاب، اعمال و اصلاح گردد و باعث هرچه پربارترشدن محتـواي کتـاب و ارتقـاء سـطح       ویرایش
  .کیفی، شکلی و ساختاري آن گردد

ه شما خواننده فرهیخته و گرانقدر، به منظـور  نشر نوآور، ضمن ابراز امتنان از این عمل متعهدانه و مسئولان      
تقدیر و تشکر از این همدلی و همکاري علمی و فرهنگی، پس از بررسی کارشناسان نوآور، در صورتی کـه                    
اصلاحات درست و بجا باشد، متناسب با میزان موارد ارسال شده، به رسم ادب و قدرشناسـی، کـدتخفیفی                  

  . شود ا ارائه میهاي نشر نوآور به شم جهت خرید کتاب
کارهاي شما عزیزان  آورندگان کتاب، از هرگونه پیشنهادها، نظرات، انتقادات و راه همچنین نشر نوآور و پدید

در راستاي بهبود کتاب، و هرچـه بهتـر شـدن سـطح کیفـی و علمـی آن صـمیمانه و مـشتاقانه اسـتقبال                
  . نمایند می

  .با ما در ارتباط باشید) تیکت(در همین راستا از طریق پشتیبانی سایت 

  
  



  فصل اول
  1 اجرانی در حستی زطی بهداشت کار و مح،یمنیا

   تعاریف و اصطلاحات
  : از  استعبارت:  یمنیا

  . ارتباط دارند ی ساختماناتی با عمل ی در کارگاه ساختمان ي نحو  به  که ي کارگران و افراد هی مصون و محفوظ بودن کل) الف
  .کنند ی م ی زندگای  تی عبور و مرور، فعال ی در شعاع مؤثر کارگاه ساختمان  که ي افراد هی مصون و محفوظ بودن کل)ب
  . ی مجاورت کارگاه ساختمانای   آن در داخلری و نظازاتی تجه، خودروها، تأسیسات، هی از ابن  و مراقبت  حفاظت)پ

  نی همچن ـ،آور  زیـان   و کنتـرل عوامـل   یابی ـ ارز، ی شناسـائ  قی ـ کـار از طر  يروی ـ ن  سلامت ي و ارتقا  حفظن،یتأم: يا ه حرف  ، بهداشت  کار  بهداشت
  . ی و درمان ی بهداشت يها  مراقبت

   کننـده بـه    متـصل  يهـا   قـلاب  ي مقـاوم دارا    يمـر ی پل بـات ی ترک ای افی ال  ، از جنس     کتف   ران تا سطح    ي بالا  ي فرد از انتها    ی حفاظت  پوشش: کربندیپ
  .باشد ی بدن م  بند کامل لی همان حما  کار در ارتفاع که يها  سامانهزاتیتجه
 شـوند،  ی وارد کارگاه م ـ   ای کنند ی م  تی فعال  ی در کارگاه ساختمان     که  ی کسان ری فرما و سا    شی کارگران، افراد خو     که  یلیوسا:  ي فرد   حفاظت زاتیتجه
  .د مخاطرات استفاده کنن  و کاهش  عوامل نی با ا  حذف تماس و مواجهه ي برا ی کارگاه ساختمانزیآم آور و مخاطره  زیان  با نوع کار و عوامل  متناسبدیبا

  . طول انجامد  ماه به6 از  شی ب  هر علت  به  که ی ساختماناتیمل ع هی کل توقف: ی کارگاه ساختمان یلیتعط
  ی در کارگاه سـاختمان دهید  افراد حادثه  به یرسان  کمک نی در ح  ای شاغلان    ي آن برا    سبب   و به   فهی انجام وظ   نی در ح    که  يدادیرو:  از کار   ی ناش  حادثه

  . هر دو شودای  ی جان  صدمهای  ی خسارت مال  اتفاق افتد و باعث ی کارگاه ساختمان کارگران به و ذهاب ابی هنگام اای
 سـازمان   ای  ی، درمان و آموزش پزشک       وزارت بهداشت    توسط   که زیآم   و مخاطره  ندهی آلا   قبول عوامل    قابل   حداقل ریمقاد:  ی شغل  حدود مجاز مواجهه  

  .شود ی و ابلاغ م نیی تع ستی ز طی مح حفاظت
  ي و جـانوران در برابـر خطرهـا   اهانی گزات،ی و تجه لی وسا، هی اموال، ابناء،ی از افراد، اش  و مراقبت ي منظور نگهدار  به   که  یاتی و عمل  اقدامات: حفاظت

  .شود ی اجرا مات،ی عمل نی از ا ی ناش ياه يماری از حوادث و ب يریگ شی و پ ی ساختماناتی از عمل یناش
  . کار  عامل  صدمات و جراحات وارد به  منظور کاهش  از سقوط به ی ناش ي جذب کننده انرژ ی عمومای  ي فردزاتیتجه:  کننده  متوقف سامانه

  تی رعا  شی و پا   ستی ز  طی مح   کار و حفاظت     بهداشت ، یمنی ا  ی اجرا و هماهنگ   ، يزیر   در امر برنامه    تیح صلا  ي دارا  یقی حق  شخص:  یمنی ا  سرپرست
  .ي مجر  در مجموعه  شاغل ی آن در کارگاه ساختمان الزامات مربوط به

  . کار در ارتفاع ي سکوای کار گاهی جاری ز منی ا  سطح نیاول:  مبنا سطح
 جـاد ی و احتمـال ا   اسـت گذارآن محدوده تأثیر  مورد در  حسب ی ساختماناتی از عمل کی هر   که ی از کارگاه ساختمان   يا   فاصله ای مجاورت: ثرشعاع مؤ 
  .خطر را دارد

 ـ   ی در کارگاه سـاختمان  ی الزامات بهداشت ي اجرا ي در راستا  که یقدامات ا مجموعه: ) ی بهداشت پروتکل(ینامه بهداشت  شیوه  از  يری ـگ شی بـا هـدف پ
  .شود ی و ابلاغ م نی تدو ی، درمان و آموزش پزشک  وزارت بهداشت  توسطری واگری و غری واگ يها يماری بری ساای  ی شغل يها يماریب

  . یمنی و ا  از کار نگهبانان و کارگران حفاظتری شده، غ نیی تع شی از پای  ي عاد  در خارج از وقتکار: ي عادری غ کار در ساعت
  . بامداد روز بعد6  تی لغا22   ساعت نی بکار:  کار شب

 و    صـدور پروانـه      در صورت اخذ مجوز از مرجع       نیهمچن.  در آن انجام شود     یمان ساخت ـاتی از عمل   ي تعداد ای  کی   که   است  یمحل: یکارگاه ساختمان 
  .شود ی محسوب م ی جزء کارگاه ساختمانزیها ن  محل نی در معابر مجاور کارگاه، اآلات نی و ماشزاتی استقرار تجهای   انبار کردن مصالح يکنترل ساختمان برا

  .کند ی حساب کارفرما کار م  و به  درخواست  به یالسع  حق افتی در  هر عنوان در مقابل  به یارگاه ساختمان درک  که یقی حق شخص: کارگر
شد  حساب کارفرما در آنجا مشغول کار با  و به  درخواست  کارگر باشد و کارگر به ي کارفرمااری در اخت  که ی در محدوده کارگاه ساختمان  یمحل:  کار  محل
  . آنجا وارد شود  انجام کار به يو برا
انـسان    و  یع ـی طب   عوامل ، یعی طب   منابع -هوا  آب، خاك و   - زنده ری و مواد غ   -جانوران  و اهانی انسان، گ  - موجودات زنده    شامل  يفضا: ستی ز  طیمح

  . دارند  متقابل گرکنشی بر همد  که ساخت
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 قـانون مـصوب       طبـق  ، ی قـانون  اراتی ـ و اخت   تی صـلاح   ي دارا   که   و مقررات مشخص     ابلاغ ضوابط  ای  بی تصو ،  نی تدو  مرجع: تی صلاح  ي دارا  مرجع
  .باشد ی از آن مماذٌون ای  مقننه قوه
 و  ی، درمان و آموزش پزشک  مصوبات وزارت بهداشت   طبق  ی در کارگاه ساختمان    شاغلان  ی پزشک  يها  شی و انجام آزما    نهیمعا: ی شغل   سلامت  نهیمعا
  .  شاغل ی آن در پرونده پزشک جی نتا ضبط

   خاص ي و اخذ مجوزها از اجرا اقدامات قبل
  : را انجام دهدری اقدامات زدی با ی ساختماناتی از شروع عمل  قبل يمجر )1

 ـ     یابی ـ ارز ، یی شناسا   محتمل  يها  نهی را در تمام زم     ستی ز  طی کار و مح     بهداشت ، یمنی ا  يها  سکیر ) الف  منظـور حـذف و        لازم بـه    ی و اقـدامات کنترل
 . آورد عمل  را به سکی اثر ر کاهش

 در  ی سـاختمان آلات نی ماش ـ  توقـف زات،ی ـ، تجه  و انبـارکردن مـصالح   هی ـ تخل، ی ساختماناتی عمل يظور اجرا من  لازم به   يها و مجوزها     پروانه  هیکل )ب
  . اخذ کند ربطی ذ  را از مراجع  کار در شب نی و همچن ی عموملاتی استفاده از تسه، ی عموم ي فضاهاری و ساها ابانی خها،رو پیاده
   و نحوه حفاظت ي گودبردار  و مجاورکارگاه، پلان و عمق  از درختان داخل ، نحوه حفاظت)دنیبرچ ( بی روش تخر  کارگاه، زی تجه  يها  طرح و نقشه   )پ

  . کند هی ته ي ودیی و با تأ تی صلاح ي دارا  شخص  آنها را توسط يداری گود و پا يها از دیواره
 و کنترل   صدور پروانه کار و مرجع     صاحب   به  ی طورکتب   اصلاح به   يبرا خود را     يشنهادی و در صورت مشاهده اشکال، نظر پ        یها را بررس     نقشه  هیکل )ت

  .ساختمان اعلام کند
 آنهـا را     تی صـلاح  دیی ـ تأ   و مستندات مربوط بـه      يدی کارکنان کل   يها  تی و مسئول   فی کار، شرح وظا    ي اجرا  ی کار، ساختار سازمان    يبند   زمان  برنامه )ث
  . اعلام کندکار و ناظر  صاحب  به یکتب طور به
  . کند هیراساً ته  را ی کارگران ساختمان ي اجبار مهی ب نی کارگاه، همچن  ثالث  و شخص ی مدن تی مسئول مهی ب پوشش )ج
  يری ـگی پ ربطی ذ يها  از سازمان   جهی تا حصول نت    ي گودبردار  و  بی از تخر    را قبل   یی بنا ری تأسیسات ز  ری انشعاب آب، برق، گاز و سا       یی جابجا ای  قطع )چ
  .کند

  ، نصب  از ساخت    را قبل    موقت  ی حفاظت  يها   و سازه   لی وسا  ی اجرائ اتی و جزئ   یها و مشخصات فن      نقشه ، یمنی ا  يها   نقشه  هی کل   است   موظف  ي مجر )2
 و  ی حـصار حفـاظت  ده،یرپوش ـ راهـرو س  یها و مشخصات فن نقشه.  کند هی ته ي و با تأیید و تی صلاح ي دارا  شخص قیطر از   ییستایو استفاده، از نظر ا    

  . برسدزی و کنترل ساختمان ن  صدور پروانه  مرجعدیی تأ  بهدی با داربست
  . دهد لی ناظر تحو  به ی کتب  نامه یرا طدو بند قبلی ي موضوع هر ها  مجوزها، مکاتبات و مدارك و نقشه  برابر با اصلری تصو  است  موظفيمجر )3

   ستی ز طی مح  کار و حفاظت  بهداشت، یمنی ا تی و مسئول فهیوظ
 ساختمان و  ی مصوب، مقررات ملّ يها  ساختمان، نقشه ساس پروانه را بر ا  ی ساختمان اتی عمل  ي کار، اجرا    با صاحب   يمانکاری با عقد قرارداد پ     يمجر )1
 ری و کنترل سـاختمان و سـا   وانه صدور پر   ناظر، مرجع    کار به   ي اجرا   مراحل  هی کل  ي و پاسخگو  ردیگ ی قرارداد برعهده م     به   و مدارك منضم   طی شرا ریسا

 عقد قـرارداد معتبـر، نـسبت    قی ساختمان از طریی اجرااتی هر جزء از عملایبخش و  انجام هر    ي برا تواند ی م ي مجر نیهمچن. باشد   مربوط می   مراجع
  . دی اقدام نماتی صلاحي جزء دارامانکاری پيریکارگ به
 و  فـه ی خود وظمانی در محدوده پ جزء مانکاریکار باشند، هر پ      مشغول به   ی کارگاه ساختمان   کی طور همزمان، در       به  جزء مانکاری چند پ  ای  کیهرگاه   )2

 کارگـاه   کی ـ همزمـان در  ورط ه ب  جزء کهمانکارانیپ.  را بر عهده دارد ستی ز  طی مح   کار و حفاظت     بهداشت ، یمنی ا   مقررات مربوط به    ي اجرا  تیمسئول
 ـ یمن ـی انی تأم تی و مسئول فهی وظزی ن ي کنند و مجر    ي همکار گریکدی مقررات مذکور با      ي در اجرا  دی هستند، با   تی مشغول فعال   یساختمان   کارگـاه  ی کل
، ي مجـر   يهـا   تی و مـسئول     از وظـائف     ثالـث    و شخص   ی مدن  تی مسئول  مهی ب   پوشش  يبرقرار.  آنها را دارد    نی ب  ی هماهنگ جادی و ا    و مراقبت  ساختمانی

  .کاهد ی مربوط نماشخاص ری جزء و سامانکارانیپ
 مهـارت     پروانـه  ای کار     اشتغال به    را براساس پروانه    تی صلاح  ي اشخاص دارا    موظفند، فقط   ی ساختمان  يها   در کارگاه   کارگران انی و کارفرما  يمجر )3
 کـار،   ، بهداشـت  یمن ـی ا  يهـا   آمـوزش  دی ـ با  ی ساختمان  يها   شاغلان در کارگاه    نیچنهم. گمارند  کار   به  ی ساختمان اتی آنان در عمل   ژهی و  ی گواه ای  یفن

  . معتبر باشند يها نامه ی گواه ي مورد دارا  و حسب گرفته  را فرا هی اول يها  و کمک قی، اطفاء حرستی ز طی مح حفاظت
 افـراد حاضـر در   ری کـارگران، و سـا    و بهداشـت   سـلامت ، یمنی انی تأم ي موظفند، برا ی ساختمان يها  کارگران در کارگاه   انی کارفرما ری و سا  يمجر )4

  قی از طرای  الزامات مربوط را راساً   تی و رعا   لی وسا  نی کاربرد ا   یگونگ چ  نیهمچن.  دهند  لی آنان تحو    کنند و به    هی لازم را ته   زاتی و تجه   لیکارگاه وسا 
  طی مح ـ  کـار و حفـظ    بهداشـت ، یمن ـی مقررات ا تی و رعازاتی و تجه لیو در مورد استفاده از وسا     کارگران خود آموزش دهند        معتبر به   یمراکز آموزش 

  .باشند ی مقررات مربوط م ي مذکور و اجرا لی و استفاده از وسا ي نگهدار  ملزم بهزی افراد ن یکارگران و تمام.  آنان نظارت کنند  توسط ستیز
   به یطور کتب ه ب ستی ز طی مح   کار و حفاظت     بهداشت ، یمنی ا   عنوان سرپرست    را به   یتی صلاح  ي فرد دارا  دی با  ی ساختمان  يها   کارگاه  هی در کل  يمجر )5

  فهی وظ نی اتواند راساً  یم  مربوط تی صلاح داشتن  بايمجر،   مترمربع2000 کمتر از  يربنای با ز ی ساختمان يها کارگاه در.  کند یکار معرف ناظر و صاحب
  . ستی ني مجر يها تی و مسئول  وظائف  رافع یمنی ا  سرپرست ی و معرف نییتع. دار شود را عهده

 مـورد    کـه  سـاختمانی  از کارگـاه  ی قسمتایدر تمام  کار را  لازم، فوراً  و حفاظت یمنی انی تا تأم  است  ، مجري موظف   در صورت احتمال وقوع حادثه     )6
  .  کند يری جلوگای  ي خطر خوددار  در موضع ی ساختماناتی عمل  و از ادامه  شده متوقف  واقع  احتمال بروز حادثهای و اعلام خطر رادیا
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   به یطور کتب  را به    خطر، مراتب    رفع  ي برا  يامات فور  از انجام اقد     پس   است   فوت، مجري موظف   ای 1 خسارت، جرح    منجر به   در صورت وقوع حادثه    )7
  . گزارش کند ربطی ذ  مراجعری و کنترل ساختمان و سا  صدور پروانه ناظر، مرجع

 صدور    مرجع   از مجري، صادر کند و به      لازم  ي از اخذ مجوزها     پس  کار را صرفاً     برگ شروع به   ای  ی ساختمان اتی مجوز شروع عمل     است  ناظر موظف  )8
  . دهد لی و کنترل ساختمان تحو پروانه

 دی ـ با، ي عـاد ری ـ غ در صورت انجام کار در سـاعت .  کار را بدهد ي عاد  در خارج از ساعت ی تنهائ   اذن کار به    ي کارگر  چی ه   به دی کارگر نبا   يکارفرما )9
  . کند  کارگران فراهمازی تمام خدمات مورد نزی ن ارتباط و ي لازم، امکان برقرار ییروشنا

   یمنیا
  . است ی  الزام» ی کارگاه ساختمان یلیتعط« ای » کار قیتعل«  يها  در زمان، ستی ز طی مح  کار و حفاظت  بهداشت، یمنی ا حفظ
   ی کارگاه ساختمان عابران و مجاوران یمنیا

  ی سـاختمان  اتی ـ انجـام عمل   ای ـ زاتی و تجه   لی، وسا    مصالح  هی تخل  ي برا ، ی عموم  ي معابر و فضاها   ریروها و سا     پیاده   محدود نمودن موقت   ایمسدود   )1
  :ری موارد ز تی و با رعا نی مدت مع ي و کنترل ساختمان برا وانه صدور پر مرجع ، مگر با اخذ مجوز از ممنوع است

   شـدن علائـم  دهی ـ د ، مـانع نی و همچن ـ ینـشان   آتش يرهای آب و برق و گاز، فاضلاب، ش لی از قب ي شهرزاتی تأسیسات و تجه  به ی دسترس  مانع )الف
  . نشود ی و رانندگ ییراهنما
  . شود  مشخصاطی قرمز احت يها اغ درخشان و چر  و روز با علائم در شب )ب
.  شود يری آن، جلوگ يها هی پا  جا شدن و حرکت  مؤثر از جا به لی با استفاده از وسا  دی با رد،ی قرار گ   ی در معابر عموم     داربست  يها  هی پا   که  يدر موارد  )پ

  . برخوردها انجام شود گونه نی ادر   بروز حادثهای   داربست يها هی از برخورد عابران با پا يری جلوگ ي اقدامات لازم برا نیهمچن
 و کنتـرل      صـدور پروانـه      نظـر از مرجـع      کـسب بـا    دی ـ خودروها باشد، با   ای و آمد عابران       رفت   متوجه  ي خطر  ی ساختمان اتی بر اثر عمل     که  یهنگام )2

  : شودانجام ریمات ز چند مورد از اقداای  کیساختمان 
  .  مناسب  اعلام خطر در فاصله  چند نگهبان با پرچمای  کیگماردن  ) الف
  . هشدار دهنده علائم ری ساایزن   چشمک يها  چراغ  خطر و نصب  از محوطه  مناسب  متحرك در فاصله ی حفاظت يها قرار دادن نرده )ب
  .  مناسب در فاصله ری کنترل مس لی دهنده و وسا ی آگاه  علائم نصب )پ
  :   است ی در تمام طول و عرض مجاور بنا، الزام ی در راه عبور عموم  موقتدهی سرپوش ي احداث راهروریدر موارد ز )3

  . درصد ارتفاع آن باشد40 کمتر از  ی از معابر عموم بی تخر  در دست ي بنا  فاصله  که یدر صورت ) الف
  . درصد ارتفاع آن باشد25 کمتر از  ی از معابر عموم ي بازسازایری تعمای  احداث  در دست ي بنا  فاصله  که یدر صورت )ب
 و کنتـرل    صـدور پروانـه    مرجـع دیی ـ تأ  بـه   کـه   مناسـب   در محل  راه عبور موقتدی مسدود شده باشد، با  ای محدود    ی راه عبور عموم     که  یدر صورت  )4

  . شودجادیساختمان برسد، ا
   پـل  کی ـ مـورد    حـسب دی ـ بارد،یگ ی انشعابات صورت م  نصبای  ی عموملاتی استفاده از تسه ي برا ی در معابر عموم  که ي حفار  يها   محل  يبر رو  )5

 متر 5/1   حداقلادهی عابر پبور ع ي برادی با  پل نیعرض ا.  شود  لازم نصب ییستای و ا  با مقاومت یها با نرده حفاظت  تردد خودروای ادهی عبور عابر پ موقت
   محاسبه تی صلاح ي دارا  شخص  توسطدی آن با ی و نرده حفاظت  پل نیسازه ا.  با عرض معبر موجود باشد  تردد خودرو متناسب يرو و برا  عرض پیاده ای

  . و کنترل ساختمان برسد  صدور پروانه  مرجعدیی تأ  به ي و ي از مهر و امضا و پس
   سـاخت    در دست   ي از محدوده بنا     و داربست   ی کارگاه، سرپوش حفاظت     موقت  ی حصار حفاظت   لی از قب    موقت  يها   سازه  از اجزاء   ک ی  هر  یزدگ رونیب )6

  :ری ز طی شرا تی، مگر با رعا ممنوع است
  . متر باشد5/4رو کمتر از  اره سو  سطح ي متر و از رو5/2 کمتر از دیرو نبا  پیاده  سطح ي از رو یزدگ رونی ب ي عمود فاصله ) الف
  . باز شود ی گذر عموم  سمت  کارگاه به  از داخلدیها نبا درها و پنجره )ب

  یگرفتگ  و برق ی سوختگ،يسوز  از آتش يریگ شیپ
 مـواد در   نی ـسـوزاندن ا .  شود  مجاز حمل يها  محل  کار خارج و به  و هر روز از محل    يآور   جمع   مناسب  ي در جا  دی، با  احتراق   قابل   مصالح عاتی ضا )1

  .  ممنوع است ی کارگاه ساختمان محل
 ای ـ  ی سـاختمان زاتی و تجه لی وسا ي آن روریا و نظ ی، مواد نفت  روغن  آلوده به  يها   نخاله ، ی روغن  يها   پارچه ،  سی، گر   کردن روغن   و انبار   يآور  جمع )2

  . در مجاورت آنها ممنوع است
   بـالاتر از طبقـه  ای ـ  نی زم  متر از تراز متوسط9 از  شی ب  سوم و عمق نیرزمیتر از ز  احتراق و اشتعال در طبقات پایین       قابل   و مصالح   انبار کردن مواد   )3

  .  ممنوع است نی زم  متر از تراز متوسط23 از  شی و ارتفاع ب ششم
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   اشتعال  قابلعاتیما
  . گردد يری داغ موتور جلوگ يها  اگزوز و قسمت ي رو ی مواد سوخت ختنیر  خاموش شود و از يریگ  از سوخت  قبلدی با ی ساختمانآلات نی موتور ماش)1
 و  تـر ی ل 18 کمتر از     يها  صورت محدود در ظرف      شود، مگر به    ي نگهدار  نی زم   در سطح  دی نبا گراد،  ی سانت   درجه 7 کمتر از     یزن  شعله   با نقطه  عاتیما )2

  . شده  مخازن حفاظتای ظروف  داخل
  . شود يگذار  آنها برچسب ي و محفوظ باشد و رو حکم مکاملاً در  ي و دارا  نسوز و نشکن  از جنسدی باالاشتعال عی سرعاتی ما ي ظروف محتو)3
n گرم کننده موقت لیوسا    
  . ساز ممنوع است  دست ی برق لیاستفاده از وسا.  استاندارد باشددی با ی گرم کننده برق لی وسا)1
  .  هوا ممنوع است ی کاف هی، بدون تهو  کاملاً بسته ي در فضاها دودکش  فاقد  نفتای گاز   با سوخت یشی گرما لی استفاده از وسا)2
  .  ممنوع است  روشن ی نفت يها ي در بخار  نفت ختنی ر)3
n و اسفالتری ق پخت    
  يدادن آن در معـابر و فـضاها   قـرار .  باز قـرار داده شـود   ي در خارج از ساختمان و در فضادی استفاده با    در موقع    و آسفالت  ری ق   پخت  گی و د    بشکه )1

  .  ممنوع است یعموم
  . انجام شود ی و کاف  طور کامل  به هی باز باشد و تهو  از محوطه ی قسمت  شود، مگر آنکه ي نگهدار  بسته  در محوطهدی داغ، نباری ق ي ظرف محتو)2
  .  کارگر از نردبان ممنوع است  داغ توسطری قای  الا بردن آسفالتب )3
 مقاوم در    ی حفاظت   و ساعدبند و کفش      دستکش   به دی با  ی رطوبت  يها  قی عا   و نصب    آسفالت   و پخش   ، حمل    پخت ،ری گرم کردن ق     به  کارگران شاغل  )4

  . مجهز باشند ی حفاظتپوشی حرارت و پا مقابل
  نیری ـ ز يهـا   قـسمت   به  شعله حرارت دادن و تابش  ذوب شود و از    در بشکه  ری ق  ی فوقان   ابتدا قسمت  دی جامد با  ری ق  ي محتو   گرم کردن بشکه    ي برا )5

  . شود ي کار خوددار ي در ابتداریظرف ق
  در دسـترس باشـد تـا در        دی ـدار با    و محفـوظ و دسـته      کاملاً منـاسب  بعلاوه درپـوش .  کامـلاً باز باشد   دیبا  آن درِ ،ری ق   هنـگام حرارت دادن بشکه    )6

  . کرد  را خفه  بتوان فوراً با قرار دادن آن، آتشری قدنی کش  و شعله  گرفتن صورت آتش
  هی ـ باشد تا تخل ی تحتان  در قسمت  ی کوچک   دسته  ي دارا دی مقاوم در برابر حرارت، با      ی اصل   داغ، علاوه بر دسته      و آسفالت  ری ق   مخصوص حمل    سطل )7

  . انجام شود یراحت هآن ب
  گونه نیدر ا. باشند ی نم نی بنز لی اشتعال از قب   دارند با مواد قابل     ر تن  ب   که  ی لباس  يساز  پاك   کار، مجاز به   انی از پا    پس   و آسفالت  ری ق   کارگران پخت  )8

  . کنند يزسا  و پاكزی تم  مناسبخطر ی و با مواد ب  مناسب  آن را در محل  خارج و سپس  ابتدا لباس خود را از تندیموارد با
   با گاز و برق ي و جوشکار يبرشکار

  ي از خطرهـا  يری جلـوگ  ي وجود نـدارد، بـرا   ی حرارت ي و برشکار ي جوشکار  احتراق و اشتعال از محوطه مواد قابلکردن    امکان دور    که  ي در موارد  )1
 و   فراهم  در محل یف و کا  مناسب قی اطفاء حر لی وسا نیهمچن.  محصور و پوشانده شود  با صفحات و مواد مقـاوم در برابر آتش        دی مواد با   نی ا ، یاحتمال

  . حاضر باشد  در محلزی ن ی فرد کمک کی
  يها  با روش  بلافاصلهدی با ي از جوشکار ی ناش ي آن انجام شود، دود و گازهاری و نظا ي، رو  قلع  پوشش ي دارا فلزات ي رو ي جوشکار  که ی در مواقع  )2

  . شود تی کار هدا  خارج از محل مؤثر به
   قابل ي و امکان وجود گازها  اشتعال و انفجار بوده است  مواد قابل ي قبلاً حاو  که یخال  مخزنای ظرف  ي رو  ی حرارت  ي برشکار ای  ي از جوشکار    قبل )3

  .لاً باز باشدکام  آن يها چهی شستشو داده شود و درگری مواد مؤثر دای با بخار  طور کامل  بهدی آن با آن باشد، داخل اشتعال و انفجار در
 در   یقبلاً منفذ کـاف      شود، مگر آنکه    ی حرارت  ي برشکار ای  ي جوشکار دی اشتعال و انفجار باشد، نبا       از مواد قابل    ي اگر عار   ی، حت    نوع ظرف بسته    چیه )4

  . شده باشدجادیآن ا
  . استفاده شود صابون  از کفدیت آن با و اتصالا ي و جوشکار ي برشکار لنگی ش یابی  نشت ي برا)5
  .استفاده شود)  رانهیگ (لوتی پ  شعلهای از فندك دی با ي و جوشکار ي برشکار  کردن مشعل  روشن ي برا)6
  .ود قرار داده ش  بسته طی خارج از محدی با ي مسدود و مرطوب، دستگاه جوشکار ي در فضاها ی برق ي در هنگام جوشکار)7
  . باشد ی و زدگ ی مقاوم و بدون خوردگ قی عا  روکش ي آن دارا  مؤثر و کابل نی اتصال زم ي دارادی با ی برق ي دستگاه جوشکار  بدنه)8

   فشار  گاز تحتلندری و استفاده از س ينگهدار
 وارد زی ـ و نادی حرارت ز  درجهای دی نور خورش می مستق  از تابش  شود که زاد خارج از بنا گذاشته آ ي در فضا  ي طور دی با شود، ی استفاده نم    که  يلندری س )1

  . شود ، محافظت آمدن ضربه
  . مخصوص استفاده شود يها  از کلافدی بالندری بالا بردن و پایین آوردن س يبرا.  پایین پرتاپ شود  به ی ارتفاع چی از هدی نبالندری س)2
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 امـر   نی ـ ا  کـه  یدر صـورت .  آن نرسـد   بـه   شـعله ای ـ، بـراده    جرقه  که يطور  باشد به  داشته ی کاف  فاصله ي و برشکار ي جوشکار  از محل  دی با لندری س )3
  . استفاده شود  ضد آتش  از موانعدیپذیر نباشد، با امکان

  . شود ي خوددار سی و گر  روغن  و اتصالات آن بهرآلاتیشدن ش از آلوده دی باژن،ی گاز اکسلندری از خطر اشتعال و انفجار س يریگ شی پ ي برا)4
  . شود يری آن جلوگ ی شود تا از افتادن احتمال  خود محکم ي در جا  و مطمئن طور قائم  بهدی گاز بالندری س)5
  . شود ي نگهدارگری د يازها گ يلندرهای سای لندری جدا از سدی با، ی حرارت ي برشکارای  ي جز در هنگام جوشکارژنی گاز اکسلندری س)6
  .  باشد، ممنوع است افته یریی تغ  بدنه  به  آن نسبتری ش تی وضع  که يلندریاستفاده از س )7
  . شود نصب لندری سری ش ي بر رودی جز در هنگام استفاده، بالندری س  کلاهک)8
  . استفاده شود می مستق  از شعلهدی با آب گرم انجام شود و هرگز نبادی با ی باشد، گرماده لنی گاز استلندری سری گرم کردن ش  بهازی ن  که ی در صورت)9

   برق يرویخطوط انتقال ن
  . گردد  برقدار فرض شود، مگر خلاف آن ثابتدی با ی کارگاه ساختمان می و حر  در محوطه ی خطوط و تأسیسات برقها، يهاد   هی کل)1
  .  ممنوع است  هم  به  متصل  چند تکه يها  از کابلاستفاده )2
ز  لازم ا یاطی ـ اطـلاع داده شـود تـا اقـدامات احت     ربطی ـ ذ  مراجع  به  مراتبدی با، فی برق فشار ضع یی در مجاورت خطوط هوا ی ساختماناتی از شروع عمل   قبل )3
  . آن را انجام دهندری و نظا یکی لاست يها لنگی شای  لنی ات ی پل يها  کردن خطوط مجاور ساختمان با لوله  روکشای ری مس  دائمای   موقتریی تغان،ی جر  قطع لیقب

   يسوز  و مبارزه با آتش يریگ شی پزاتی و تجه وسائل
  . شود ختهی ر ی ساختمانعاتی ضاای   مصالح گونه چی هدی نباابان،ی آنها و خ نی ب  فاصلهای)  ینشان  آتشریش (  برداشت يرهای از ش ي متر2در شعاع 

   ستی ز طی و مح کار بهداشت
  : آورد عمل  بهری شرح ز  را به ی شغل  کمتر از حدود مجاز مواجهه  بهها  آلاینده  کاهش ي برا ی کنترل يها  برنامه  است مجري موظف )1

  حذف خطر ) الف
   خطرناك يها  محل يجداساز )ب
  . ی و موضع ی عموم هی تهوری نظ ی مهندس يها ها و کنترل  حفاظ نصب )پ
  . آنها یی جابجاای کار شاغلان و افراد در معرض خطر   ساعت يمحدودساز )ت
  . با نوع کار  متناسب ي فرد  حفاظت لی و استفاده از وسا هیته )ث
  دفـع .   ممنـوع اسـت  ، تی صـلاح  ي دارا  مراجـع   شـده توسـط   نیی تع يها  جز در محل   ی ساختمان اتی از عمل   ی ناش  يکردن فاضلاب و پسماندها    رها )2
  . انجام شود» آب ی از آلودگ يریقانون نحوه جلوگ« و » پسماندها تیریقانون مد« با مفاد   مطابقدی باعاتی مواد و ضا گونه نیا

  . داده شودری بار ش کیر،  کا  در هر نوبتدی دارند، با می مواد آلوده کننده تماس مستقری ساای مانی، س  طور مستمر با گچ  به  که ی کارگران  به ی ساختماناتیدر عمل )3
  ي در ورود ي اضـطرار   واکـنش  ي راهنما ي تابلو کی   حداقلدی با ي امداد يروهای نرینشانان و سا    و آتش   ی شاغلان کارگاه ساختمان    ی منظور آگاه   به )4

  . شود ها نصب  از ساختمان کیکارگاه و هر 
  هی اول يها  کمک ي دهد و امکانات لازم را برا لی را تشک  بهداشت ، خانه  نفر شاغل200 از  شی ب ي با بعد کارگر ی ساختمان يها گاه در کار دیمجري با  )5

  . کند  کار فراهم و خدمات بهداشت
 نفـر کـارگر   25   حـداقل  ي دارد و دارا تی ماه از سال فعال  سه  حداقل  که  و موقت ی فصل، ی از دائم  اعم مشمول قانون کار يها  در کارگاهدی مجري با  )6

 ـ    دی نوع کار آنها با      نفر کارگر که   25 با کمتر از      يها   کارگاه  ي برا  نیباشد، همچن   و  یاجتمـاع  کـار وزارت تعـاون، کـار و رفـاه     ازرس با نظـر مـشترك ب
  نامـه   مفـاد آیـین    کـار را مطـابق    و بهداشـت  ی فن  حفاظت تهی کمد،ینما جابی ا، ی، درمان و آموزش پزشک  وزارت بهداشت يا  حرفه  کارشناس بهداشت 

  . دهد و مصوبات آن را اجرا کند لیمربوط تشک
   یدنیآب آشام

  . طعام داده شود  قرص نمکدی باکنند، یم کار ادی ز ي در گرمادی مدت مد ي برا  که ی کارگران به )1
 آب و  ي مخـازن و ظـروف نگهـدار     داشـتن   نگـه   از نظـر سـالم   ی نکـات بهداشـت   هی شود و کل هی شده تهدیی تأ ی بهداشت  از منابعدی با یدنی آب آشام  )2
  تی با رعا دی شود، با   ي و نگهدار  رهی ذخ ، یدنی آشام ری مصارف غ   ي آب برا  ، یاختماناگر در کارگاه س   .  شود  تی بار مصرف رعا    کی ای  ی اختصاص  يها وانیل

  .  شود  نصب» ستی ن یدنیآب آشام«  ي آن، تابلو  برداشت يرهای ش ي مخازن و بالا يبر رو)  و تابلوها علائم( ساختمان  ی مل مقررات ستمی ب مفاد مبحث
   هی اول يها کمک

 استفاده  ی چگونگ نهی شود و افراد در زم  فراهم هی اول يها  کمک لی با تعداد کارگران، وسا  نوع کار و متناسب    به   با توجه  دی با ، ین در هر کارگاه ساختما    )1
  .ده شوند داشآموز)  و تابلوها علائم( ساختمان  ی مقررات مل ستمی ب  مربوط در مبحث ي و تابلوها  علائم نیاز آنها، همچن


