




اصلاحیه کتاب گودبرداری و سازه های نگهبان )مربوط به تغییرات مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان - ویرایش 1400(
1- گودهای محافظت شده و محافظت نشده

 در این ویرایش مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، تعریف خاصی در این مورد داده نشده است.ویرایش 1-11392

ویرایش 2-11400

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 29، بند ۷-3-2، تعاریف گودبرداری و پایش
۷-3-2-1 گودبرداری ها به شرح زیر به دو گروه کلی: حفاظت نشده و حفاظت شده تقسیم می شوند:

گروه اول: گودهایی هستند که در کلیۀ شرایط دوران عملکرد، پایداری و تغییر شکل مجاز در آن بدون هیچ گونه حفاظتی تأمین شده باشد.
گروه دوم: گودهایی هستند که در کلیۀ شرایط دوران عملکرد، پایداری و تغییر شکل مجاز در آن با دو مکانیزم مختلف زیر تأمین شده باشد:

1- با استفاده از بسیج نیروهای داخلی خاک و عناصر مسلح کننده خاک. 2- با استفاده از سازه نگهبان.
توضیح: بنابراین، باید احتمال داد که تست هایی از گودهای حفاظت نشده و حفاظت شده، بر اساس تعریف های فوق در ویرایش 1400، در آزمون ها بیاید.

2-  تعداد گمانه های مورد نیاز
مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحات ۷ و 9ویرایش 1-21392

ویرایش 2-21400

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحات 1۷ و 18 و 30، جدول 1-2-۷
جدول ۷-2-1 حداقل تعداد گمانه مورد نیاز

تعداد حداقل گمانهاهمیت ساختمانمساحت

یک ساختمان منفرد با سطح اشغال کمتر از 300 متر مربع
3خیلی زیاد و زیاد

2متوسط
1کم

یک ساختمان منفرد با سطح اشغال 300 الی 1000 مترمربع
4خیلی زیاد وزیاد

3متوسط
2کم

مطابق بند ۷-3-3-1 در گودهای با عمق بیش از 20 متر، تعداد گمانه ها، نسبت به جدول ۷-2-1، باید 50 درصد افزایش پیدا کند.

توضیح: بنابراین، به جای جدول های 2-2 و 2-3، و توضیحات مربوط به آنها، که در صفحات 38 و 39 کتاب آمده است، جدول ۷-2-1 و توضیحات صفحه 18 مبحث هفتم ویرایش 1400، به شرح بند 2-2 فوق را قرار داد.
3-  عمق گمانه

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 10ویرایش 1-31392

ویرایش 2-31400
مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 19، بند ۷-2-3-2-1-۷، عمق گمانه ها

نکاتی که باید در تعیین عمق گمانه رعایت شود: 
الف( اگر احداث ساختمان با گودبرداری همراه باشد، عمق گود باید به عمق گمانه اضافه شود.

توضیح: با توجه به یکسان بودن ضابطه مربوط به عمق گمانه ها، در شرایط وجود گودبرداری، در ویرایش های 1392 و 1400، به شرح فوق، می توان گفت که تعریف مندرج در بند 2-۷، زیربند 4- الف، 
در صفحه 40 کتاب، همچنان برقرار است، و نیازی به تغییر ندارد.

4-  درنظر گرفتن بار زلزله در سازه های نگهبان
مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحات 19 و 20ویرایش 1-41392

ویرایش 2-41400
مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحات 35 و 29

۷-3-3-۷-6 برای تحلیل گود در شرایط موقت در نظر گرفتن بار زلزله الزامی نیست.
۷-3-2-2-3 در پایدارسازی دائم باید الزامات بارگذاری لرزه ای، تأمین دوام مصالح و جزئیات روش های مناسب در نظر گرفته شود.

توضیح: با توجه به ضوابط فوق، برای تحلیل گود در شرایط موقت، همانند قبل، در نظر گرفتن بار زلزله در تحلیل گود، و نیز در طراحی سازه نگهبان، الزامی نیست.
5-درنظر گرفتن بارهای مرده و زنده

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 19ویرایش 1-51392

ویرایش 2-51400
مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 35

۷-3-3-۷-5 برای تحلیل پایداری گود لازم است بار مرده و زنده ساختمان ها و ابنیه مجاور به طور کامل در نظر گرفته شود.
توضیح: در مورد بالا نیز تغییراتی حاصل نشده است.

6- معیار ارزیابی خطر گود با دیوار قائم
مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 18ویرایش 1-61392

ویرایش 2-61400

جدول ۷-3-1 ارزیابی خطر گود با دیوار قائممبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 32 و 33
خطر گودعمق گود از زیر پی ساختمان موجود در محدودۀ ناپایداری دیوارۀ گودعمق گود از تراز صفرمقدار 

معمولیصفرکمتر از 4 مترکمتر از 0/5
زیادبین صفر تا 6 متربین 4 تا 10 متربین 0/5 تا 2
بسیار زیادبیشتر از 6 متربیشتر از 10 متربیشتر از 2

عمق گود موردنظر است و عمق بحرانی بر اساس رابطه ۷-3-1 به دست می آید.

توضیح: بنابراین، به جای جدول 10-1 صفحه 69 کتاب باید جدول ۷-3-1 اخیر را جایگزین کرد. ضمناً جداول 10-2 و 10-3 صفحه ۷0 کتاب نیز حذف می شوند.



۷- شرایط خاص در تعیین خطر گود با دیواره قائم

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 18ویرایش 1-۷1392

ویرایش 2-۷1400
مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 33

۷-3-3-6-4 اگر تراوش آب در گود موجود باشد همواره خطر گود زیاد یا بسیار زیاد است.
۷-3-3-6-5 اگر خاکی که در آن گودبرداری انجام می شود دستی یا فاقد چسبندگی قابل اعتماد باشد، خطر گود با توجه به معیارهای دیگر زیاد یا بسیار زیاد است.

توضیح: مطالب مذکور در بند ۷-1 فوق، در انتهای صفحه 69 کتاب درج شده است. ضمناً ضوابط بندهای ۷-1 و ۷-2 فوق، اساساً تفاوتی ندارند، و لذا می توان گفت که تغییری حاصل نشده است. 
اگرچه، در بند ۷-2 اخیر )یعنی بند 5-6-3-3-۷ ویرایش 1400، با استفاده از عبارت »با توجه به معیارهای دیگر«، مطلب با دقت بیشتری بیان شده است.

8- شرایطی که در آن، خطر گود همواره بسیار زیاد در نظر گرفته می شود

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 18ویرایش 1-81392

ویرایش 2-81400

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 33
۷-3-3-6-6 چنانچه ساختمان موجود در حوزۀ تأثیر ناپایداری گود دارای یکی از مشخصات در بندهای زیر باشد، خطر گود همواره بسیار زیاد در نظر گرفته می شود.

الف( ساختمان فاقد انسجام و یکپارچگی کافی برای تحمل نشست های افقی و قائم نظیر ساختمان بدون اسکلت یا بدون پی پیوسته بتنی مسلحّ )پی های نواری و گسترده( یا هرگونه ساختمانی 
که در آن نشانه آشکار فرسودگی و ضعف در باربری مشاهده گردد. ب( ساختمان با ارزش فرهنگی و تاریخی.  پ( ساختمان با اهمیت بسیار زیاد در استاندارد 2800، ت( ساختمان 8 طبقه یا بیشتر.

۷-3-3-6-۷ در صورت وجود تأسیسات شهری عمده )مانند خطوط اصلی آب، گاز و مخابرات( در مجاورت گود، خطر گود زیاد یا بسیار زیاد ارزیابی می شود.
توضیح: همان گونه که در بندهای 8-1 و 8-2 فوق مشاهده می شود، برخی از موارد مذکور در ویرایش 1392 حذف شده، و بخش بسیار بیشتری به آن اضافه شده است. بنابراین، می بایست مطالب 

مذکور در بند 8-2 فوق، کاملًا به جای »دو خطِ آخرِ صفحه 69 و متن بالای جدول 10-2 در صفحه ۷0 کتاب« جایگزین شود.
9- معیار ارزیابی خطر گود با دیوار شیبدار

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحات 18 و 19ویرایش 1-91392

ویرایش 2-91400
در این ویرایش، مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، در گودهای با شیب پایدار، خطر گود تعریف نشده است، که می تواند بدین معنی باشد که در گودهای با شیب پایدار، 

خطر گود وجود ندارد.
توضیح: بنابراین، در صفحه ۷0 کتاب، باید تمامی مطالب بعد از جدول 10-3 یعنی یک خط متن بعد از این جدول، کل جدول 10-4، یک خط متن بعد از جدول 10-4، و شکل 10-3 باید کاملًا حذف شوند.

10- کلیات انواع روش های پایدارسازی گود

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحات 16 و 1۷ویرایش 1-101392

ویرایش 2-101400

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 31
۷-3-3-4 به منظور پایدارسازی دیواره گودها باید از روش های مناسب مانند موارد زیر استفاده کرد:

الف( ایجاد شیب پایدار. ب( میخ گذاری با اجرای میل مهار. پ( دیوارهای مهار شده با تیرک از جلو. ت( دیوارهای مهارشده با میل مهار از پشت. ث( استفاده از سیستم های 
نگهبان خرپایی.  ج( استفاده از سیستم شمع ها و دیوارک های طره ای.  چ( استفاده از سیستم شمع های به هم پیوسته با یا بدون مهار.  ح( سایر روش ها. 

توضیح: با توجه به موارد فوق، در ویرایش 1400، برخی از مطالب ویرایش 1392 حذف شده است، و برخی دیگر به آن اضافه شده است. همچنین، با توجه توضیح 2 صفحه 159 کتاب، که مؤلف کتاب و نیز مؤلف این 
اصلاحیه، استفاده از واژه »میخ کوبی« به جای »میخ گذاری« را صحیح ندانسته بود، و این مطلب را به اعضای محترم کمیته تخصصی تدوین مبحث هفتم ویرایش 1400 اعلام کرده و توضیح داده بود، خوشبختانه این 
امر در بند 4-3-3-۷، زیربند »ب« )بند 10-2، زیربند »ب« فوق، در همین نوشتار، تصحیح شده است.( لذا باید به انتهای فصل 22 کتاب، یعنی در انتهای صفحه 112 کتاب، متن مذکور در بند 10-2 فوق را اضافه کرد.

11- نحوه اجرای سازه نگهبان، در شرایط خاص

-ویرایش 1-111392

ویرایش 2-111400

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 34
۷-3-3-۷-2 در خاک های بسیار سست، سیستم های نگهدارنده باید قبل از شروع عملیات گودبرداری احداث شوند. شمع ها و چاه های نگهدارنده بتنی در جداره بیرونی 

گود، دیواره های جداکننده، سپرهای فلزی )در صورت امکان استفاده( از این نوع سیستم ها هستند.
۷-3-3-۷-3 در خاک های با پایداری نسبی خوب می توان سیستم های نگهدارنده را همراه با انجام گودبرداری، به صورت گام به گام، احداث نمود. در این حالت باید به 
تغییر شکل گود و تغییر شکل های القایی زیر پی ساختمان مجاور توجه ویژه داشت و چنانچه این تغییر شکل ها از مقادیر مجاز تجاوز کنند باید از روش ساخت سیستم های 

نگهدارنده قبل از شروع عملیات گودبرداری استفاده نمود.
توضیح: بنابراین، باید به انتهای فصل 22 کتاب، یعنی در انتهای صفحه 112 کتاب، متن مذکور در بند 11-2 فوق را نیز اضافه کرد.

12- شرایطی که احداث گودهای با عمق بیش از 20 متر مجاز است.

-ویرایش 1-121392

ویرایش 2-121400

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 34
۷-3-3-1 الزامات و مبانی در طراحی و اجرای گودها در این مبحث برای گودبرداری های کمتر از 20 متر است. و اکیداً توصیه می شود از احداث گود با عمق بیشتر از 20 

متر احتراز شود. در صورت ضرورت احداث گودهای عمیق تر موارد زیر باید انجام پذیرد:
1- ضرورت احداث توسط شورای عالی شهرسازی به تصویب برسد. 2- مقادیر مجاز تغییر شکل ها 20 درصد کاهش و ضرایب اطمینان پایداری و مقاومتی 20 درصد افزایش پیدا 
کند. 3- تعداد گمانه ها نسبت به جدول ۷-2-1 پنجاه درصد افزایش پیدا کند.  4- مطالعه جامع جریان های آب زیرزمینی در محدوده ای که شامل ساختگاه می شود، در طول دوران 
گودبرداری، ساخت و بهره برداری از ساختمان انجام پذیرد و گزارش آن ارائه گردد. 5- مطالعۀ اثرات زیست  محیطی احداث این گودها انجام پذیرد. 6- مطالعۀ کامل بررسی اثر اندرکنش 
خاک و سازه در شرایط استاتیکی و دینامیکی انجام شود. ۷- پایش گود با روش های پیشرفته و تجهیزات کامل در دوران ساخت انجام پذیرد و گزارش آن هر دو هفته یک بار ارائه شود.

توضیح: بنابراین، در صفحه ۷0 کتاب، بعد از ۷ خط توضیحات اول صفحه )یعنی پیش از جدول 10-2 که قرار است حذف شود(، می بایست متن مذکور در 12-2 فوق را قرار داد.



13- گسیختگی ها و مشکلات متداول، که باید کنترل شود.

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 1۷ویرایش 1-131392

ویرایش 2-131400

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 31
۷-3-3-5 در گودبرداری ها باید گسیختگی ها و تغییر شکل های متداول به شرح زیر کنترل شود: 

الف( ناپایداری دیواره گود. ب( نشست و تغییر مکان محیط اطراف و ساختمان های مجاور گود. پ( ریزش. ت( بالازدگی کف گود بر حسب مورد. ث( جوشش ماسه از کف 
گود )در صورت بالا بودن سطح آب زیرزمینی در خاک های ماسه ای( بر حسب مورد. ج( مشکلات ناشی از لرزش حاصل از عملیات گودبرداری در سازه های اطراف گود.

توضیح: بنابراین، بعد از بند 1۷-1 در صفحه 94 کتاب، متن مذکور در بند 13-2 فوق را جایگزین کرد. ضمناً یادآوری می گردد که مفاهیم مذکور در بند 13-2 فوق ) یعنی بند 5-3-3-۷ ویرایش 1400(،
در همین فصل از کتاب، یعنی فصل هفدهم کتاب شرح داده شده است.

14- تحلیل پایداری گود

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 19ویرایش 1-141392

ویرایش 1-141400

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحات 34 و 35 و 59
۷-3-3-۷-4 تحلیل پایداری با روش های تعادل حدی و بر اساس روش تنش مجاز انجام می گیرد. در این روش، حداقل ضرایب اطمینان به شرط موقت بودن گود )کمتر از یک سال( 

به شرح جدول ۷-3-2 می باشد. استفاده از روش ضرایب بار و مقاومت نیز مجاز است.
جدول ۷-3-2  حداقل ضریب اطمینان برای پایداری کلی گود موقت

حداقل ضریب اطمینان پیشنهادی برای پایداری کلینوع
موقت

1/3شیب های خاکبرداری
1/3پایداری کلی شیروانی
1/5بالا آمدن کف گود

توضیح: با توجه به توضیحات فوق، تغییرات مناسب، بر اساس بند 14-2، اعِمال شود.
15- مواردی که باید در بررسی ناپایداری گودبرداری ها مد نظر قرار گیرند

-ویرایش 1-151392

ویرایش 2-151400

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحات 30 و 31
۷-3-3-3 در بررسی ناپایداری گودبرداری ها، انتخاب و طراحی سیستم های نگهدار آن ها، موارد زیر باید مدنظر قرار گیرند:

1- وع ساختار و بافت لایه های خاک. 2- پارامترهای مقاومت برشی خاک.  3- پارامترهای تغییر شکلی خاک.  4- عمق و عرض گودبرداری.  5- شرایط آب زیرزمینی و 
آب های سطحی. 6- وجود یا عدم وجود سازه در نواحی مجاور گود و نحوۀ ساخت و ساز آن ها.  ۷- وضعیت سربارهای موجود در کناره گود از قبیل ترافیک خیابآن ها و غیره.

8- کوتاه مدت با بلند مدت بودن دوران استفاده از گود.
توضیح: با توجه به جدید بودن این مورد، مطالب بند 15-2 به کتاب اضافه شود.

16- تحلیل تغییرشکل گود و سازه های مجاور

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 20ویرایش 1-161392

ویرایش 2-161400

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 34 و 62
۷-3-3-۷-1 در صورت وجود بنا در حوزۀ تأثیر ناپایداری گود، طراحی ها باید با در نظر گرفتن تغییر شکل ها انجام پذیرد. در این موارد تنها تأمین پایداری جداره های گود 

کافی نیست. در این موارد تغییر مکان افقی و قائم مجاز باید با توجه به شرایط و ویژگی های مربوطه تعیین شود.
۷-5-۷-1-4 کنترل تغییر شکل )سازه های نگهبان(: در طراحی سازه های نگهبان در روش تنش مجاز علاوه بر کنترل ضرایب اطمینان به شرح بالا باید تغییرشکل ها نیز 
کنترل شوند. در شرایط استاتیکی جهت محاسبه تغییر مکان ایجادشده در سازه های نگهبان و خاکریز پشت دیوار و کنترل سایر شرایط بهره برداری )مانند لرزش ها و نظایر 
آن( باید تغییرمکان ایجادشده محاسبه و سپس با توجه به تاسیسات و نوع سازه مورد استفاده، تغییر مکان به دست آمده از مقدار مجاز کمتر باشد. تغییر شکل های دیوار باید 
در شرایط لرزه ای نیز کنترل شود. در شرایط لرزه ای با استفاده از روش هایی مانند بلوک لغزان نیومارک با مدل سازی عددی می توان تغییر شکل های دیوار را محاسبه نمود.

توضیح: با توجه به توضیحات فوق، تغییرات مناسب، بر اساس بند 16-2، اعِمال شود.
1۷- میزان تغییرشکل های مجاز

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 21ویرایش 1-1۷1392

ویرایش 2-1۷1400
مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 36

۷-3-5 تغییر شکل های مجاز: حدود مجاز تغییر شکل ها و تغییر مکان های قائم و افقی در هر گودبرداری با توجه به شرایط تحت الارضی و نوع خاک محل گودبرداری و خاک زیر 
ساختمان های مجاور گود، نوع و پیوستگی پی ، نوع سازه، اهمیت ساختمان، میزان انسجام و یکپارچگی ساختمان مجاور و نوع سیستم سازه ای آن توسط طراح ژئوتکنیکی تعیین می شود.

توضیح: با توجه به توضیحات فوق، تغییرات مناسب، بر اساس بند 1۷-2، اعِمال شود.
18- مسئولیت ها، در گودهای با خطر معمولی

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 19ویرایش 1-181392

ویرایش 2-181400
مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 33

۷-3-3-6-8 در صورتی که خطر گود مطابق با جدول ۷-3-1 معمولی باشد، مسئولیت طراحی گودبرداری بر عهده مهندس طراح ساختمان خواهد بود. البته توصیه می شود 
کارفرما در کنار مهندس طراح در پایدارسازی گود از یک متخصص ژئوتکنیک ذیصلاح استفاده نماید.

توضیح: تغییراتی در ویرایش 1400، نسبت به ویرایش 1392 رخ نداده است.



19- مسئولیت ها، در گودهای با خطر زیاد

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 19ویرایش 1-191392

ویرایش 2-191400
مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 34

۷-3-3-6-9 در صورتی که خطر گود مطابق با جدول ۷-3-1 زیاد باشد، مسئولیت طراحی گودبرداری باید بر عهده یک شرکت مهندسی ژئوتکنیک ذیصلاح واگذار شود. 
نظارت بر اجرای عملیات بر عهدۀ ناظر ذیصلاح ژئوتکنیک است.

توضیح: تنها تغییری که صورت گرفته است، الزامی بودن استفاده از ناظر ذیصلاح ژئوتکنیک، در گودهای با خطر زیاد است.
20- مسئولیت ها، در گودهای با خطر بسیار زیاد

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 19ویرایش 1-201392

ویرایش 2-201400
مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 34

۷-3-3-6-10 در صورتی که خطر گود مطابق با جدول ۷-3-1 بسیار زیاد باشد. مسئولیت طراحی گودبرداری باید توسط یک شرکت مهندسی ژئوتکنیک ذیصلاح، 
عملیات پایدارسازی گود توسط پیمانکار ذیصلاح و نظارت بر اجرای عملیات توسط ناظر ذیصلاح ژئوتکنیک انجام گردد.

توضیح: تغییراتی در ویرایش 1400، نسبت به ویرایش 1392 رخ نداده است.
21- زهکشی

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 21ویرایش 1-211392

ویرایش 2-211400

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحات 36 و 68 و 54
۷-3-6 زهکشی: چنانچه برای تأمین فضایی جهت انجام پروژه، عملیات گودبرداری در محیط آب دار نیاز به زهکشی داشته باشد باید به تغییر شکل های زمین اطراف 
گود زهکشی  شده توجه ویژه مبذول گردد. استفاده از زهکشی به جای آب بندی ساختمان در دوران بهره برداری منوط به کنترل و بررسی تأثیر آن بر محیط ژئوتکنیکی 
پیرامون آن با رعایت ملاحظات زیست  محیطی می باشد. در این صورت باید مطالعه کامل انجام پذیرد و اثرات زهکشی طولانی  مدت به طور جامع بررسی و گزارش شود.

۷-5-10 زهکشی و آب بندی دیوارها )سازه های نگهبان( 
۷-5-10-1 اگر دیوار برای فشار هیدرواستاتیکی آب و یخ طراحی نشده است ضروری است از سیستم زهکش و فیلتر مناسب در پشت دیوار استفاده شود.

۷-5-10-2 دیوارهای زیرزمین باید به صورت آب بندی شده طراحی شوند و فشار احتمالی آب در طراحی لحاظ شود.
۷-5-4-3 در مواردی که ایمنی و قابلیت بهره برداری طرح بستگی به عملکرد موفقیت آمیز زهکشی دارد، پیامد عدم کارآیی آن باید با توجه به صدمات مالی و جانی و 

هزینه های تعمیرات، مورد بررسی قرار گیرد. در این موارد یک یا ترکیبی از اقدامات زیر باید به کار گرفته شود.
الف( یک برنامه تعمیر و نگهداری برای شبکه زهکشی باید مشخص شده و در جریان طراحی تدابیر لازم برای دسترسی های لازم پیش بینی شود. در این رابطه ایجاد فیلتر مناسب 
زهکشی ها و تعمیر و نگهداری آن ها با استفاده از تزریق آب با فشار بالا می تواند کارساز باشد. ب( با استفاده از تجربیات مشابه و ارزیابی آبی که ظاهر خواهد شد، نشان داده شود که شبکه 
زهکشی، بدون تعمیر و نگهداری، عملکرد مناسب کافی خواهد داشت. در این راستا مقادیر آب نشتی، فشارها و میزان مواد شیمیایی موجود در آبی که ظاهر می شود، باید بررسی شود.

۷-5-4-4 مقادیر داده های هندسی مربوط به رژیم آب آزاد و رژیم آب زیرزمینی باید بر اساس داده های موجود در محل و برای شرایط هیدرولیکی و هیدروژئولوژیکی 
ساختگاه سازه نگهبان در مدت زمان عملکرد و بهره برداری در نظر گرفته شود.

۷-5-4-5 در تعیین سطوح آب زیرزمینی باید به تأثیر تغییرات تراوایی بر روی رژیم این آب ها توجه داشت و احتمال وجود شرایط برعکس برای فشار آب را به دلیل وجود 
سفره آب بالا آمده یا چاه های آرتزین بررسی نمود.

توضیح: با توجه به توضیحات فوق، تغییرات مناسب، بر اساس بند 21-2، اعِمال شود.
22- ضرورت پایش

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحات 19 و 21 و 23ویرایش 1-221392

ویرایش 2-221400
مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحات 36 و 3۷

۷-3-۷ پایش و کنترل: در گودهای با خطر زیاد و بسیار زیاد لازم است رفتار سازه های مجاور و دیواره گود مورد پایش دقیق قرار گیرد و نتایج آن به طور منظم تفسیر شود.
۷-3-۷-4 مسئولیت طراحی، اجرا و نظارت پایش: در گودهای با خطر معمولی در صورتی که شرایطی موجود باشد که انجام پایش را ضروری سازد، باید این عملیات انجام پذیرد.

توضیح: با توجه به توضیحات فوق، تغییرات مناسب، بر اساس بند 22-2، اعِمال شود.
23- ابزارهای پایش

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحات 21 و 22ویرایش 1-231392

ویرایش 2-231400

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 3۷
۷-3-۷-2 برنامه پایش: ابزارگذاری و پایش گودها و ساختمان های مجاور مستلزم برنامه ریزی دقیق و تخصصی است که شامل نوع، تعداد، محل نصب، فواصل اندازه گیری 
و دیگر مواردی است که باید توسط متخصص ذیصلاح انجام گیرد. به طور معمول این ابزارها شامل نشست سنج، کشش سنج، انحراف سنج، سلول های بارگذاری، پیزومتر 

و غیره می باشند. در گودهای با خطر بسیار زیاد استفاده از پایش توسط حسگرهای مناسب علاوه بر عملیات نقشه برداری یا میکروژئودزی اجباری است.
توضیح: با توجه به توضیحات فوق، تغییرات مناسب، بر اساس بند 23-2، اعِمال شود.

24- تناوب اندازه گیری ها در پایش

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 23ویرایش 1-241392

ویرایش 2-241400
مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 3۷

۷-3-۷-3 بخشی از ابزار پایش باید قبل از شروع عملیات گودبرداری نصب و قرائت شوند به همین دلیل لازم است انتخاب متخصص انجام دهندۀ این امر و تنظیم برنامه 
پایش قبل از شروع عملیات سامان یابد.

توضیح: با توجه به توضیحات فوق، تغییرات مناسب، بر اساس بند 24-2، اعِمال شود.



25- مسئولیت طراحی، اجرا و نظارت پایش

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 23ویرایش 1-251392

ویرایش 2-251400

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 3۷
۷-3-۷-4 مسئولیت طراحی، اجرا و نظارت پایش

1- طراح گودبرداری مسئولیت تهیۀ برنامۀ پایش را به عهده دارد. 2- مسئولیت اجرای روزمّره برنامه پایش شامل تأمین، نصب، قرائت، پردازش، اعلام خطر به عهدۀ 
پیمانکار پایش می باشد. اطلاع رسانی به موقع به کلیه دست اندرکاران پروژه از وظایف پیمانکار پایش است. 3- ناظر پروژه مسئولیت نظارت بر حسن اجرای انجام مراحل 

پایش را به عهده دارد. 4- در گودهای با خطر معمولی در صورتی که شرایطی موجود باشد که انجام پایش را ضروری سازد، باید این عملیات انجام پذیرد.
توضیح: با توجه به توضیحات فوق، تغییرات مناسب، بر اساس بند 25-2، اعِمال شود.

26- مفهوم

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 1۷ویرایش 1-261392

ویرایش 2-261400
مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 32

hc: بر حسب متر، عمقی است که از نظر تئوری، به دلیل وجود چسبندگی در خاک، دیوارۀ جدار گودبرداری می تواند بدون استفاده از سیستم نگهبان پایدار بماند که به آن 

عمق بحرانی گودبرداری گفته شده است. hc: چسبندگی خاک بر حسب کیلوپاسکال. : وزن مخصوص خاک بر حسب کیلونیوتن بر متر مکعب.
توضیح: همان گونه که در صفحه 62 کتاب دیدیم، مبحث هفتم مقرّرات مليّ ایران )پي و پي سازي(، ویرایش 1392، تفسیر و حُکم و نظر خاصي در مورد مفهوم hc، و نقش و جایگاه آن در محاسبات 
و تصمیم گیري هاي مهندسي گودبرداري و سازه هاي نگهبان ارائه نکرده است. ولی در ویرایش 1400، فقط تعریف تئوریک hc آورده شده است، و در مورد عمق محاسباتی، که در عمل مهندسی قابل 
استناد و استفاده است، بحثی نشده است. ما در خط سوم صفحه 64 کتاب، تحت عنوان »توجه مهم«، به این موضوع پرداخته ایم. ضمناً همان گونه که در فرمول 8-2 صفحه 62 کتاب مشاهده می کنیم، 
hc به طور کلی، حاصل تفاضل دو جمله است. لذا در حالت کلی، hc می تواند مثبت یا منفی یا صفر باشد. مقادیر منفی hc می بایست معادل صفر در نظر گرفته شود. با توجه به تعریف hc در بند 2-26 

فوق، اگر hc صفر در نظر گرفته شود، بدین معنی است که در این حالت، از نظر تئوریک، گودها با هر مقدار عمق h، پایدار نیستند، و در نتیجه نیاز به سازه نگهبان دارند.
نکته بسیار مهم: با توجه به فرمول 8-2 صفحه 62 کتاب، اگر مقدار پارامتر چسبندگی خاک، یعنی c، صفر باشد، حتماً hc صفر یا منفی خواهد بود. ولی اگر مقدار پارامتر چسبندگی خاک، یعنی c، صفر 

نباشد، بسته به مقدار سایر پارامترها، hc ممکن است مثبت یا منفی یا صفر باشد.
2۷- چگونگی حضور ناظر در پروژه

-ویرایش 1-2۷1392

ویرایش 2-2۷1400
مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 34

۷-3-3-6-11 حضور ناظر ژئوتکنیک در گودهای با خطر زیاد و بسیار زیاد در طول مدت اجرای عملیات گودبرداری و پایدارسازی گود به صورت تمام وقت و پیوسته در 
کارگاه ضروری است.

توضیح: با توجه به توضیحات فوق، تغییرات مناسب، بر اساس بند 2۷-2، اعِمال شود
28- ضوابط در شرایطی که در گودبرداری، نیازی به سازه نگهبان نباشد.

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحات 19 و 20ویرایش 1-281392
در این ویرایش، بحثی در این زمینه مطرح نشده است.ویرایش 2-281400

توضیح: با توجه به توضیحات فوق، مطالب بند 28-1 کاملًا حذف می شود.
29- ضوابط در شرایطی که برای پایداری گود، از سازه نگهبان استفاده شود.

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 19، و نیز صفحات 35 تا 49ویرایش 1-291392
در این ویرایش، مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، مطالب مربوط به این بند، در فصل پنجم )صفحات 50 تا 68( آمده است.ویرایش 2-291400

توضیح: با توجه به توضیحات فوق، در این مورد، می بایست به جای استفاده از فصل پنجم ویرایش 1392، از فصل پنجم ویرایش 1400 استفاده شود.
30- تعریف سازه نگهبان

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، تعریف خاصی داده نشده است.ویرایش 1-301392

ویرایش 2-301400
مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 50

۷-5-1 دامنه کاربرد و هدف سازه های نگهبان: سازه های نگهبان به سازه هایی گفته می شود که برای نگهداری دائم یا موقت فشار جانبی خاک، مصالح مشابه یا آب به 
کار برده می شوند. این سازه ها شامل انواع سازه های نگهبان صلب و انعطاف پذیر هستند.

توضیح: با توجه به توضیحات فوق، می باید از متن بند 30-2 فوق، برای تعریف سازه های نگهبان استفاده کرد
31- انواع سازه های نگهبان

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 35ویرایش 1-311392

ویرایش 2-311400

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 50:
۷-5-2 انواع سازه های نگهبان: سازه های نگهبان از نظر عملکرد و طراحی به دو دسته صلب و انعطاف پذیر تقسیم می شوند:

الف( سازه های نگهبان صلب: سازه هایی هستند که بر اثر فشار جانبی خاک، در آن ها حرکت صلب جابه جایی یا چرخش اتفاق می افتد. دیوارهای حائل وزنی، طره ای و پشت 
بنددار از انواع سازه های نگهبان صلب هستند.  ب( سازه های نگهبان انعطاف پذیر:  سازه هایی هستند که بر اثر فشار جانبی خاک دچار تغییر شکل می شوند. سپری ها اعم از 
پشت بنددار، مهار شده یا بدون مهار و پشت بند، انواع خاک مسلح، میخ کوبی، بلوک و مهار، شمع های فولادی با بتنی پشت بنددار، مهارشده یا نشده، دیوار برلنی، شمع های 
فولادی با مهار متقابل، مهارشده از جلیا توسط خرپا و نظایر آن از انواع سازه های نگهبان انعطاف پذیر هستند که به آن ها دیوارهای تثبیت شده مکانیکی نیز اطلاق می شود.

توضیح: با توجه به توضیحات فوق، در این مورد، می بایست به جای استفاده از مطالب بند 31-1، از مطالب بند 31-2 استفاده شود.



32- پایداری انواع سازه های نگهبان

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحات 36 تا 38ویرایش 1-321392

ویرایش 2-321400
مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 50:

این پایداری، شامل حالت های حدی انواع دیوارها می شود.
توضیح: در هر دوی ویرایش های 1400، و 1392، پیداری، شامل حالت های حدی انواع دیوارها می شود.

33- حالت های حدی دیوارهای صُلب

-ویرایش 1-331392

ویرایش 2-331400
مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 50

۷-5-3-1 حالت های حدی دیوارهای صلب وزنی: برای طراحی دیوارهای صلب باید حالت های حدی زیر کنترل شوند:
1- مقابله با لغزش. 2- مقابله با واژگونی. 3- تأمین ظرفیت باربری پی زیر دیوار. 4- بررسی پایداری کلی دیوار. 5- کنترل سازه ای دیوار در برابر خمش و برش. 6- کنترل نشست پی زیر دیوار.

توضیح: با توجه به توضیحات فوق، می باید از متن بند 33-2 فوق، برای انواع حالت های حدی دیوارهای صلب استفاده کرد.
34- حالت های حدی دیوارهای انعطاف پذیرِ مهارشده

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 36ویرایش 1-341392

ویرایش 2-341400

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحات 51 و 52، بند ۷-5-3-2، حالت های حدی دیوارهای انعطاف پذیر مهارشده
۷-5-3-2-1 برای طراحی دیوارهای مهار شده از پشت باید حالت های حدی شکل )۷-5-1( کنترل شود.

۷-5-3-2-3 دیوار مهار شده از جلو می تواند با مهارهای مایل یا متقابل باشد. در دیوار با مهار متقابل یا مایل، حالت های حدی علاوه بر موارد فوق باید کمانش مهارها، 
بالاآمدگی کف گود و جوشش ماسه در کف گود نیز بررسی شود.

توجه مهم: شکل های مذکور در بندهای 34-1 و 34-2 فوق، همان »شکل 33-1 صفحه 185 کتاب« است.
توضیح: با توجه به توضیحات فوق، تغییرات مناسب، بر اساس بند 34-2، اعِمال شود.

35- حالت های حدی دیوارهای خاک مسلح

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحات 3۷ و 38ویرایش 1-351392

ویرایش 2-351400
مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 52

۷-5-3-3 حالت های حدی دیوارهای خاک مسلح: برای طراحی دیوارهای خاک مسلح باید حالت های حدی نشان داده در شکل )2-5-۷( کنترل شود.
توجه مهم: منظور از شکل های مذکور در بندهای 35-1 و 35-2، همان »شکل 33-2 صفحه 186 کتاب« است.

توضیح: تغییراتی در ویرایش 1400، نسبت به ویرایش 1392 رخ نداده است.
36- ملاحظات طراحی و ساخت سازه های نگهبان

-ویرایش 1-361392

ویرایش 2-361400

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحات 52 و 53:
۷-5-4-1 در ساخت و طراحی سازه های نگهبان، نکات زیر )در صورت کاربرد( باید مورد توجه قرار گیرند:

* تمهیدات و اثرات ساخت دیوار شامل:
1- الزامات مربوط به نگهداری موقت خاک برجا.  2- تغییرات در تنش های برجای خاک و حرکت های ناشی از ساخت و نصب دیوار در زمین.  3- دست خوردگی زمین بر 
اثر شمع کوبی یا گمانه زنی. 4- الزامات مربوط به دسترسی ها برای عملیات ساخت. 5- الزامات مربوط به زهکشی خاک. 6- الزامات مربوط به زهکشی دیوار. ۷- توجه به 
زهکشی سطحی در جلوی دیوار.  8- میزان آب بندی مورد نیاز برای دیوار تمام شده.  9- عملی بودن ساخت دیوار برای رسیدن به لایه ای با تراوایی اندک و تشکیل یک 
دیوار آب بند و ارزیابی تعادل جریان آب زیرزمینی که به این ترتیب حاصل می شود.  10- عملی بودن ایجاد مهارهای پشت بند در زمین مجاور.  11 عملی بودن حفاری 
بین دیرک های دیوارهای نگهبان.  12- توان دیوار برای تحمل بارهای قائم.  13- انعطاف پذیری سازه ای دیوار برای جلوگیری از گسیختگی های ترد و واژگونی ناگهانی 
بدون تغییر شکل های مقدماتی. 14- ایجاد امکان دسترسی برای تعمیر و نگهداری دیوار و هر گونه زهکشی مرتبط با آن. 15- شکل ظاهری و دوام دیوار و مهاری ها. 
16- طراحی مقطعی به قدر کافی سخت برای سپر کوبی ها به منظور رسیدن به عمق نفوذ پیش بینی شده بدون از دست رفتن اتصال سپرها به یکدیگر. 1۷- پایداری گمانه ها 

یا جداره ترانشه ها در حالت روباز. 18- توجه به نوع مصالح قابل دسترس و وسایل مورد نیاز برای کوبیدن خاکریزی های پشت دیوار و در مجاورت دیوار.
توضیح: در این مورد، می بایست متن 36-2 به کتاب افزوده شود.

3۷- مواردی از وضعیت طرح، که می باید در طراحی سازه های نگهبان، مدنظر قرار گیرند.

-ویرایش 1-3۷1392

ویرایش 2-3۷1400

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 54:
۷-5-4-2 در طراحی سازه های نگهبان، وضعیت طرح باید به شرح زیر مدنظر قرار گیرد:

الف- تغییرات در خواص خاک در طول زمان و با توجه به شرایط محل.  ب- تغییرات در سطوح آب و فشار آب حفره ای در طول زمان. پ- تغییرات در بارگذاری ها و 
چگونگی ترکیب آن ها.  ت- حفاری، آب شستگی یا فرسایش در خاک جلوی سازه نگهبان و منظور کردن فعالیت های احتمالی انسانی که منجر به برداشتن خاک در 
جلوی سازه نگهبان می گردد.  ث- خاکریزی در پشت سازه نگهبان.  ح- تأثیر سازه ها و سربارهای آتی )در صورت پیش بینی(. ج- حرکات زمین بر اثر نشست و آماس.

توضیح: در این مورد، می بایست متن 3۷-2 به کتاب افزوده شود.



38- ضرایب کاهش مقاومت در دیوارهای صُلب

-ویرایش 1-381392

ویرایش 2-381400

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحات 62 و 63:
۷-5-۷-2-4 ضرایب کاهش مقاومت در دیوارهای صلب)سازه های نگهبان(: در دیوارهای صلب جهت کاهش مقاومت از ضرایب جدول ۷-5-5 استفاده می شود.

جدول ۷-5-5 ضرایب مقاومت دیوارهای صلب
تعریف مقاومتضرایب کاهش نیرو یا لنگر مقاوم در شرایط لرزه ایضرایب کاهش نیرو یا لنگر مقاوم در شرایط اشتاتیکیکنترل ها

ممان یا نیروهای مقاوم در برابر لغزش11/15پایداری کلی
ظرفیت باربری نهایی )qu(0/50/۷5ظرفیت باربری

لنگرهای مقاوم در برابر واژگونی0/851/25واژگونی
نیروهای مقاوم در برابر لغزش افقی11/25لغزش

توضیح: در این مورد، می بایست متن 38-2 به کتاب افزوده شود.
39- ضرایب کاهش مقاومت دیوارهای انعطاف پذیر

-ویرایش 1-391392

ویرایش 2-391400

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 63:
۷-5-۷-2-5 ضرایب نیروی مقاوم در دیوارهای انعطاف پذیر: در دیوارهای انعطاف پذیر جهت نیروی مقاوم از ضرایب جدول ۷-5-6 استفاده می شود.

جدول ۷-5-6 کاهش مقاومت دیوارهای انعطاف پذیر
ضرایب مقاومت در شرایط لرزه ایضرایب مقاومت در شرایط استاتیکیکنترل ها

11/15پایداری کلی
0/851/25واژگونی
11/25لغزش

0/۷50/85دیوارهای مهاری یا المان مقاوم
0/80/8مقاومت کششی

0/9 برای خاک و 1 برای سنگ0/65 برای خاک و 0/5 برای سنگمقاومت در برابر بیرون کشش

توضیح: در این مورد، می بایست متن 39-2 به کتاب افزوده شود.
40- ضرایب کاهش نیروی مقاوم در خاک ریزها و شیروانی ها

-ویرایش 1-401392

ویرایش 2-401400

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحات 63 و 64:
۷-5-۷-2-6 ضرایب کاهش نیروی مقاوم در خاکریزها و شیروانی ها 

در ترانشه ها جهت کاهش نیروی مقاوم از ضرایب جدول ۷-5-۷ استفاده می شود.
جدول ۷-5-۷  ضرایب کاهش مقاومت شیروانی

ضرایب کاهش مقاومت در شرایط لرزه ایضرایب کاهش مقاومت در شرایط استاتیکیکنترل ها
11/15پایداری کلی

0/50/۷5ظرفیت باربری
0/90/95لغزش

توضیح: با توجه به توضیحات فوق، در این مورد، می بایست به جای استفاده از جدول مذکور در بند 40-1، از جدول مذکور در بند 40-2 استفاده شود.
41- ضرایب کاهش نیروی مقاوم در دیوارهای خاک مسلح

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحات 45 و 44 و 46ویرایش 1-411392

ویرایش 2-411400

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحات 63 و 62 و 64
۷-5-۷-2-۷ ضرایب کاهش نیروی مقاوم در دیوارهای خاک مسلح: در دیوارهای خاک مسلح جهت بررسی پایداری خارجی از ضرایب ارائه شده در جدول ۷-5-5 استفاده 

شود و جهت کاهش نیروی مقاوم در بررسی مسلح کننده ها از ضرایب جدول ۷-5-8 استفاده می شود.
جدول ۷-5-8  ضرایب کاهش مقاومت در پایداری داخلی دیوارهای خاک مسلح )مسلح کننده ها(

ضرایب کاهش مقاومت در شرایط لرزه ایضرایب کاهش مقاومت در شرایط استاتیکیکنترل هانوع پایدارسازی

مسلح کننده
0/۷50/95مقاومت کششی تسمه فلزی

0/91/2مقاومت کششی مسلح کننده ژئوسنتتیک
0/90/95مقاومت بیرون کشیدن مسلح کننده

0/80/95لغزش بین مسلح کننده و خاک

توضیح: با توجه به توضیحات فوق، در این مورد، می بایست به جای استفاده از مطالب بند 41-1، از مطالب بند 41-2 استفاده شود.



42- تعریف مهاربندی

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 46ویرایش 1-421392

ویرایش 2-421400
مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 64، ۷-5-8، مهاربندی سازه های نگهبان

۷-5-8-1 کلیات مهاربندی سازه های نگهبان: مهاربندی ها به عناصر سازه ای اطلاق می شوند که برای نگهداری سازه های نگهبان و انتقال نیروی کششی از آن ها به یک 
تشکیلات باربر خاکی یا سنگی مورد استفاده قرار می گیرند.

توضیح: تغییراتی در ویرایش 1400، نسبت به ویرایش 1392 رخ نداده است.
43- انواع مهاربندی ها

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 4۷ تا 49ویرایش 1-431392

ویرایش 2-431400

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحات 64 و 65:
مهاربندی ها شامل انواع زیر می باشند: 

الف( سیستم های متشکل از یک سر مهاری، یک طول آزاد مهاری و یک طول ثابت مهاری که با عمل تزریق در زمین تثبیت می شوند. در این مهارها می توان از رزین، سیمان یا بتن جهت 
تزریق استفاده کرد. در صورتی که از مهارهای رزین دار استفاده شود می توان 2 ساعت پس از اجرا، آزمایش های مربوطه را انجام داد. همچنین تزریق بتن باید در مهارهای با قطر زیاد)بیشتر 
از 250 میلی متر( انجام شود. ب( سیستم های متشکل از یک سر مهاری، یک طول ثابت مهاری ولی طول آزاد مهاری ندارد. این سیستم به نام میخ مهاری معروف هستند. پ( سیستم های 
متشکل از یک سر مهاری، یک طول آزاد مهاری و یک بلوک بتنی یا صفحه فولادی در انتهای مهار. ت( سیستم های متشکل از یک مهار پیچ و یک کلاهک مهاربندی. از مهاربندی ها 
می توان به عنوان عناصر موقتی یا دایمی سازه نگهبان استفاده کرد. مهاربندی هایی که بیشتر از دو سال مورد استفاده قرار می گیرند باید به عنوان مهاربندی های دایمی طراحی شوند.

توضیح: تغییراتی در ویرایش 1400، نسبت به ویرایش 1392 رخ نداده است.
ضمناً از جمله مثال های این مهارها، روش های نیلینگ و آنکُراژ، مذکور در فصل های بیست و نهم و سی امُ کتاب، است.

44- انواع آزمایش مهارها

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 46ویرایش 1-441392

ویرایش 2-441400

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحات 66 تا 68:
۷-5-8-3 آزمایش مهارها)سازه های نگهبان(: پس از نصب مهارها باید از رسیدن میزان باربری آن ها به حد موردنظر اطمینان حاصل شود. برخی از مهارها به میزان باربری 

موردنظر می رسند اما پس از مدتی باربری خود را از دست می دهند. لذا برای کنترل کارایی مهارها باید آزمایش های عملکرد، باربری و خزش بر روی آن ها انجام شود.
۷-5-8-3-1 آزمایش باربری و خزش)سازه های نگهبان(: باید مطابق با جدول ۷-5-9 آزمایش باربری مهارها در محل انجام شود.

جدول ۷-5-9 آزمایش باربری مهارها
حداقل تعداد آزمایش هابار آزمایششرایط کارگاه و خاکحالت

5% از تعداد کل مهارها باید آزمایش شوند.150% بار طراحیوجود تجربه در خاک و مهار مورد نظر در نزدیکی کارگاه وجود داشته باشد.1

150% بار طراحیتجربه در خاک و مهار مورد نظر وجود داشته باشد اما نه در نزدیکی کارگاه.2
5% از تعداد کل مهارها باید آزمایش شوند. همچنین 

2 الی 3 مهار تا 200% بار طراحی آزمایش شود.

150% بار طراحیتجربه در خاک و مهار مورد نظر وجود نداشته باشد.3
10% از تعداد کل مهارها باید آزمایش شوند. همچنین 

2 الی 3 مهار تا 250% بار طراحی آزمایش شود.
- در انتهای کلیه آزمایش های فوق آزمایش خزش انجام گیرد. 

- اگر در آزمایش های فوق، مهاری زیر 200 درصد بار طراحی گسیخته شود باید طراحی مجدداً انجام شود. در صورتی که مهارها به صورت موقت استفاده شوند می توان 
به جای 150 درصد در 125 درصد بار طراحی آزمایش ها انجام شود.

- آزمون های فوق باید با بارگذاری - باربرداری جهت تعیین عملکرد مهارها انجام شود. هر پله بارگذاری و باربرداری حداقل 25 درصد بار طراحی باشد. 
- آزمایش خزش باید مطابق با جدول ۷-5-10 انجام شود.

- در صورتی که مهارها به صورت موقت استفاده شوند آزمایش ها می تواند به جای 150 درصد در 125 درصد بار طراحی انجام شود.
جدول ۷-5-10آزمایش خزش مهارها

نرخ قابل قبولمدت نگهداری بار حداکثر در آزمایش خزشمقدار بارخاک

1 الی 2 ساعت150% بار طراحیماسه
در نمودار تغییر مکان-لگاریتم زمان باید خزش در

بازه های 20 دقیقه کمتر از 2 میلی متر باشد.

توضیح: تغییراتی در ویرایش 1400، نسبت به ویرایش 1392 رخ نداده است.
45- خاکریز پشت دیوار

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 49ویرایش 1-451392

ویرایش 2-451400

مبحث هفتم مقررات ملی ساختمان، صفحه 68، بند ۷-5-9، خاکریز پشت دیوار )سازه های نگهبان(
1- بهترین نوع مصالح برای خاکریزی، خاک های GW، GP، SW و SP می باشند. 2- در صورتی می توان از خاک های GM، GC، SM و SC استفاده کرد که بتوان از 
سیستم های زهکشی مناسب استفاده و خاک را همواره در شرایط غیراشباع و رطوبت کم نگه داشت. 3- انواع دیگر خاک ها جهت استفاده به عنوان خاکریز مناسب نمی باشند، 

مگر آنکه تمهیدات لازم با نظر مشاور ذیصلاح )مانند روش های تثبیت با آهک، سیمان و غیره و تأمین زهکشی( دیده شده باشد.
توضیح: تغییراتی در ویرایش 1400، نسبت به ویرایش 1392 رخ نداده است. 

ضمناً شرح و توضیح انواع خاک های مذکور در بندهای 45-1 و 45-2، در بند 33-10 صفحه 194 کتاب، آورده شده است.




