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 کهه  رسهاند  مهی  استحضارتان به انتشارات، این های کتاب به شما اعتماد به نهادن ارج و قدردانی ضمن نوآور نشر

 و سهلی  تمهامی  کتاب، نشر و سازی آماده مختلف های کارگروه و مترامان و مؤلّفان از اعم انتشارات، این همکاران

 را اثهری  کهه  انهد  کرده تلاش و اند بسته کار به گرامی فرهیختة شما شایستة و درخور کتابی ارائة برای را خود همّ 

 نظر از هم و فرهنگی و علمی غنای و محتوایی نظر از هم خوب، کتاب یک استاندارد های حداّقل از که نمایند ارائه

 باشد. برخوردار آن، ساختاری و شکلی کیفیّ 

 بهروز  احتمهال  ههم  باز اشکال، کمترین با اثری ارائة برای انتشارات این های تلاش تمامی رغم علی واود،  این با

 ایهن  دیگهر،  ازسهوی  دانسه .  اِشهکال  و نقه    از مبراّ الزاما  توان نمی را اثری هیچ و دارد واود کار در اشکال و ایراد

 دارد سلی گرامی، خوانندگان مسلّم حقوق به راسخ اعتقاد بنابه نیز و خود اخلاقی و ای حرفه تلهّدات بنابه انتشارت

 خود منتشرة های کتاب احتمالی اشکال ازهرگونه گرامی، خوانندگان به فراخوان طریق از ویژه به ممکن، طریق هر از

 نماید. رفع ها آن بلدی های ویرایش و ها چاپ در را ها آن و شده آگاه

 یها  و نواق  اشکالات، با کتاب مطاللة حین که درصورتی داریم تقاضا گرامی فرهیختة شما از راستا،  این در لذا

 اتمهام  از پهس  اید داده انجام کتاب خود روی بر را اصلاحات اگر نمودید، برخورد آن در محتوایی یا شکلی ایرادهای

 نیهز  و نماییهد،  ارسهال  انتشهارات،  بها  هماهنگی از پس نوآور، انتشارات هزینة با را خود شدة ویرایش کتاب مطالله،

 بها  را مزبهور  برگة اسکن یا عکس کرده لطف اید، نموده یادداش  ای اداگانه برگة روی بر را خود اصلاحات چنانچه

 و هها  چاپ در و شده بررسی موارد این تا نمایید، ارسال نوآور انتشارات ایمیل به خود تماس تلفن شمارة و نام ذکر

 سهط   ارتقها   و کتهاب  محتهوایی  پربارترشدن هرچه و ارتقا باعث و گردد اصلاح و اِعمال کتاب بلدی های ویرایش

 گردد. آن ساختاری و شکلی کیفی،

 تقدیر منظور به گرانقدر، و فرهیخته خوانندة شما مسئولانة و متلهّدانه عمل این از امتنان ابراز ضمن نوآور، نشر

 میهزان  بها  متناسب باشند، بجا و درس  اصلاحات که درصورتی فرهنگی، و علمی همکاری و همدلی این از تشکر و

 سهایر  از نیهز  و آن شدة اصلاح چاپ یا و کتاب همان از دیگری نسخة قدرشناسی، و تشکّر و ادب رسم به اصلاحات،

 تأثیرگذار اصلاحات که درصورتی و نماید، می ارسال برایتان خودتان، انتخاب به هدیه، عنوان به را خود منتشرة کتب

 شود. می تقدیر شما زحمات نیزاز کتاب بلدی چاپ مقدّمة در باشند

 راستای در عزیزان شما کارهای راه و انتقادات نظرات، پیشنهادها، از کتاب، آورندگان پدید و نوآور نشر همچنین

 نمایند. می استقبال مشتاقانه و صمیمانه آن علمی و کیفی سط  شدن بهتر هرچه و کتاب، بهبود هرگونه

 

 نوآور نشر
 12088666020-2 :تلفن
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بهداشـتی    بهای تـامین آ  طراحی سیستماین کتاب با هدف کاربردی بودن و درك بهتر مباحث 

های دآوری مطالب، استاندار با امع مرتبه بلند های ساختمان  کنترل دود و فشار مثبت ضلابفادفع 
های فراوان تدوین شده اس . در زمینه طراحی و اارای سیسهتم آبرسهانی    مختلف و تجربیات اارایی پروژه

المللی واود دارد که هر کدام  بهداشتی و دفع فاضلاب ساختمان کتب و استانداردهای مختلف داخلی و بین
باشند. از همین رو تلاش شده اس  تا کتاب پیش رو کامل ترین و اامع تهرین   خاصی میدارای نقاط قوت 

انواع ساختمان باشهد.   فاضلابدفع  و آبمنبع در زمینه محاسبات، طراحی، نظارت و اارای سیستم تامین 
 ، اسههتاندارد انگلیسههی  NPCالمللههی ایههن کتههاب بهها اسههتفاده از ادیههدترین مطالههب اسههتاندارد بههین       

BS EN 12056-4    و همچنین استفاده از مقررات ملی ساختمان ایران، دیدگاهی مناسب را در زمینهه طراحهی
ای اس   سازی حوزه دهد. ساختمان تاسیسات بهداشتی در اختیار مهندسان فلال در حوزه ساختمان قرار می

ت از طریق تصاویر بهه  های بصری بسیار حایز اهمی  اس  و انتقال اطلاعا ها و الوه که در آن تصاویر، نقشه
مراتب کارایی آموزشی بیشتری دارد. همچنین انتقال اطلاعات از راه تصهاویر بهه مراتهب از انتقهال آن از راه     

گیهرد. بهه همهین اهه ، در مهدل       کلمات و املات بسیار طولانی و پیچیده انرژی کمتری از مخاطب مهی 
تهری   قال مفاهیم اسهتفاده شهود تها درك مناسهب    آموزشی این کتاب تلاش شده تا بیشتر از تصاویر برای انت

برای مخاطب ایجاد کند. یکی از نکات بسیار مهم در این کتاب استفاده از تصاویر کاربردی و دقیق اس  که 
شود واه خلاقانه ذهن مهندسان شکوفا شده و این قدرت را پیهدا کننهد تها بها اسهتفاده از نکهات        باعث می

تری با تواهه بهه نیهاز     های دقیق بردی و مناسب درك کرده و طراحیرلا کامواود، مفاهیم را به صورت کام
 های مختلف داشته باشند. ساختمان
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 اول فصل

 ساختمان بهداشتی تاسیسات در اولیه تعاریف

 آشامیدنی آب

 و فیزیکهی  نظر از و باشد پاك باشد، داشته بیولوژیک ندهنز آسیب اثر یا و شود بیماری سبب که مقداری به خارای، مواد از که آبی
 مطابقه   اسه ،  شهده  اعهلام  رسهما  0بهداشتی قانونی و مسول مقامات سوی از که آشامیدنی، آب استانداردهای با میکروبی یا شیمیایی
 و 001 تها  41 بهین  اامهد(  مللهق  )ذرات TDS مقهدار  بها  کیفیه   دارای بایس  می شرب آب اهانی بهداش  قوانین طبق باشد. داشته
 باشد. 4/7 از کمتر PH و 981 حداکثر

 آشامیدنی غیر آب

 و شهیمیایی  و فیزیکهی  ترکیب تطابق عدم نباشد. مناسب پز و پخ  و شخصی شستشوی بهداشتی، مصارف آشامیدن، برای که آبی
 شهامل  آب های آلودگی کند. می ملرفی غیرآشامیدنی آب عنوان به را آن فوق های استاندارد در شده تلریف های ویژگی با آب بیولوژوکی

 باشد. می مزه( رنگ، )بو، ظاهری آلودگی و (COD و BOD) بهداشتی آلودگی بخش دو

  مصرفی گرم آب

 سهینک  نظیهر  بهداشهتی  لهوازم  در مصهرفی  گهرم  آب باشهد.  فارنهایه (  دراه 001) سلسیوس دراه 34 از بیش آن دمای که یآب
  گردد. تامین بهداشتی آب شبکه از بایس  می آب این شود. می استفاده دوش و دستشویی ظرفشویی،

 گرمکن آب

 را آب گهرمکن  بفرسهتد  سهاختمان  مصهرفی  گهرم  آب توزیهع  شهبکه  بهه  را آن و کنهد  گرم را مصرفی آب که دستگاهی و تجهیز هر
 حاصهل  گرمهایی  انرژی مستقیم، کن گرم آب در شوند. می ساخته غیرمستقیم و مستقیم نوع دو در کلی طور به ها گرمکن آب .نامند می
 آب کنهد.  مهی  گهرم  نیاز مورد دمای تا را آب و شده منتقل تجهیز ورودی سرد آب به الکتریسیته انرژی یا مایع یا گاز سوخ  احتراق از
 گیرند. می اا تجهیزات از گروه این در برقی یا نفتی گازی، های کن گرم
 تولید )منابع گرمایی مبدل طریق از گرم آب یا و آب بخار مانند ثانویه سیال یک بوسیله گرمایی انرژی غیرمستقیم، های گرمکن آب در
 تواننهد  می های مبدل این کند. می گرم را سرد آب دار( کویل گرم آب
  شوند. نصب آن از خارج در یا و مخازن داخل در

 بهالای  حجهم  بهه  منجر گرم آب بالای مصرف که هایی کاربری در
)مانند  شود می سبب را نصب فضای محدودی  و شده ذخیره مخازن

 ذخیهره،  مخهزن  حهذف  با ،کارخانجات صنلتی و باشگاههای ورزشی(
 یها  آب بهه  آب گرمهایی  مبهدل  با و ای لحظه و آنی صورت به گرم آب
 گهازی  ههای  گرمکن آب همچنین .دشو می توزیع و تولید آب به بخار
 تولیهد  را گهرم  آب ای لحظهه  صهورت  بهه  خهانگی  های ظرفی  در نیز
  کنند. می

 
 دار( کویل )منبع غیرمستقیم گرم آب تولید منبع:  0-0شکل 
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  ظاهری آلودگی

 در غیهره  و بو طلم، رنگ، مانند آن ظاهری خصوصیات ولی نباشد بهداشتی غیر سلامتی نظر از آن کیفی  که حدی در آب آلودگی
 آشهامیدنی  آب کیفی  که اس  چیزی هر از عبارت آلودگی نوع این دانس . مناسب آشامیدنی آب عنوان به را آن نتوان که باشد حدی
 بیولهوژیکی  آلهودگی  واقهع  در و کنهد  نمهی  ایجاد سلامتی نظر از خطری نوشیدن صورت در ولی دهد می کاهش بو و مزه رنگ، نظر از را

 بها  آب اتصهال  امکان بهداشتی آبرسانی شبکه از نقاطی در چنانچه شود، می توصیه طراحان به آلودگی، نوع این خطر کاهش برای ندارد.
 الهوگیری اه   ...( و طرفه یک )شیر یتجهیزات و ها روش از ...(، و بهداشتی سرویس و حمام مخلوط )شیر دارد واود ظاهری آلودگی
  کنند. استفاده اریان برگش  از

 بیولوژیکی آلودگی

  انتشار مواب و کرده تغییر دچار بیولوژیکی نظر از را آن اس  ممکن که آشامیدنی، آب توزیع کشی لوله در آور زیان مواد شدن وارد
 آشهامیدنی  آب احتمهالی  ههای  آلهودگی  مجهاز  میزان حداکثر نماید. ایجاد ادی خطر عمومی سلامتی برای طریق این از و شود بیماری
 وزارت و زیس  محیط حفاظ  سازمان وسیله به آشامیدنی آب استاندارد در ها باکتری و ها دهنده رنگ ها، شوینده شیمیایی، مواد شامل
  اس . شده تلیین بهداش 
 و بهاکتری  همچنهین  و آب تصهفیه  شهیمیایی  ههای  فرآیند سرب، نظیر شیمیایی های آلاینده با مصال  کاربرد شامل آلودگی نوع این
 لهوازم  و درمهانی  ههای  وان شهنا،  استخرهای طریق از تواند می آلودگی انتقال و ناخواسته اتصال .باشد می ها انگل وزا  بیماری های ویروس
  باشد. می الزامی اریان برگش  از الوگیری تجهیزات از استفاده شرایط این در شود. انجام نیز بیمارستانی شستشوی

 جریان برگشت اتصال

 برداش  شیرهای اتصال مثال طور به دهد. روی اریان برگش  محل، آن در اس  ممکن که آبرسانی کشی لوله در اتصال از ترتیبی
 در کهه  هسهتند  اتصهال  نهوع  ایهن  از ... و بهداشهتی  ههای  سرویس مخلوط شیرهای یا آبرسانی شبکه به شیلنگی سردوش یا آب شیلنگی
 سهبب  تواننهد  می بهداش ( شیر محل در منفی فشار ایجاد و تخلیه لوله ناگهانی شکستگی )بلل  شهری شبکه آب ناگهانی قطع صورت
 .شوند آلودگی انتشار و شبکه به آلوده آب برگش 

  فشاری اتصال

 فشرده و وارد دیگر ی لوله داخل به ها لوله از یکی دهانه آن در و گیرد صورت بندی آب خمیر یا واشر یک کمک به که اتصال نوع هر
 بها  بایهد  موارد این از یک هر شود. می استفاده پلاستیکی و مسی های کشی لوله در عموما اتصال نوع این .نامند می را اتصال فشاری شود
 و واشهر  موقلی  اتصالی، لوله در اازدن و لوله روی واشر ااگذاری از پس گیرد. صورت سازنده کارخانه توصیه با و ویژه ابزار از استفاده
 ولهی  شهود  مهی  اسهتفاده  اتصهال  این برای وصاله از مختلفی انواع شود. می تحکیم ماسوره یا مهره و رینگ یک کمک به اتصال بندی آب
  باشد. می صورت همین به تفاوت اندکی با کلی اصول
 

 

 

 آن کاربرد ی نحوه و سوپرپایپ لوله فشاری اتصال : 0-2شکل 



 01 صل اول: تعاریف اولیه در تاسیسات بهداشتی ساختمانف 

 

 

 

 
 

 آن کاربرد ی نحوه و مسی لوله فشاری اتصال : 0-3شکل 


  فاضلاب غیرمستقیم اتصال

 شهوند.  نمی متصل ساختمان بهداشتی فاضلاب لوله به مستقیما که دیگر های کننده مصرف و بهداشتی لوازم از خروای فاضلاب لوله
 کهف  روی ترنچ مانند فاضلاب، ی کننده دریاف  هر یا بهداشتی، لوازم از یکی سیفون، یک داخل به هوایی ی فاصله با لوله این از فاضلاب
 میریزد. کفشوی یا

 ۳انبساط قابل اتصال
 پهذیر  امکان را لوله انبساط و انقباض برگش ، ی لوله یا خم دو یا دراه 81 از بیش خم انبساط، ی فطله صورت به که اتصال نوع هر
 خنثی برای دهد. رخ ساختمان اتصال درز محل در و ای سازه اازای حرک  یا دما کاهش یا و افزایش اثر در تواند می لوله انقباض نماید.
  زیر( )شکل شود. می ساخته ،کشی لوله طول در هایی منحنی یا ها خم ایجاد با دیگر، عوامل یا دما تغییر از ناشی لوله، حرك سازی

  

 
 

                                                                     
1 expansion joint 
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 انبساط قابل اتصال نمونه چند : 0-6شکل 

  انعطاف قابل اتصال

 بهاقی  حرکه   بدون و ثاب  دیگر ی لوله که حالی در بدهد، حرک  یا شدن خم امکان ها آن از یکی به که لوله دو بین اتصال نوع هر
 در یها  و کشی لوله به ...( و )پمپ متحرك های دستگاه کارکرد از ناشی احتمالی ارتلاشات انتقال از الوگیری برای اتصال نوع این بماند.
  شود. می استفاده زلزله مقابل در مقاوم های ساختمان به کشی لوله ورود
 

  
 انلطاف قابل اتصال نمونه چند:  0-8شکل 

  مستقیم اتصال

 آشهامیدنی  آب توزیع کشی لوله شبکه دو این از یکی که اداگانه، کشی لوله شبکه دو بین فیزیکی اتصال هر آب توزیع کشی لوله در
 فیزیکی، اتصال این و باشد ایمنی و بهداشتی نظر از نئنامطم دیگر سیال هر یا شیمیایی های محلول گاز، بخار، آب، کشی لوله دیگری و
  شود. دیگر ی شبکه به شبکه یک از سیال اریان مواب فشار، فاختلا اثر بر

 ۳بسته اتصال

 آخهرین  اتصهال  از پهس  آن، طهول  و باشهد  شده مسدود دیگری ی وسیله هر یا درپوش کلاهک، با که فاضلاب افقی ی شاخه انتهای
 اریهان  در فاضلاب اامد ذرات تجمع سبب تواند می مقدار این از بیش طول با کور انتهای باشد. سانتیمتر 61 از بیش فاضلاب، انشلاب
 شود. گرفتگی ایجاد و اریان در آن احتمالی انتقال و فاضلاب عادی

 
 

 PVC لوله درپوش : 0-8شکل 

                                                                     
1 Pipe Cap 



 01 صل اول: تعاریف اولیه در تاسیسات بهداشتی ساختمانف 

 

 جریان برگشت

 یها  کشهی  لولهه  شهبکه  ههر  از آشامیدنی، آب توزیع کشی لوله ی شبکه داخل به دیگر های محلول یا مواد مایلات، آب، اریان برگش 
 این .باشد می انتظار مورد و نیاز مورد اه  خلاف بر شبکه در سیال حرک  از عبارت برگشتی اریان کلی طور به گویند. را دیگر منبع
 گیرد. می صورت بالادستی تغذیه خط تخلیه یا و بهداشتی تجهیز یا شیر یک عملکرد با فشار ناگهانی کاهش اثر در اتفاق
 

 
 جریان برگشت از جلوگیری جهت ساختمان کشی لوله به شهری آب شبکه اتصال ی نحوه: 0-8 شکل

 باران آب یا فاضلاب پمپ

 آب یها  فاضهلاب  سط  از کند، می کار الکتریکی موتور با که پمپ این اس . بالاتر تراز به باران آب یا فاضلاب انتقال مخصوص پمپ
 شهبکه  به آن ثقلی دفع امکان که فاضلابی و باران آب انتقال برای سیستم این شود. می وصل و قطع و گیرد می فرمان منبع داخل باران
  شود. می استفاده ندارد، واود فاضلاب آوری امع

 

 آن اتصال ی نحوه و فاضلاب تخلیه شناور پمپ : 0-6شکل 


