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هوا  ايون اناشواراتخ بو  اساحضوارتان       شوما بو  کاواب   نشر نوآور ضمن ارج نهادن و قدردانی از اعاماد 
ساز  و نشر  ها  مخالف آماده رساند ک  همکاران اين اناشاراتخ اعم از مؤلّفان و مارجمان و کارگروه می

کوار   کاابخ تمامی سعی و همّت مود را برا  ارائة کاابی درموور و شايسواة شوما فرهیخاوة گراموی بو       
ها  اسااندارد يک کااب موبخ هم از نظر  ثر  را ارائ  نمايند ک  از حدّاقلاند ک  ا اند و تلاش کرده بسا 

 محاوايی و غنا  علمی و فرهنگی و هم از نظر کیفیّت شکلی و ساماار  آنخ برموردار باشد.
ايراد ها  اين اناشارات برا  ارائة اثر  با کمارين اشکالخ باز هم احامال بروز  رغم تمامی تلاش وجودخ علی بااين

ديگورخ ايون    نقوص و اششوکال دانسوت. ازسوو      توان الزاماً مبوراّ از   و اشکال در کار وجود دارد و هیچ اثر  را نمی
ا  و املاقی مود و نیز بناب  اعاقاد راسخ ب  حقوق مسلمّ موانندگان گرامیخ سوعی   اناشارت بناب  تعهدّات حرف 
هوا    ب  موانندگان گرامیخ ازهرگون  اشکال احاموالی کاواب  ويژه از طريق فراموان  دارد از هر طريق ممکنخ ب 
 ها  بعد  رفع نمايد. ها و ويرايش ها را در چاپ مناشرة مود آگاه شده و آن

ک  حین مطالعة کااب با اشکالاتخ نواقص  راسااخ از شما فرهیخاة گرامی تقاضا داريم درصورتی لذا دراين  
ايد  برمورد نموديدخ اگر اصلاحات را بر رو  مود کااب انجام دادهو يا ايرادها  شکلی يا محاوايی در آن 
شدة مود را با هزينة اناشارات نوآورخ پس از هماهنگی بوا اناشواراتخ    پس از اتمام مطالع خ کااب ويرايش

ايودخ لطوف کورده     ا  يادداشت نموده ارسال نمايیدخ و نیز چنانچ  اصلاحات مود را بر رو  برگة جداگان 
اسکن برگة مزبور را با ذکر نام و شمارة تلفن تماس مود ب  ايمیل اناشارات نوآور ارسال نمايیدخ عکس يا 

ها  بعد  کااب اشعمال و اصلاح گوردد و باعوه هرچو       ها و ويرايش تا اين موارد بررسی شده و در چاپ
 پربارترشدن محاوا  کااب و ارتقاء سطح کیفیخ شکلی و ساماار  آن گردد.

منظور  خ ضمن ابراز امانان از اين عمل ماعهّدان  و مسئولانة شما موانندة فرهیخا  و گرانقدرخ ب نشر نوآور
ک  اصلاحات درسوت و بجوا باشوندخ     تقدير و تشکّر از اين همدلی و همکار  علمی و فرهنگیخ درصورتی

شدة  چاپ اصلاح رسم ادب و قدرشناسیخ نسخة ديگر  از همان کااب و يا  ماناسب با میزان اصلاحاتخ ب 
نمايودخ و   عنوان هدي خ ب  اناخاب مودتوانخ براياوان ارسوال موی     آن و نیز از ساير کاب مناشرة مود را ب 

 شود. ک  اصلاحات تأثیرگذار باشند در مقدّمة چاپ بعد  کااب نیز از زحمات شما تقدير می  درصورتی
کارهوا  شوما    پیشنهادهاخ نظوراتخ اناقوادات و راه  آورندگان کاابخ از هرگون   همچنین نشر نوآور و پديد

عزيزان در راساا  بهبود کاابخ و هرچو  بهاور شودن سوطح کیفوی و علموی آن صومیمان  و مشوااقان          
  نمايند. اساقبال می
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 شيشوهروندان آسوا    برا  در سامت و ساز شهر  یمناسب ابن  صدابند

 ها سامامان  اصول صدابند تيرا ب  ارمغان مواهد داشت. عدم رعا  داریشن

رموداد در   نيو شوده و انعکواس ا   بردار بهرهدر  یو روان یآثار روح جاديباعه ا

 يیآشونا  رو نیمه. ب  گذارد یافراد م یجامع  اثرات نامطلوب در رفاار اجاماع

  نظووارت اجووراخ صوودابند خیطراحوو حوووزه در یبووا ضوووابا و الزامووات قووانون

 .شود یاتفاق م نيها باعه کاهش آثار ا سامامان

صوداخ بوا    میتنظو و   بنود  قيعوا  یکااب حاضر ضوابا و الزاموات قوانون   در

خ بو  هموراه   6324سال  شيرايسامامانخ و یمبحه هجده مقررات مل بر  یتک

از   ریووگ حوووزه و بهووره  نيوودر ا گانسووندينو یدسووو مهن یتجووارب فنوو 

 .است شده نيتدوو   یموجود و مراجع معابر ته  اساانداردها

  در راسواا  یالزاموات و ضووابا قوانون    انیضمن ب شده سعیکااب  نيا در

 ةنو یدرزممناسوب    ریو گ میتصم  لازم برا  ها يیراهنما خيیو اجرا یامور فن

 مافاوت ارائ  شود. ايشرا  برا یدامل کیآکوسا

از  یصودا اسوت. بخشو    میو تنظ  بند قيعا  نوع راهنما کيحاضر  کااب

مخالوف و    هوا  پوروژه در  یفنو  اتیو شدهخ ماحصول تجرب  ارائ  یملاحظات فن

هوا در قالوب ملاحظوات     آن  بنود  ک  جمع بوده برگزارشده یآموزش  ها دوره

کاواب   کيو عنووان   ب  تواند یکااب حاضر م بر اين خعلاوه. است شده انیب یفن

 مورداسوافاده  کیآکوسادرس  در  معمار یرشا  مهندس  برا یآموزش کمک

در  یمهندسو  نظوام  هوا   آزموون  در کننودگان  شرکت  برا ی. از طرفردیقرار گ

 مناسب است. زی( ناجرا)نظارت و   رشا  معمار

Noavar33@yahoo.com 

 



 
 نشر اين کااب مطابق با قوانون حقووق مؤلّفوان و مصونّفان و هنرمنودان      کلّیة حقوق چاپ و

 

خ برا  ناشر محفوظ و منحصراً ماعلقّ بو  نشور   6381نامة اجرايی آن مصوبّ  و آيین 6365 مصوّب سال
نوآور است. لذا هر گون  اسافاده از کل يا قسمای از مطالبخ اشکالخ نمودارهاخ جداولخ تصاوير ايون کاواب   

قسومای از کاواب    ها و موارد ديگرخ و نیز هر گون  اسافاده از کل يا در ديگر کابخ مجلاتخ نشرياتخ سايت
ب  هور شوکل از قبیول هور نووع چواپخ فاووکنیخ اسوکنخ تايو، از کاوابخ تهیوّة پوی د  اف از کاوابخ              

و  د خ فویلمخ فايول     صوورت اينارناویخ سوی د خ د     بردار خ نشر الکارونیکیخ هر نوع اناشار بو   عکس
  شررعا  نیرح حررام    بوده وصوتی يا تصوير  و غیره بودون اجازة کابی از نشر نوآور ممنوع و غیرقانونی 

 گیرند. قرار می پیگرد قانونی و قضاییاستخ و ماخلفّین تحت 

صوورت فايول ورد يوا پوی د  اف و مووارد       با توجّ  ب  اينک  هیچ کاابی از کاوب نشور نووآور بو     
کو  هور    چنینخ توسا اين اناشارات در هیچ سايت اينارنای ارائ  نشده استخ لوذا درصوورتی   اين

ب  تاي،خ اسکن و يا موارد مشاب  نمايد و کل يا قسمای از مان کاوب نشور نووآور را    سايای اقدام 
در سايت مود قرار داده و يا اقدام ب  فروش آن نمايدخ توسوا کارشناسوان اموور اينارناوی ايون      
ها  اناشاراتخ ک  مسئولیّت ادارة سايت را ب  عهده دارند و ب  طور روزان  ب  بررسی محاوا  سايت

زندخ بررسی و درصورت مشخص شدن هرگون  تخلّفخ ضمن اينک  اين کار از نظر قوانونی  پردا می
باشدخ وکیل قوانونی اناشوارات از طريوق وزارت فرهنو  و      غیرمجاز و از نظر شرعی نیز حرام می

ا  و اينارناوی( و نیوز سواير مراجوع      )پلیس رسیدگی ب  جرايم رايانو   پلیس فتاارشاد اسلامیخ 
ب  مسدود نمودن سوايت ماخلوّف کورده و طویّ انجوام مراحول قوانونی و اقودامات         قانونیخ اقدام 

قورار داده و کلّیّوة مسوارات وارده بو  ايون       پیگرد قانونی و قضرایی قضايیخ ماطیان را موورد  
 گردد.  اناشارات از ماخلّف امذ می

ريسووخ   ک  هر کاابفروشیخ اقدام ب  تهیّة کنیخ جزوهخ چواپ ديجیاوالخ چواپ    همچنین درصورتی
رسوانی تخلّفوات    افُست از کاب اناشارات نوآور نموده و اقدام ب  فروش آن نمايودخ ضومن اطولاع   

کاابفروشی مزبور ب  ساير همکاران و مُوَزعّین محارمخ از طريق وزارت فرهن  و ارشاد اسولامیخ  
ایفا  اتحادية ناشرانخ و انجمن ناشران دانشگاهی و نیز مراجوع قوانونی و قضوايی اقودام بو  اسو      

 نمايد. حقوق مود از کاابفروشی ماخلّف می
 خرید، فروش، تهیّه، استفاده و مطالعه از روی نسخة غیراصلِ کتاب،

 و شرعا  نیح حرام است. از نظر قانونی غیرمجاز 
اناشارات نوآور از موانندگان گرامی مود درمواست دارد ک  در صورت مشاهدة هر گون  تخلّوف از قبیول   

و  196 44656626 -9هوا  ها  اناشارات نوووآور بو  شوماره    مراتب را يا از طوريق تلفون موووارد فووقخ
 info@noavarpub.com و يا از طريق ايمیل اناشوارات بو  آدرس   )تلگرام اناشارات( 12619226152

ب  اين اناشارات ابلاغ نمايندخ تا   www.noavarpub.comو يا از طريق منو  تماس با ما در سايت 
 عمول آيودخ    ضییع حقوق ناشورخ پديدآورنوده و نیوز موود مواننودگان محاورم جلووگیر  بو         از ت
 عنوان تشکّر و قدردانیخ از کاب اناشارات نوآور نیز هدي  دريافت نمايند. و نیز ب        
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 مواجو   صووتی  آلوودگی  بوا  مسوکونی  واحدها در روزمره در زندگی  برداران بهرهسیار  از ب

آن آلوودگی   از بخشی. شود می روانی و روحی آزار باعه مخالف علل ب  آلودگی نوع اين. اند شده

 آن از بخشوی  و بووده  افوراد  همهمو   يوا  و تأسیسواتی  اقلام از ناشی صدا  مانند داملی منشأبا 

يوک مووج    صوورت  بو   دشدهیتولدا  ص. است نقلی  وسايل صدا  مانند مارجی منشأآلودگی با 

 رامود تا زمانی ک  انرژ  اولی   هارمونیک. اين موج با حرکت هستبا يک انرژ  اولی   و صوتی

 سوامامان  پوسوا   مثول  جامد جداره يک از عبور و برمورد با يا هوا درب  حرکت مود  است ادار

قودر  از   شوود  یمو سبب  است همراه اصطکا  با هوا در موج هارمونیک حرکت. دهد می ادام 

بوا يوک جوداره بخشوی از آن از     صووتی  کند. در هنگام برمورد موج  انرژ  اولی  آن کاهش پیدا

سونس بوا عبوور مووج از ديوواره خ مووج        شود یمجداره بازتاب شده و بخشی از آن جذب ديواره 

. دهود  یمو  دسوت  از را مود انرژ  از مقدار  موج . در اين فرايند رسد یمصوتی ب  پشت جداره 

 اسوافاده بول   واحد دسیبر مبنا  شدت صوت از تعريف  صوت انرژ  مقدار برا  مشخص نمودن

 و آسوايش  سولامتخ  کو   هوا  سوامامان  در مطلووب  صدارسانی آوردن فراهم راساا  در. شود می

عنووان   بوا  سوامامان  ملوی  مقوررات  هجوده  مبحوه  شود فراهم ساکنین برا  شنیدار  شرايا

است. در اين مبحه با توج  ب  نوع کاربر  سوامامانخ   شده ارائ و و تنظیم صدا تهی    بند قيعا

 ها ساماماناست. در  شده انیبآلودگی صوتی در دامل بنا با توج  ب  نوع فضا  بالا  دستمیزان 

از عامل تولید صدا ک  اين مووج صووتی در هووا     دشدهیتول. صدا  وجود دارددو نوع آثار صوتی 

 نووع  شود نامیده میصدا  هوابرد  . اين نوع صوتدينما یمو سنس ب  جداره برمورد  مناشرشده

 ارتعاش ب  ضرب  ل یوس ب  را جداره آن صوتی موج  ک  بوده صدا تولید عامل ب  مربوط صداخ ديگر

شود. برا   ه میا  نامید کوب  صدا  موردنظر فضا  ب  اولی  صدا  يافان اناقال نحوه و درآورده

بوا رعايوت آن در زموان     توان یمبرد همان مبحه ضوابطی را اعلام نموده ک   مقابل  با صدا  هوا

 حوذف  باعوه  توانود  می موارد اين. ادد انجام  را لازم اتاقداماحداث بنا و اناخاب مصالح مناسب 
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محویا موارجیخ    در موودرو  حرکوت  خسوات یتأس  هوا  لول  آسانسورخ حرکت از ناشی صوتی آثار

 ا  کوبو   صودا   منشوأ . شود مشاب  را سبب شنوايی از ديوار مجاور و ساير موارد موتورمان  و هم

 ماشوین  کون  مشوک  دور بوالاخ  طبقو   در ساکنین رفان راه نمون  عنوان ب . است ماعدد  عوامل

ات هجوده مقورر   مبحوه  در. است موارد اين ازجمل  مان  وسايل گذاشان و برداشان لباسشويیخ

و مووارد   کيیو موزاساز  سوخت مثول سون خ     ا  با کف ها  سازه ت ک  سقفاس شده اشارهملی 

هوا   ا  در سوقف  افزايش صدابند  کوب  منظور ب ا  مناسب نیساند.  صدابند  کوب  ازنظرمشاب  

هوا بوا چیودمان موا  کو  در آن       چنین از سقف نرمخ سقف کاذب و هم  ها پوش کفبايسای از 

 تا باوان با اين آلودگی صوتی مقابلو  نموود.    در زمان سامت بهره گرفا شده اشارهمبحه ب  آن 

 را آلوودگی  نوع اين یموب ب  توان نمی عملاً ها سامامان سامت در رايج ساز  کف نوع ب  توج  با

 و مريود  در سوفارش  ذائقو   تغییور  و سواز   فرهن  خیرسان اطلاع موضوع اين لازم . نمود حذف

 .تر اسافاده شود سقف برا  بنا کم عنوان ب  سخت کف از ک   طور ب . است سامامان سامت

صووتی بووده کو  مجبوور بو        ازنظربرداران وجود يک سامامان مريض  اما مشکل عمده بهره

 خملی سامامان در طراحوی  اترقرم مبحه هجدهرعايت مفاد  اصولزيرا ؛ سکونت در آن هساند

گیور  میوزان    توان با انودازه  . در اين حالت میستینکافی  موردتوج سامامان  و اجرا  نظارت

با ارقام مندرج در آن مبحهخ میزان اضاف  شودت را  آن شدت صدا در دامل سامامان و مقايس  

 گیور  صونعای   يا وسايل انودازه  اندرويد  ها  همراه از تلفنشدت   ریگ اندازهتخمین زد. برا  

اف  شدت صودا و مراجعو  بو  تولیدکننودگان عوايق      . با مشخص شدن میزان اضشود اسافاده می

توان میزان ضخامت عايق صوتی را تعیوین و   صوتی از نوع الیاف معدنی و مشاوره با آن مراکز می

 .اقدام نمود در محلعايق بند  و نماساز  آن  بر اساس آن نسبت ب  عايق

توان با توجو    و الکاريکی می یساتیتأسخ یمانگ لوازمبرا  ايجاد آسايش روانی در اسافاده از 

کواربر (  مووردنظر ) اين لوازم و تطبیوق آن بوا فضوا       رو در شده درجب  میزان شدت صدا  

 اطلاعات نوع اين مشاب نمود.  اظهارنظر ها آنمندرج در مقررات در مصو  مريد يا عدم مريد 

 ايون  برچسبخ  رو  تراز مصرف انرژ تيرو با. شود درج می یمانگ لوازم رو  انرژ  برچسب در

 ايون  مهوم  نکاو  . نمايد اناخاب مصرف برا  را مناسب جنس ک  شود می داده مريدار ب  فرصت

 روانوی  و روحوی  آسوايش  سولب  باعه مصرفی لوازم صوتی آلودگی میزان از اطلاع عدم ک  است

؛ شود ن مصرف انرژ  لوازم مصرفی باعه هزين  بیشار برا  مانوار میمیزا از اطلاع عدم اما شده

. سوت ین انورژ  تر از توراز مصورف    بنابراين اهمیت اطلاع از میزان شدت صدا  لوازم مصرفی کم

موشبخاان  برا  انجام اين مهم در ايران امکانات لازم فراهم بوده اما ماولی امور بورا  پیشوبرد    

 .آن در جهت ايجاد يک برچسب ملی برا  آلودگی صوتی لوازم مصرفی تعیین نشده است
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 هدف -1-2

مکانیکی مطوابق بوا نیازهوا       ها دساگاهبناها و  آکوسایک در معمار  فن طراحی فضاها و

6صوداها  مواسوا    توان آن میک  با طراحی صحیح  بوده شنوايی
مطلووبی شونید و    طوور  بو   را 

برا  نیل ب  اين منظوور مبحوه    .نباشد را تا حد  کاهش داد ک  آزاردهنده 9نامواسا  صداها 

 است. شده  یتهملی سامامان  هجده مقررات

در  ازیو موردن یاصول   هوا  مقدار مجواز شوامص   بالا  دست نییتعهدف از تدوين آن مبحه 

تا بوده  ها سامامانمطلوب در  یصدارسان فراهم آوردن  سامامان در راساا یکیآکوسا یطراح

 شود. نیتأمبرا  ساکنین   داریمناسب شن ايو شرا شيآسا

و  شوده  یمعرفو  یکیآکوسوا  یاصول   هوا  شامص یسايبااول ب  هدف در وهل   لین  پس برا

 شيآسوا  ايشورا  جواد يتوا امکوان ا   شوده  گرفاو  بوالا در نظور    دست مقدارها در  آن ريسنس مقاد

 شوده  یمعرفو  یکیآکوسوا  یاصول  هوا   شامصمنظور لازم است  نيا  برا .فراهم شود  داریشن

 نيبنوابرا ؛ شوود اقودام   هوا  آن بوالا   دسوت  نیوی با اسافاده از مفاد مقوررات نسوبت بو  تع    سنس

 شيموضووع آسوا   نیرفواه سواکن    سامامان بورا  یکیمکان ساتیتأسک  در موضوع   طور همان

 فيو عرت انيو وزش جر و سورعت نسوبی  رطوبت  خدما ازجمل بر آن  مؤثرعوامل   بر مبنا یحرارت

 شيآسوا  موضووع  خدنیشون  نو  یدرزممشواب    دهيو مامان بوا پد سوا  کیدر حوزه آکوسوا  شود یم

 شود. ها  اصلی آن معرفی می شامص بر اساسمطرح بوده ک    داریشن

 حدود و دامنه کار -1-3

هوا اعولام مواهود شود      آن یکیک  مقررات آکوسا یسامامان  کلی  فضاها  اين مقررات برا

شهر  اصول و ضووابطی بورا  طراحوی معموار  جهوت       وساز سامتپس در حوزه  الزامی است

با قودمای بویش از بیسوت سوال از      ماأسفان ک   شده فيتعربهبود شرايا آکوسایکی سامامان 

سوامامان   یمهندسو  نظوام   ها سازمانمهر   زمان تدوين آن تا زمان نگارش اين کااب مورد بی

 است.  قرارگرفا 

و شامص وضوح گفاوار   6خ زمان وامنش3ن یزمنوف   ترازها  اصلی آکوسایکی شامل  شامص

در فصل تعاريف معرفوی مواهنود شود.     جيتدر ب . اين عوامل هست فضا مربوط ب  شرايا تحويل

شرايا تحويل يک فضوا شورايطی   شوند.  بالا  اين عوامل در شرايا تحويل فضا تعیین می دست

 پم،خ آسانسورخ   ازجمل  و وابسا  ب  سامامان حمل رقابلیغک  در آن کلی  تأسیسات است 

                                                           
1. Sound 

2. Noise 
3. Background noise level 

4. Reverberation time 
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شورح   ازیو موردنسامامان در اباودا لازم اسوت تعواريف پايو       کي برا  بحه و بررسی آکوسایک

 ها اقدام شود. معمار  سامامان کیآکوساتا با کمک اين تعاريف نسبت ب  تشريح قوانین  شده داده

 آکوستیک -2-1

 کو   اصووات  ی ازدانشو  یعناست. شنیدن ي دنیشن  ب  معنا یوناني ش ياز رلغت آکوسایک 

ترتیب برا  تحلیل شونیدن   نيبد .کند یپخشخ اناقالخ کنارل و آثار صوت بحه م جادخيدرباره ا

 قرار گیرد. یموردبررسمبانی علمی صوت بايسای 

 صوت -2-2

ناشوار  منبع صوت )سیسام ارتعاش کننوده( و محویا ا   خبرا  تشکیل يک صوت انرژ  اولی 

 است. شده داده( نشان 6-9است. اين شرايا در شکل ) ازیموردنماد  )جامد؛ مايع يا گاز( 

 
 عوامل تشکیل صوت كیشمات 0-2شکل 

 انرژی اولیه -2-3

صووت و ارتعواش    منبوع تا با تحريک  واردشدهمنبع  ب مقدار انرژ  صوتی ک  در واحد زمان 

مسواقل از محویا   و  مناشرشوده موج صوتی با اين انرژ  اولیو    موج صوتی تولید نمايد. کي آن

 .هستاناشار استخ واحد آن وات 
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 دامنه -2-4

ترين  کننده و پايین قائم بین بلندترين وضعیت ذره نوسان  دامن  ب  فاصل ( 6-9طبق شکل )

 .شود یماطلاق  وضعیت ذره نوسان کننده

 1بسامد -2-5

کننود.   هارمونیک نوسان موی  صورت ب دهند  صوتی را میکننده ک  تشکیل موج  ذرات نوسان

نامنود. واحود آن هرتوز     موی  تعداد تکرار يک چرم  اين حرکت هارمونیک در يک ثانی  را بسامد

 است.

 صدا -2-6

 .شووند  مناشور موی   گازهوا ک  در جاموداتخ مايعوات و   بوده امواج مکانیکی طولی  صدا از نوع

را اموواج   هرتوز  91 تور از  . امواج صوتی کوم هستهرتز  91111تا  91 دنیشن قابلامواج  گساره

( 9-9شده کو  در شوکل )   هرتز امواج فراصوتی نامیده 91111فروصوتی و امواج صوتی بالاتر از 

 ان با حیوانات مقايس  شده است.س( محدوده شنوايی ان3-9) شکلاست. در  شده دادهنمايش 

 
 ان با حیواناتسمقایسه شنوایی ان 3-2شکل 

 

 
 محدوده شنوایی انسان 2-2شکل 

                                                           
1 .Frequency 


