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هاای ایان انتشاارا ، باه استحااارتان       نشر نوآور ضمن ارج نهادن و ندردانی از اعتماد شاما باه کتااب   

سازی و نشر  های مختلف آماده رساند که همکاران این انتشارا ، اع  از من ّفان و مترجمان و کارگروه می

کاار   هیختاة گرامای باه   کتاب، تمامی سعی و همّت خود را برای ارائة کتابی درخاور و شایساتة شاما فر   

های استاندارد یک کتاب خوب، ه  از نظر  اند که اثری را ارائه نمایند که از حدّانل اند و تلاش کرده بسته

 محتوایی و غنای علمی و فرهنگی و ه  از نظر کیفیّت شکلی و ساختاری آن، برخوردار باشد.

ئة اثری با کمترین اشکال، باز ه  احتمال بروز ایراد های این انتشارا  برای ارا رغ  تمامی تلاش وجود، علی بااین

دیگار، ایان    نقاص و اششاکال دانسات. ازساوی     توان ا زاماً مباراّ از   و اشکال در کار وجود دارد و هیچ اثری را نمی

ای و اخلانی خود و نیز بنابه اعتقاد راسخ به حقوق مسلّ  خوانندگان گرامی، ساعی   انتشار  بنابه تعهدّا  حرفه

هاای   ویژه از طری  فراخوان به خوانندگان گرامی، ازهرگونه اشکال احتماا ی کتااب   رد از هر طری  ممکن، بهدا

 های بعدی رفع نماید. ها و ویرایش ها را در چاپ منتشرة خود آگاه شده و آن

نوانص  که حین مطا عة کتاب با اشکالا ، راستا، از شما فرهیختة گرامی تقاضا داری  درصورتی  ذا دراین  

اید  و یا ایرادهای شکلی یا محتوایی در آن برخورد نمودید، اگر اصلاحا  را بر روی خود کتاب انجا  داده

شدة خود را با هزینة انتشارا  نوآور، پس از هماهنگی باا انتشاارا ،    پس از اتما  مطا عه، کتاب ویرایش

ایاد،  طاف کارده     ای یادداشت نموده گانهارسال نمایید، و نیز چنانچه اصلاحا  خود را بر روی برگة جدا

عکس یا اسکن برگة مزبور را با ذکر نا  و شمارة تلفن تماس خود به ایمیل انتشارا  نوآور ارسال نمایید، 

های بعدی کتاب اشعمال و اصلاح گاردد و باعاه هرچاه      ها و ویرایش تا این موارد بررسی شده و در چاپ

 سطح کیفی، شکلی و ساختاری آن گردد.پربارترشدن محتوای کتاب و ارتقاء 

منظور  نشر نوآور، ضمن ابراز امتنان از این عمل متعهّدانه و مسئولانة شما خوانندة فرهیخته و گرانقدر، به

که اصلاحا  درسات و بجاا باشاند،     تقدیر و تشکّر از این همد ی و همکاری علمی و فرهنگی، درصورتی

شدة  دب و ندرشناسی، نسخة دیگری از همان کتاب و یا چاپ اصلاحرس  ا  متناسب با میزان اصلاحا ، به

نمایاد، و   عنوان هدیه، به انتخاب خودتاان، برایتاان ارساال مای     آن و نیز از سایر کتب منتشرة خود را به

 شود. که اصلاحا  تأثیرگذار باشند در مقدّمة چاپ بعدی کتاب نیز از زحما  شما تقدیر می  درصورتی

کارهاای شاما    آورندگان کتاب، از هرگونه پیشنهادها، نظارا ، انتقاادا  و راه   وآور و پدیدهمچنین نشر ن

عزیزان در راستای بهبود کتاب، و هرچاه بهتار شادن ساطح کیفای و علمای آن صامیمانه و مشاتانانه         

  نمایند. استقبال می

 
 

  
 77848161-1تلفن:  
 www.noavarpub.com  
 info@noavarpub.com 

 



 

 

 

باشد که بصاور  گساترده   ( میFEMافزار ا مان محدود )پلکسیس یک نر 

هاا،  های پایداری، بررسای تیییرشاکل  توسط مهندسین ژئوتکنیک برای تحلیل

کرنش -ها، میدان تنشپذیری، سنجش پارامتری جابجاییتعیین میزان نشست

های زیرزمینی بخصاوص در محایط خااك بکاار گرفتاه      در خاك و جریان آب

در  1817افزار کاربردی در عل  مهندسی ژئوتکنیاک در ساال   شود. این نر  می

هلند توسعه داده شده و طای ساا یان متماادی     Delftدانشگاه عل  و تکنو وژی 

زار بعاد از  این نر  افا  بهبود یافته وبروزرسانی شده است. های مختلف آننسخه

( بصاور  تجااری و جهاانی در    Bentley Systemsتوسعه توسط کمپانی بنتلی )

اختیار متخصصین و مهندسین ژئوتکنیک نرار گرفته اسات. شارکت بنتلای باا     

بعادی آن را باا   های دو بعادی و ساه  افزار، نسخهتکیه بر کاربری آسان این نر 

صوص تونل و فونداسیون( های ژئوتکنیکی )بخبا کاربری TNOهمکاری کمپانی 

های مختلاف تهیاه   ارائه داده و امروزه کاربردهای مختلفی از آن بصور  نسخه

 گردیده است. 

افازار پلکسایس در باین مهندساین     امروزه در کشور ایران نیز کااربرد نار   

شناسی و عمران بسایار نابال توجاه باوده و باه عناوان یاک        ژئوتکنیک، زمین

رود. در ایان راساتا   های مهندسی بشمار مای ر ارزیابیافزار کاربردی موف  د نر 

ضرور  بر این است که بتوان دانش عمومی و تخصصی مهندسین کشاور را در  

افزار به سطحی بالاتر از حا ت کناونی ارتقااع داد.   شناخت ابعاد مختلف این نر 

که پیشرفت مهندسی کشور منوط بر افزایش دانش تخصصی مهندسان آن  زیرا

ت. بدین منظور مو فین کتاب حاضر بار ایان مسائله تاکیاد نماوده و      کشور اس

 9090ای ( بارای نساخه حرفاه   Tutorialترجمه جامعی از راهنمای پلکسایس ) 

( را تببین نمودند. امید است که این کتاب راهنما بتواناد نقشای   08/90)ورژن 

یفاا  هاای ژئاوتکنیکی در کشاور ا   های مهندسی برای پاروژه کاربردی در ارزیابی

 نماید.

 پایانباتشکر بی

 مترجمانگروه 

Noavar33@yahoo.com 

 



 

 

 

 کلّیة حقوق چاپ و نشر این کتاب مطاب  با ناانون حقاوق من ّفاان و مصانّفان و هنرمنادان     
، برای ناشر محفوظ و منحصاراً متعلّا  باه    1350نامة اجرایی آن مصوبّ  و آیین 1381 مصوّب سال

نشر نوآور است.  ذا هر گونه استفاده از کل یا نسمتی از مطا ب، اشکال، نمودارهاا، جاداول، تصااویر    
 ها و موارد دیگر، و نیز هر گوناه اساتفاده از کال یاا     این کتاب در دیگر کتب، مجلا ، نشریا ، سایت

نسمتی از کتاب به هر شکل از نبیل هر نوع چاپ، فتوکپی، اسکن، تایپ از کتاب، تهیّاة پای دی ا    
وی دی،   صاور  اینترنتای، سای دی، دی    برداری، نشر ا کترونیکی، هر نوع انتشار باه  از کتاب، عکس

 باوده و فیل ، فایل صوتی یا تصویری و غیره بادون اجازة کتبای از نشار ناوآور ممناوع و غیرناانونی      
 گیرند. نرار می پیگرد قانونی و قضاییاست، و متخلفّین تحت   شرعاً نیز حرام

صاور  فایال ورد یاا پای دی ا  و ماوارد       با توجّه به اینکه هیچ کتابی از کتاب نشار ناوآور باه    
کاه هار    چنین، توسط این انتشارا  در هیچ سایت اینترنتی ارائه نشده است،  اذا درصاورتی   این

به تایپ، اسکن و یا موارد مشابه نماید و کل یا نسمتی از متن کتاب نشار ناوآور را    سایتی اندا  
در سایت خود نرار داده و یا اندا  به فروش آن نماید، توساط کارشناساان اماور اینترنتای ایان      
ها  انتشارا ، که مسئو یّت ادارة سایت را به عهده دارند و به طور روزانه به بررسی محتوای سایت

زند، بررسی و درصور  مشخص شدن هرگونه تخلّف، ضمن اینکه این کار از نظر ناانونی  پردا می
باشد، وکیل ناانونی انتشاارا  از طریا  وزار  فرهنا  و      غیرمجاز و از نظر شرعی نیز حرا  می

ای و اینترنتای( و نیاز ساایر مراجاع      )پلیس رسیدگی به جرای  رایاناه  پلیس فتاارشاد اسلامی، 
به مسدود نمودن ساایت متخلاّف کارده و طایّ انجاا  مراحال ناانونی و اناداما          نانونی، اندا  

نارار داده و کلّیّاة خساارا  وارده باه ایان       پیگرد قانونی و قضـایی ناایی، خاطیان را ماورد  
 گردد.  انتشارا  از متخلّف اخذ می

ریساو،   که هر کتابفروشی، اندا  به تهیّة کپی، جزوه، چااپ دیجیتاال، چااپ    همچنین درصورتی
رساانی تخلّفاا     افُست از کتب انتشارا  نوآور نموده و اندا  به فروش آن نمایاد، ضامن اطالاع   

کتابفروشی مزبور به سایر همکاران و مُوَزعّین محتر ، از طری  وزار  فرهن  و ارشاد اسالامی،  
تیفای اتحادیة ناشران، و انجمن ناشران دانشگاهی و نیز مراجاع ناانونی و نااایی انادا  باه اسا      

 نماید. حقوق خود از کتابفروشی متخلّف می

 خرید، فروش، تهیّه، استفاده و مطالعه از روی نسخة غیراصلِ کتاب،
 از نظر قانونی غیرمجاز و شرعاً نیز حرام است. 

انتشارا  نوآور از خوانندگان گرامی خود درخواست دارد که در صور  مشااهدة هار گوناه تخلّاف از نبیال      
و  091 66818181 -9هاای هاای انتشاارا  نااوآور باه شاماره      مراتب را یا از طاری  تلفاان  مااوارد فاوق،

 info@noavarpub.comو یا از طری  ایمیل انتشارا  به آدرس  )تلگرا  انتشارا ( 08109881018
این انتشارا  ابلاغ نمایناد،   به  www.noavarpub.comو یا از طری  منوی تماس با ما در سایت 

 عمال آیاد،    تا از تاییع حقوق ناشر، پدیدآورنده و نیاز خاود خواننادگان محتار  جلاوگیری باه      
 عنوان تشکّر و ندردانی، از کتب انتشارا  نوآور نیز هدیه دریافت نمایند. و نیز به       

 



 

 

 اولصل ف]

 مقدمه

PLAXIS 3D باشد که به صور  ویاژه بارای تحلیال تیییار شاکل،       می یبسته ا مان محدود

راهکارهاای سااده    ایان  .توسعه یافته اسات های مهندسی ژئوتکنیکی  و جریان در پروژه پایداری

و امکاناا   هاای پیچیاده ا ماان محادود ژئاوتکنیکی باوده        ، نادر به ایجاد سریع مادل  گرافیکی

 ا . محاساب دهناد  مای   نشاان  را  تصویر دنیقی از نتاایج محاسابه  نمایش و یت شده، خروجی تقو

باشند. این مفهاو  باه کااربران     عددی می های ندرتمند راه حلکاملاً اتوماتیک بوده و مبتنی بر 

 دهد بعد از آموزش چند ساعته، بتوانند با این بسته کار کنند. جدید امکان می

مختلف به محدودة وسیعی از کاربردهای جا اب عملای    های و مثال ها آموزش اینکه با وجود

دهاد.   را مای  PLAXIS 3Dاند، این راهنمای آموزشی به کاربران جدید امکان آشنایی باا   پرداخته

 های عملی بکار برد. ایی در پروژهمربوطه را نباید بعنوان مبنهای  آموزش و مجموعه داده

و بتوانناد در محایط    بودهمکانیک خاك کاملی از مفاهی  دارای درك رود کاربران  انتظار می

ها به ترتیب ارائه شده در راهنماا، دنباال شاوند.  طفااً      شود آموزش ویندوز کار کنند. توصیه می

های جزئی در نتایج وجود داشته باشاد کاه باه د یال      که ممکن است تفاو  توجه داشته باشید

 باشد. می هافزاری مربوط افزاری و نر  پیکربندی سخت

ا ماان محادود را فاراه     ای تئوریاک در ماورد روش    زمیناه  راهنمای آموزشی، اطلاعا  پس

دهد. مورد آخار   مختلف خاك موجود در برنامه را توضیح نمی رفتاری ایه و جزئیا  مدل نکرده

مشاهده کرد که در راهنمای کامل گنجانده شده و پاس   مصا ح های توان در راهنمای مدل را می

هاای   زمینه تئوریکی در راهنمای علمی ارائه شده است. برای اطلاعاا  دنیا  در ماورد ویژگای    

مراجعه نمایند. علاوه بار مجموعاه    توانند به راهنمای رفرنس )مرجع( برنامه موجود، کاربران می

در چند نقطه از جهان برای ایجاد تجرباه عملای    منظ  به شکلهای کوتاهی  کامل راهنما، دوره

 اند. ه از برنامه، سازماندهی شدهای جهت استفاد اطلاعا  پس زمینه
[ 



 

 

 فصل دوم

 تحکیم یافته پیشفونداسیون در خاک رس 

ماورد  با عنوان نشسات فونداسایون در خااك رس     PLAXIS 3D در این فصل، او ین کاربرد

 باشد. می PLAXIS 3Dگیرد. این او ین گا  آشنایی با کاربرد عملی برنامه  بررسی نرار می

محادود  ا مان  ا محدود، اجرای محاسب ا مانبندی  مش ، ایجادهندسه مدلروند کلی ایجاد 

شاده در   فراه شوند. اطلاعا   می هتوضیح داددر اینجا با جزئیا  کامل  و ارزیابی نتایج خروجی

تکمیل و فه  این مثال نبال   بعدی نیز استفاده خواهد شد. بنابراینهای  آموزش، در آموزشاین 

 باشد. می از هرگونه مراجعه به مثا های آموزشی دیگر دارای اهمیت ویژه ای

 )هندسه مدل( مدلسازی

پایش   ای س دریاچاه عی درخااك ر و بارگذاری فونداسیون ساختمان مرب ساختبه  مثالاین 

 مادل  وجود دارد که مرز طبیعی برای سختیپردازد. زیر لایه رسی، لایه سنگی  می تحکی  یافته

 جاایگزین شود در عوض شرایط مارزی   نمی مدل نشان دادهکند. لایه سن  در  ایجاد می فرضی

 باشد. فونداسیون می بدست آوردن نشستاینکار از رود. هد   در زیر لایه رس بکار می

 ا باشد. برای کاهش زمان محاسب زمین می طبقه بالای سطح 5و زیرزمین  ساختمان شامل

در امتداد خطوط تقارن مد سازی  به کاربردن شرایط مرزی متقارنفقط یک چهار  ساختمان با 

 ایها مرز ا و اجتنااب از تاأثیر  های احتما ی در خااك رس   فعال کردن مکانیس شود. برای  می

 .داده شده است گسترش m 75 مجموعا به عرضمدل در هر دو جهت افقی  ،بیرونی

 :گیرد نرار میبررسی مورد  مختلف حا تمدل در سه 

  موردA   شاود. زیارزمین باه وسایله      : ساختمان بسیار سخت و محک  در نظار گرفتاه مای

 شود. سازی می هشبی )فشرده و غیر نابل نفوذ( غیر متخلخلحجمی الاستیک خطی های  ا مان

  موردB شوند. مد سازی می گسترده فونداسیونتوسط بار بر روی  ای سازه: نیروهای 

  موردC در مادل گنجاناده   هاا   نشسات برای کااهش   جاسازی شده( (مدفون شده: تیرهای

 شوند. می
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 : مدل ساختمان مربعی شکل قرار گرفته بر روی فونداسیون گسترده1شکل
 

 صلب: فونداسیون Aمورد  -2-1

شاود. زیارزمین باه وسایله عناصار       در نظر گرفتاه مای   سختدر این مورد، ساختمان بسیار 

متناساب   زیارزمین  کل شود. وزن سازی می شبیه )غیر متخلخل( فشردهحجمی الاستیک خطی 

شاود   . این رویکرد منجر به ایجاد مدل بسیار ساده میباشد میساختمان  بارهای ثابت و متییر با

باشاد. بارای مثاال،     مای  نیز ایراداتیشود اما دارای  بنابراین به عنوان او ین تمرین استفاده میو 

 .کند ارائه نمیفونداسیون  ای سازههیچ اطلاعاتی در مورد نیروهای 
 

 اهداف

 شروع پروژه جدید 

 ساده گمانهخاك با استفاده از یک  بندی ایجاد لایه 

 مصا ح و تخصیص مشخصا  ایجاد 



 PLAXIS 3Dراهنمای آموزشی  44  

 

  ایجاد حج  با استفاده از ابزارCreate surface  وExtrude 

 تعیین و تعریف مصا ح 

 بندی ریز کردن محلی مش 

 بندی مش شبکه ایجاد 

  روشاو یه با استفاده از های  تنشایجاد K0 

 تعریف محاسبة پلاستیک 

 

 ایجاد پروژه جدید 1-1-1

1 .PLAXIS 3D  با دابل کلیک روی آیکون راInput program کنید. اندازی راه 

توانید پروژه جدید را ایجاد کرده و یا یکی از  شود که می ظاهر می Quick startجعبه دیا وگ 

 های موجود را انتخاب کنید. پروژه
 

  
 کلیک کنید. Start a new project. روی 9

 شود. می ظاهر Cloud servicesو  Project ،Modelهای  با برگهProject properties  صفحه
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 Project صاححه با اد. اينکاار مر    زحدوم زا   الماناولین زمحله مر هم تحلیل تنظیم پارازامهاآ اصل  زد  

properties  اصل  و  ا زاآ  المانهاآ اساس اين تنظیمات  ازل تعميف زساله  نوع زد   نوع   وم. انجام ز
 با ند. ز  حاندایة زنطقه طم

 زماحل یيم را منبا  رنید.  موع زحاسباتبماآ و بماآ وروم به تنظیمات زناسب 

عباار    Commentsشاده و در جعباة    Tutorial 1 وارد Titleدر جعباه    Project. در برگاه  3

Settlements of a foundation .را تایپ کنید 

 کلیک کنید. Modelدر پایین و یا روی کلید  Next. روی دکمة 8

 شوند: نشان داده می Modelهای  ویژگی

 


